
COMUNICATO 12 DI GIOVEDÌ 3 APRILE 2025

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI
Carissime e carissimi, la conferenza stampa e l’inaugurazione del museo archeologico 
Postumia Aquarium di Gazoldo degli Ippoliti, ha offerto ancora una volta alla nostra 
sezione, una grande considerazione e visibilità, oltre alla gratitudine per la fattiva 
collaborazione  e  la  formazione  che  abbiamo  garantito,  e  che  ha  portato  alla 
realizzazione di  un  museo dotato  di  diverse  opportunità,  pienamente  accessibile 
anche dalle persone con diverse disabilità che andremo presto a visitare. È stata 
gratificante anche la giornata trascorsa dai nostri ragazzi che, grazie alle competenze 
professionali e alle caratteristiche umane e di coinvolgimento dei nostri operatori per 
l’autonomia,  hanno  potuto  sperimentarsi  e  sperimentare  esperienze  che  fanno 
crescere ed arricchire. In merito alla nostra prossima assemblea dei soci con il rinnovo 
delle cariche, ricordo che sono arrivate o sono in arrivo, le convocazioni mezzo posta 
ordinaria in cartaceo, o via e-mail per chi lo ha esplicitamente richiesto, datene attenta 
lettura e fate attenzione al contenuto della busta in cui ci potrebbero essere anche le 
ricevute con il bollino rinnovato per l’anno 2025 da sostituire sulla tessera plastificata. 
Informo che presso la sezione come da regolamento, è stata presentata una lista di 5 
componenti per il rinnovo delle cariche territoriali, un candidato al consiglio regionale e 
due candidati al congresso. Rinnovo l’invito a tutti i soci effettivi, tutori e sostenitori, a 
provvedere  all’aggiornamento  della  tessera  del  2025 e  di  eventuali  tesseramenti 
arretrati,  per poter esercitare il  diritto al  voto; i  soci che intendono partecipare in 
presenza e fermarsi per il pranzo, sono invitati a segnalarlo alla segreteria; ai soci 
effettivi, sostenitori o tutori di minori o di persone in tutela impossibilitati ad essere 
presenti, invito a seguire i lavori assembleari mezzo piattaforma zoom e a richiedere 
con urgenza alla segreteria, l’opzione del voto elettronico, semplice, sicuro che può 
essere  esercitato  utilizzando  uno  smartphone  e/o  un  pc  in  qualsiasi  posto  ci  si 
trovi,supportati  nel  caso  da  una  persona  di  fiducia.  Fiduciosa  nella  massima 
partecipazione ed espressione del voto a sostegno della prossima dirigenza della 
sezione, auguro a tutti buon resto di settimana.

Citazione: ““Povero è colui che soffre perché non possiede ciò che desidera e ne sente 
la mancanza.” Dalai Lama

ARGOMENTI DELLA SETTIMANA: 
1. NOTIZIE DELLA SEZIONE:
1.1. CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI – SABATO 12 APRILE 
2025 ORE 9.30 IN SECONDA CONVOCAZIONE
2.  NOTIZIE  DAL  CONSIGLIO  REGIONALE LOMBARDO UICI:  per  consultare  i 
comunicati https://uicilombardia.org
2.1.  Comunicato  stampa  incontro  di  formazione  dei  volontari  del  servizio 
“BELLATRIX” dell’Humanitas di Rozzano.
3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presenti 
in  forma  digitale  sul  Sito  Internet 
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
3.1.  COMUNICATO  VIAGGIO  SENSORIALE  IN  GRECIA  DAL  13  AL  19 
SETTEMBRE 2025
COMUNICATO - PERÙ CON MACHU PICCHU
COMUNICATO 25 - “Inclusione e Tour mediterraneo Amerigo Vespucci”
COMUNICATO 26 - Raccolta differenziata dei rifiuti.

http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
https://uicilombardia.org/


3.2.  Comunicati  Sede  CENTRALE  I.RI.FO.R.  presenti  in  forma  digitale  sul  sito 
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati
COMUNICATO I.Ri.Fo.R. N. 9 - Soggiorno estivo nazionale cani guida “Insieme sullo 
Stretto” – Messina, 6 - 13 Luglio   2025
COMUNICATO I.Ri.Fo.R. N. 10 - Soggiorno estivo nazionale cani guida “Insieme 
sullo Stretto” – Messina, 6 - 13 Luglio   2025
4. INFORMAZIONI UTILI:
4.1. 
5.  CENTRO  NAZIONALE  LIBRO  PARLATO  -  PRESTITI  CINEAUDIOTECA 
disponibili ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it LA SEZIONE E’ A 
DISPOSIZIONE PER IL DOWLOAD DELLE OPERE DESIDERATE
6.  TESSERAMENTO  SOCI  EFFETTIVI  E  SOSTENITORI  -  CONTRIBUTO  DI 
SOLIDARIETA' E 5x1000 UICI MANTOVA
7. Slash Radio Web palinsesto dal 31 Marzo al 6 Aprile 2024
8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE:
9. RASSEGNA STAMPA:
9.1.  GIORNALE  UICI  Riunione  dell’Osservatorio  permanente  per  l’inclusione 
scolastica

1. NOTIZIE DALLA SEZIONE: 
1.1. CONVOCAZIONE ASSEMBLEA ORDINARIA DEI SOCI - SABATO 12 APRILE 
ORE 9.30 IN SECONDA CONVOCAZIONE
Care Socie e cari Soci, 
con la presente,  comunico che è convocata l’Assemblea Ordinaria della Sezione 
territoriale di Mantova dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ETS-APS per il 
giorno Sabato 12 Aprile 2025 presso la sala a vetri del Circolo ARCI Salardi in Via 
Vittorino da Feltre 81 angolo Viale Risorgimento a MN e contemporaneamente in 
audio-video-conferenza sulla piattaforma ZOOM, alle ore 8 in prima convocazione e 
alle ore 9.30 in seconda convocazione, valida qualunque sia il numero dei presenti. 
Ordine del Giorno:
1. elezione a scrutinio palese del Presidente e del Vice Presidente dell’Assemblea, 
nomina del segretario;
2. elezione a scrutinio palese di tre questori vedenti e non meno di cinque scrutinatori 
di cui
due non vedenti o ipovedenti dei quali risulta accertata la conoscenza del sistema 
Braille;
3. elezione di:
a) n. 5 componenti del Consiglio della Sezione;
b) n. 1 Consigliere regionale;
c) n. 1 Delegato al Congresso;
4. discussione e votazione del bilancio consuntivo 2024 e della relazione attività della 
sezione anno 2024;
5. nomina dell’Organo di controllo Sezione (su proposta del Presidente sezionale 
uscente);
6.  lettura  e  presa  d’atto  del  documento  scaturito  dalla  Commissione  Statuto  – 
discussione ed eventuali proposte;
7. varie ed eventuali.
Secondo quanto previsto dall’art. 19, comma 6 del Regolamento Generale, tutta la 
documentazione inerente  l’ordine del  giorno dell’Assemblea è  pubblicata  sul  sito 
sezionale www.uicimantova.it in formato accessibile e resa disponibile a tutti i soci 

http://www.cineaudioteca.it/
http://www.libroparlatoonline.it/
http://www.irifor.eu/Comunicati


presso la segreteria Sezionale previo appuntamento, a partire dal giorno 4 aprile 2025, 
nonché inviata via e-mail agli indirizzi dei soci a disposizione della sezione.
In relazione alle elezioni alle cariche di cui all’ordine del giorno, vi informo che il 
Consiglio Sezionale ha deliberato che la segretaria Dott.ssa Giovanna Salvarani è la 
delegata a ricevere le liste e le candidature alle suddette cariche, che potranno essere 
presentate presso la sede sociale nei seguenti orari: lunedì e giovedì e dalle ore 9.00 
alle ore 12.30 e dalle 14.00 alle 17.00, mercoledì e venerdì, dalle ore 9.00 alle ore 
12.30, a partire dal giorno lunedì 24 marzo 2025.
Al termine della prima sessione dell’assemblea, è possibile intrattenersi per il pranzo 
che verrà consumato presso i locali del circolo stesso al costo di euro 15 a persona. 
Chi  fosse  intenzionato  ad  aderire  con  o  senza  accompagnatore,  è  pregato  di 
comunicarlo alla segreteria entro e non oltre le ore 16 di giovedì 10 aprile 2025 con 
contestuale versamento della quota stabilita, che verrà integrata dalla sezione per 
favorire la massima partecipazione dei soci. Gli eventuali Amici e Parenti che vorranno 
partecipare al pranzo pagheranno quota intera di euro 30,00.

In  calce  si  riportano  tutte  le  informazioni  riguardanti  le  modalità  di  voto  e  le 
presentazioni delle candidature e delle liste, nonché i requisiti per poter votare ed 
essere votati. 
Chi desidera assistere ai lavori assembleari e votare in presenza, dovrà rispettare le 
procedure previste in quel momento, a tutela della sicurezza personale e collettiva, 
nonché le indicazioni  che verranno fornite in sede assembleare per agevolare le 
procedure di voto. Per maggior praticità e igiene, per chi vorrà votare in Braille, è 
consigliabile (ma non obbligatorio), portarsi in cabina la propria tavoletta e punteruolo, 
o la propria biro di colore nero se si vota “in nero”.
In  alternativa alla  modalità  di  voto tradizionale,  ciascun socio potrà avvalersi  del 
sistema di voto elettronico. Allo scopo, il socio dovrà disporre di un telefono cellulare 
dotato di servizio di posta elettronica e “web browser”, oppure di telefono cellulare e 
altro dispositivo dotato dei servizi sopra indicati.
Il socio interessato, entro dieci giorni dalla data dell’Assemblea, con propria email 
indirizzata alla segreteria della sezione, deve segnalare la volontà di avvalersi del 
seggio elettronico, indicando indirizzo di posta elettronica e numero di cellulare su cui 
ricevere la mail e il codice OTP che saranno inviati all’apertura del seggio e utilizzati 
per l’identificazione personale e l’accesso al sistema di voto.
Tramite posta elettronica, infatti, all’apertura del seggio, il socio riceverà una email 
contenente un link unico, esclusivo e personale, nonché una password che dovrà 
inserire dopo aver attivato il  link appena ricevuto. Per l’identificazione univoca ed 
esclusiva, appena attivato il link e inserita la password, sul telefono cellulare arriverà 
un SMS con il codice OTP a sei cifre, valido dieci minuti, da inserire per completare la 
fase di accesso al seggio elettronico e procedere alla votazione.
Occorre assicurarsi, pertanto, che la copertura della propria rete cellulare sia garantita 
all’atto del collegamento per l’ingresso nel seggio elettronico.

I soci che hanno scelto il sistema di voto elettronico non potranno votare con sistema 
tradizionale.

Modalità di partecipazione e votazioni
Partecipano all’Assemblea, con i diritti di cui all’art. 3 dello Statuto Sociale, i soci 
maggiorenni  effettivi,  i  soci  sostenitori  e  i  genitori  tutori  di  soci  minorenni  o 
impossibilitati ad esercitare il diritto di voto, che siano in regola con il tesseramento 



dell’anno in corso 2025 e saldate le precedenti annualità, in ottemperanza a quanto 
previsto  nell’art.  3  del  Regolamento  Generale,  nonché  i  nuovi  soci  che  risultino 
regolarmente iscritti alla data di svolgimento dell’Assemblea stessa. Hanno facoltà di 
presenziare, ma senza diritto di voto e di parola, anche i soci morosi o non in regola 
con il pagamento della quota associativa per l’anno in corso.
Chi ha diritto a essere votato
Purché in regola con il tesseramento, possono essere votati ed eletti alle cariche di 
Presidente e di Vice Presidente, i soci effettivi maggiorenni, che abbiano maturato 
almeno due anni continuativi di anzianità associativa al 31 dicembre 2024.
I soci tutori non possono ricoprire le cariche di Presidente e di Vice Presidente.
Possono essere eletti alla carica di Consigliere i soci effettivi maggiorenni e i soci 
tutori, che abbiano maturato almeno un anno di anzianità associativa al 31 dicembre 
2024.
Le persone vedenti maggiorenni (soci sostenitori), possono essere elette nei Consigli 
delle sezioni territoriali fino a un terzo dei componenti, (i soci tutori sono esclusi dal 
computo di un terzo dei componenti).
Non è eleggibile chi non è in godimento dei diritti civili e politici.

Candidature e liste
Le  candidature  sono  di  norma  formalizzate  mediante  la  presentazione  e  la 
sottoscrizione di liste
(Art. 23, commi 40 e 41 Regolamento Generale).
Le liste - o le candidature singole ammesse in presenza di una sola lista - devono 
essere depositate
presso la  segreteria  Sezionale  entro  le  ore  12.00 del  decimo giorno precedente 
l’Assemblea 
(data  Assemblea  12  aprile  2025;  termine  di  presentazione  delle  liste  o  delle 
candidature singole
in presenza di una sola lista, ore 12.00 del 2 aprile 2025)
In  assenza  di  liste,  possono  essere  presentate  candidature  singole  presso  la 
segreteria sezionale
entro le ore 12.00 del quinto giorno libero prima dello svolgimento dell’Assemblea
(data Assemblea 12 aprile 2025; termine di presentazione delle candidature singole in 
assenza
di liste ore 12.00 del 7 aprile 2025).

Le liste di candidati dovranno essere sostenute dalla firma di almeno 15 soci diversi dai 
candidati.

Nella composizione delle liste e nella espressione del voto, deve essere assicurata la 
rappresentanza di  genere in misura non inferiore a un terzo dei candidati.  Per il 
calcolo, il totale dei candidati va diviso per tre e arrotondato per eccesso.

Sottoscrittori e candidati, all’atto rispettivamente della sottoscrizione di presentazione 
e dell’accettazione della candidatura, devono essere soci in regola con il tesseramento 
2025 e con il pagamento di quote di annualità precedenti, eventualmente dovute.

Le  liste  devono  essere  sottoscritte  presso  gli  uffici  sezionali  alla  presenza  della 
segretaria Giovanna Salvarani, nei giorni ed orari di apertura al pubblico.



Non  è  ammesso  candidarsi  in  più  liste.  Per  ciascuna  lista,  va  nominato  un 
rappresentante di lista.
Le liste, regolarmente presentate, sono numerate per sorteggio alla scadenza dei 
termini di presentazione.

Come si vota
Nel caso di presentazione di una sola lista e di candidature fuori lista, le preferenze 
possono essere espresse o per i candidati appartenenti alla lista o per i candidati fuori 
lista, mai per entrambi, sempre nel predetto limite di un terzo dei componenti da 
eleggere, arrotondato per difetto.
Preferenze espresse sia per candidati della lista sia per quelli fuori lista comportano 
l’annullamento
del voto.
Per votare, ciascun socio può, a propria scelta, avvalersi della scrittura in Braille o di 
quella usuale, cosiddetta in “nero”.

Per il voto con sistema elettronico, il socio si avvarrà del proprio dispositivo digitale: 
(computer, tablet, smartphone) e del proprio telefono cellulare per identificarsi tramite 
codice OTP ricevuto via SMS, secondo le istruzioni fornite dalla Presidenza nazionale 
per il funzionamento del seggio elettronico (rif. Comunicato UICI Sede Centrale n.15 
del 2025).
Per esprimere il voto elettronico, il socio dovrà collegarsi al link unico, esclusivo e 
personale,  contenuto  nella  email  che  riceverà  all'apertura  del  seggio;  inserire  la 
password  indicata  nella  stessa  email;  quindi  identificarsi  univocamente  mediante 
codice OTP ricevuto sul proprio telefono cellulare che deve trovarsi sotto copertura di 
rete.
Il sistema provvederà automaticamente a verificare il rispetto delle norme in tema di 
preferenze e parità di genere e pertanto non consentirà un voto non conforme alle 
stesse.
Il socio votante può avvalersi di un assistente personale.

Il  seggio in presenza, rimarrà aperto fino alle ore 14.15, mentre l’orario di quello 
elettronico è stabilito dalle 11.00 alle 12.00.

Al termine delle operazioni di voto e di scrutinio, si procederà alla proclamazione della 
nuova dirigenza, che avrà il compito di condurre la sezione per il quinquennio 2025-
2030 con contestuale taglio della torta in onore del consiglio uscente e del consiglio 
entrante a cui tutti i soci sono invitati.

Chi intendesse prendere parte all’assemblea ma fosse in difficoltà per il trasporto, è 
invitato/a  a  segnalarlo  e  la  sezione si  metterà  come sempre  a  disposizione per 
organizzare il servizio di accompagnamento.
La Segretaria e la Presidente sezionale rimangono a disposizione per ogni ulteriore 
informazione o chiarimento. 
In attesa di incontrarci numerosi per condividere questo importante appuntamento 
ricco di significato e di impegno associativo per il prossimo futuro, invio un affettuoso e 
grato saluto per questo intenso e gratificante quinquennio trascorso con e per tutti voi.

Per il Consiglio 
La Presidente uscente 



Mirella Gavioli

2.  NOTIZIE  DAL  CONSIGLIO  REGIONALE  LOMBARDO  UICI:  per  consultare  i 
comunicati https://uicilombardia.org
2.1. Comunicato stampa incontro di formazione dei volontari del servizio “BELLATRIX” 
dell’Humanitas di Rozzano.
Accoglienza  e  accompagnamento  in  ospedale  per  pazienti  con  disabilità  visiva: 
Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti e Fondazione Insieme con Humanitas 
collaborano per formare i volontari del programma Bellatrix.
Nel pomeriggio di mercoledì 5 marzo si è svolto un incontro di formazione rivolto ai 
volontari che operano presso la struttura Humanitas di Rozzano con protagonisti soci 
e dirigenti dell’U.I.C.I. della Lombardia.
Dal 2003, Fondazione Insieme con Humanitas offre il servizio "Bellatrix" finalizzato a 
migliorare l’accoglienza, presso la propria struttura, delle persone con difficoltà di 
deambulazione. Una tipologia di pazienti che rientra in questa categoria è certamente 
quella delle persone ipo e non vedenti,  che – nell’ambito della mobilità – hanno 
necessità molto specifiche e diversificate, anche in base al grado di minorazione 
visiva.
Fondazione  Insieme  con  Humanitas  ha  pertanto  ritenuto  utile  organizzare  un 
momento  formativo  rivolto  ai  propri  volontari  sul  tema  della  disabilità  visiva  e 
dell’accompagnamento delle persone ipo e non vedenti: l’incontro ha visto coinvolti 
quattro rappresentanti dell’U.I.C.I. in veste di formatori e otto volontari che aderiscono 
al programma Bellatrix, e si è svolto presso l’auditorium della struttura dalle 14.00 alle 
16.30 di mercoledì 5 marzo.
Presenti all’incontro, per Fondazione Insieme con Humanitas, anche la Presidente, 
Rosa Clara Manduzio e la Coordinatrice dei volontari di Rozzano, Chiara Margotti; per 
U.I.C.I,  Lombardia  hanno partecipato  il  componente  della  Direzione Regionale  e 
Referente per l’autonomia delle persone con disabilità visiva Genuino Iuzzolino, il 
Coordinatore del gruppo di lavoro regionale sull’Autonomia Gaetano Marchetto, il 
Vicepresidente della Sezione U.I.C.I. di Cremona Pierluigi Chiappetti e la referente del 
Settore Mobilità, Ausili e Tecnologie dell’U.I.C.I. di Milano Giovanna Gossi.
Dopo una breve parte teorica introduttiva, nella quale sono state fornite informazioni 
legislative legate alla  disabilità  visiva,  l’incontro è entrato nel  vivo grazie ad una 
modalità più informale che ha visto i  formatori  ipo e non vedenti  rispondere alle 
domande e alle curiosità dei partecipanti. Naturalmente, è emerso interesse per le 
questioni  più  pratiche,  che  hanno  trovato  risposta  nella  fase  successiva  della 
formazione, durante la quale i volontari hanno accompagnato le persone ipo e non 
vedenti in vari itinerari all’interno e all’esterno della struttura sanitaria.
La pratica è stata l’occasione per illustrare con immediatezza e semplicità le tecniche 
di accompagnamento, le buone prassi e gli errori da evitare. La risposta dei volontari è 
stata molto positiva: il coinvolgimento emotivo che ha caratterizzato l’esperienza li ha 
sicuramente posti nella migliore delle condizioni per fissare i contenuti teorici della 
formazione.  
Fondazione Insieme con Humanitas è nata, 25 anni fa, proprio per occuparsi degli 
aspetti di umanizzazione dell’esperienza di pazienti e accompagnatori in ospedale, per 
permettere a tutti di vivere la permanenza in struttura nel modo più sereno possibile. 
La collaborazione con U.I.C.I Lombardia va nella direzione di rinforzare le competenze 
dei volontari del servizio Bellatrix per essere sempre più attenti alle esigenze di tutte le 
categorie di pazienti. 



Per garantirne l’efficienza, il servizio di accompagnamento va prenotato con almeno 3 
giorni d’anticipo. 
Per informazioni e prenotazioni, chiamare il numero 02.8224.2302.

 3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: 
3.1.  COMUNICATO  VIAGGIO  SENSORIALE  IN  GRECIA  DAL  13  AL  19 
SETTEMBRE 2025
“Un Fiume di Viaggi per Voi”
ORGANIZZAZIONE TECNICA: FV FLUMEN VIAGGI di Fiume srl – Agenzia di viaggi 
Online
Sede operativa: Via Trento, 2 34075 San Canzian d’Isonzo (GO) - SCIA 287198 - 
Unipolsai Assicurazioni SPA (RC) n° 190115696
Tel. +39 348 3056471 - Facebook e Instagram: Flumen Viaggi
www.flumenviaggi.it - luigia@flumenviaggi.it - flumenviaggi@legalmail.it
Sede Legale: Via Bassi, 2 - 33080 Fiume Veneto (PN)
Iscrizione  al  Registro  delle  Imprese  di  Pordenone-Udine  e  C.F.  03048230274  - 
PARTITA IVA 01416330932
Capitale sociale Euro 45.000,00
TURISMO SENSORIALE
Un emozionante viaggio sensoriale alla scoperta della Grecia classica
e moderna, fatta di panorami mozzafiato, cultura sconfinata
e mare cristallino.
Grecia: un tuffo nell'Egeo,
fra templi antichi e castelli veneziani
Atmosfere mediterranee, la cultura ellenica, un’architettura possente
che parla della storia di tutti noi, la Grecia è la culla della nostra civiltà.
Matteo, guida d’eccezione, ci porterà a vivere questi splendidi luoghi, che
infondono calma e pace. Grandiosi siti come Atene, Micene e Delfi, piccoli
porticcioli adorabili come Lepanto, un tuffo nel mare Egeo, il vino
dell'Argolide, l'ouzo, l'olio profumatissimo e i piatti genuini della cucina
locale. Tutto questo e molto altro resterà nei nostri cuori!
Da sabato 13 a venerdì 19 settembre 2025
Partenza per Atene dagli aeroporti di
Milano Malpensa, Venezia Marco Polo e Roma Fiumicino
(altri aeroporti su richiesta)
Scoprite il nostro tour:
https://flumenviaggi.it/trip/grecia-multisensoriale-viaggio-di-gruppo/
Iscrizioni:
entro il 07/04/2025 fino a esaurimento posti
contattando Luigia cell. 348/3056471 – luigia@flumenviaggi.it

COMUNICATO - PERÙ CON MACHU PICCHU
Buongiorno amici di Destinos Accesibles, questa volta abbiamo una grossa novità 
riguardo il nostro storico viaggio in Perù. Da diverso tempo, se non da sempre, molti ci 
chiedono di inserire Machu Picchu nel programma, e noi, spiegandone il motivo, lo 
abbiamo sempre escluso. Questa volta però le voci sono state molto insistenti e 
abbiamo deciso  di  modificare  il  programma già  in  promozione inserendo anche 
questo  sito.  Da  oggi  proponiamo  il  mitico  viaggio  in  Perù  con  una  delle  sette 
meraviglie del mondo moderno: il santuario storico di Machu Picchu. Nel programma 



allegato trovate le variazioni con Machu Picchu e il lago Titicaca con le sue isole 
galleggianti. Vi aspettiamo!
Partenza 30 settembre rientro 12 ottobre.
PROGRAMMA
Giorno 1. Partenza e arrivo a Lima
Giorno 2. Visita al centro storico di Lima
Giorno 3. Conosciamo il cerro: la periferia di Lima
Giorno 4. Museo del terrorismo e trasferimento a Cusco
Giorno 5. Cusco Machu Picchu
Giorno 6. Il centro storico di Cusco
Giorno 7. Cusco - Puno
Giorno 8. Il lago Titicaca e rientro a Cusco.
Giorno 9. Trasferimento nella Selva per conoscere la realtà della foresta amazzonica
Giorno 10. Conosciamo la Comunità nativa dei Wachiperi
Giorno 11. Rientro a Cusco
Giorno 12. Cusco Lima Europa
Giorno13. Arrivo a Madrid e trasferimento in Italia
Come sempre per qualunque ulteriore info: 328 86 28 934 (Paolo).
Oppure sul nostro sito: www.destinosaccesibles.com
Organizzazione tecnica
Travel Xperience
Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,
Principat d’Andorra,
teléfono +34911875940
info@travel-xperience.com
Associazione APS “Destinos Accesibles”
CF 92259320924 Cod Univoco 0000000
Via Nigra 6 09045 Quartu Sant’Elena (CA) Italia
Cell +39 328 86 28 934
info@destinosaccesibles.com www.destinosaccesibles.com
Associazione di
Promozione
Sociale
Destinos Accesibles
logo destinos accesibles
Questa esperienza di turismo accessibile è promossa dall'associazione “Destinos 
Accesibles” per chi desidera un nuovo modo di scoprire e conoscere la vera essenza 
dei luoghi secondo i principi del turismo accessibile. Il viaggio è organizzato in modo 
che le persone non vedenti possano apprezzarlo appieno.
I nostri  viaggi godono della caratteristica dei piccoli  gruppi (4-6 viaggiatori con 2 
accompagnatori) per poter apprezzare e godere al meglio del viaggio.
Il programma del primo e ultimo giorno potrebbe cambiare a seconda dell’orario dei 
voli aerei.
Modalità di viaggio: pacchetto turistico
L’accompagnamento: è fornito dall'Associazione. Viene garantito un accompagnatore 
massimo ogni  2  viaggiatori  e  sarà  presente  per  l'intera  durata  del  viaggio.  Per 
garantire al meglio il nostro servizio, non ci affidiamo a volontari o altri viaggiatori che 
si prestino per aiutare.



Biglietti aerei: La quota del biglietto è da confermare al momento dell’acquisto del volo 
aereo  in  quanto  nessun  biglietto  è  stato  acquistato  perché  vincolante  e  non 
rimborsabile.
Volo aereo: Incluso un bagaglio a mano da 20 KG e una borsa piccola. Quotato per un 
valore di € 1.050 €
Quota totale di partecipazione su base 4 viaggiatori (da confermare al momento
della prenotazione dei voli):
⮚
per ogni viaggiatore con accompagnatore condiviso: € 4.595,00
⮚
per ogni viaggiatore senza accompagnatore condiviso: € 4.145,00
Su richiesta si può organizzare il viaggio anche per 2 persone
La quota totale di partecipazione include:
⮚
11 notti con colazione in camera doppia in hotel 3 stelle
⮚
Voli aerei da a A/R (prezzo da confermare al momento dell’acquisto dei biglietti aerei)
⮚
Voli accompagnatori (prezzo da confermare come per i viaggiatori)
⮚
Pranzo del terzo giorno e pensione completa nei giorni del soggiorno nella selva
⮚
Accompagnamento di gruppo
⮚
Accompagnamento condiviso dedicato
⮚
Trasferimento di andata e ritorno in hotel/aeroporto
⮚
Tour guidati come da programma
⮚
Ingressi come da programma
⮚
Trasporti interni, volo Lima Cusco, Bus tours e Treno x Machu Picchu.
⮚
Combustibile auto, pedaggi, e parcheggi a pagamento
⮚
Tassa di soggiorno viaggiatori e accompagnatori
⮚
Materiali di supporto come mappe tattili
⮚
Assicurazione medica e bagaglio
⮚
Organizzazione tecnica
La quota non include:
⮚
Pasti personali
⮚



Pasti degli accompagnatori divisi fra tutti i viaggiatori
⮚
Viaggio di avvicinamento all’aeroporto di partenza
⮚
Politica di cancellazione del viaggio (opzionale)
⮚
Tutto quanto non espressamente indicato nel prezzo: La quota include.
Per la selva si raccomanda portare: sandali, giacca impermeabile, accessori di igiene 
personale,  repellenti  per  insetti,  costume da bagno,  capellino,  stivali  di  gomma, 
zainetto (per poter lasciare la valigia grande a Cusco)
Informazioni: Il prezzo stabilito prevede l'alloggio in camere doppie se si desidera una 
sistemazione diversa, o non si può disporre della doppia, il valore maggiore sarà a 
carico del cliente.
Disponibilità e tariffe dei servizi soggette a riconferma al momento della prenotazione.
Eventuali modifiche al programma previa verifica della disponibilità.
Le condizioni contrattuali possono essere consultate sul sito web del tour operator. 
L'associazione è un intermediario tra i viaggiatori e il tour operator e pertanto segue le 
regole contrattuali dell'organizzazione tecnica.
Per maggiori informazioni:
Paolo Casarin cel. +39 328 86 28 934
Viky Mateos cel. +34 685 48 93 90
e-mail: info@destinosaccesibles.com
Web: www.destinosaccesibles.com
Organizzazione tecnica
Travel Xperience
Viatges Experiencia 2010, SL, L-711815-P
Carrer de Pau Casals 8, Andorra laVella,
Principat d’Andorra,
teléfono +34911875940
info@travel-xperience.com

COMUNICATO 25 - “Inclusione e Tour mediterraneo Amerigo Vespucci”
         Care amiche, cari amici,
            dopo aver portato l’Italia nel mondo con il grande successo del Tour Mondiale 
2023-2025, la Nave Amerigo Vespucci sta condividendo con gli italiani le meraviglie 
scoperte lungo il suo viaggio e si potranno effettuare delle visite a bordo.
      Durante il Tour Mediterraneo, la Nave, toccherà 15 città italiane. Le date delle 
tappe sono ancora indicative per motivi di gestione e organizzazione della Nave e del 
Tour.   
      All’indirizzo https://tourvespucci.it/ si possono trovare informazioni dettagliate in 
tempo reale.
      Le visite sono gratuite e aperte a tutti, previa registrazione nominale, dalla durata di 
25 minuti circa.
      E’ una occasione da non perdere, Vi invito a visitare questa meraviglia.
      Cordiali saluti.
Mario Barbuto - Presidente nazionale

COMUNICATO 26 - Raccolta differenziata dei rifiuti.
      Il Gruppo di Lavoro 4 lo scorso anno ha completato una ricognizione presso le 
nostre sedi territoriali e regionali relativa alla raccolta differenziata dei rifiuti.



      Confidiamo di fare cosa utile, anche per incentivare la cultura di tutela ambientale, 
offrendo una sintesi del lavoro di ricerca svolto.
Criticità
      Per la raccolta porta a porta, vengono spesso usati contenitori di diverso colore, ma 
uguali nella forma. Essi sono quindi riconoscibili, anche se con qualche difficoltà, dalle 
persone ipovedenti, ma non da quelle non vedenti. Si aggiunge, inoltre, la difficoltà del 
ritiro  del  contenitore  quando questo  viene lasciato  nelle  adiacenze del  luogo di 
raccolta.
      A volte il calendario della raccolta viene pubblicato su applicazioni non accessibili. 
Nei grandi condomini, là dove esistono cassonetti interni, oltre a essere tutti uguali, 
essi vengono spesso spostati.
      Là dove vi siano isole ecologiche, esse sono difficilmente individuabili.
Soluzioni praticabili
      Per i contenitori della raccolta differenziata porta a porta, oltre al colore diverso, 
andrebbero applicate etichette adesive in modo da riconoscerli anche tattilmente.
      Per i cassonetti condominiali e/o pubblici, oltre all'applicazione di adesivi con 
simboli a rilievo e di diversa colorazione, andrebbe richiesto ai fornitori del servizio di 
raccolta di mantenere sempre lo stesso ordine di posizionamento e allineamento dei 
cassonetti stessi.
      Circa le isole ecologiche, sarebbe utile etichettare le torrette con simboli a rilievo 
per i non vedenti e colorati per le persone ipovedenti. Inoltre, risulterebbe di grande 
efficacia un percorso tattiloplantare con colore a contrasto, che le renderebbe molto 
meglio individuabili da parte delle persone con disabilità visive.
      Molte nostre sezioni sono riuscite a concordare l'adozione di etichette adesive da 
applicare di  volta in volta a costo irrisorio per le aziende, facili  da apporre e da 
sostituire in caso di  bisogno o trasferimento di  residenza dei  cittadini  utenti  con 
disabilità visive.
      Si consigliano etichette adesive bianche con grande lettera di colore nero  in rilievo 
ed eventuale scritta in Braille.
Tessera personale
      In vari comuni sono applicate modalità di raccolta con tessera personale, per poter 
addebitare tariffe in base al peso dei rifiuti portati in discarica.
      L'unica soluzione per noi è la vocalizzazione o sonorizzazione delle azioni di 
apertura del coperchio con indicazioni evidenti sulla posizione del Led da utilizzare.
      In conclusione, desideriamo invitare, in caso di bisogno, le sezioni a stimolare le 
aziende e i comuni a concordare queste semplici prescrizioni, diffondendo la cultura 
dell'accessibilità anche per questo importante e delicato settore della vita civile e 
sociale.
In breve, un cenno alla Direttiva europea di riferimento.
      DIRETTIVA (UE) 2019/882DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO
del 17 aprile 2019
SUI REQUISITI DI ACCESSIBILITÀ DEI PRODOTTI E DEI SERVIZI.
      La presente direttiva ha lo scopo di contribuire al corretto funzionamento del 
mercato  interno  mediante  il  ravvicinamento  delle  disposizioni  legislative, 
regolamentari e amministrative degli Stati membri in materia di requisiti di accessibilità 
per determinati prodotti e servizi, in particolare eliminando e prevenendo gli ostacoli 
alla  libera  circolazione  di  determinati  prodotti  e  servizi  accessibili  derivanti 
dall'eterogeneità dei requisiti di accessibilità negli Stati membri. Ciò aumenterebbe la 
disponibilità di prodotti e servizi accessibili nel mercato interno.
     Cordialità e buon lavoro a tutte e tutti



           Mario Barbuto – Presidente nazionale

3.2.  Comunicati  Sede  CENTRALE  I.RI.FO.R.  presenti  in  forma  digitale  sul  sito 
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati
COMUNICATO I.Ri.Fo.R. N. 9 - Soggiorno estivo nazionale cani guida “Insieme sullo 
Stretto” – Messina, 6 - 13 Luglio   2025
L’I.Ri.Fo.R. Nazionale, anche quest’anno, in collaborazione con la Scuola Cani Guida 
per  Ciechi  e  Polo  Nazionale  per  l’Autonomia  “Centro  Helen  Keller”  di  Messina, 
promuove e sostiene il Soggiorno estivo dal titolo “Insieme sullo Stretto”.
L’iniziativa è rivolta a persone con disabilità visiva che si avvalgono del Cane Guida e 
a quanti desiderano approfondire la conoscenza di questa modalità di mobilità come 
opportunità di autonomia e indipendenza personale.

1– Presentazione dell’Ente
Il Centro Regionale Helen Keller dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti, 
Polo Nazionale per l’Autonomia, delle persone non vedenti e ipovedenti, istituito a 
Messina con legge regionale 30 aprile 2001 n° 4, ha come obiettivo primario quello di 
elevare il livello di autonomia, e di recupero socio – lavorativo delle persone non 
vedenti e ipovedenti di ogni età, sviluppandone al massimo le capacità e le abilità per 
l’autogestione personale in qualsiasi ambiente interno ed esterno. 
La scuola, situata nella parte collinare della città di Messina, gode di ampi spazi interni 
ed esterni. Oggi il Centro continua con orgoglio, competenza e passione a erogare 
diversi sevizi.
La  struttura  è  organizzata  secondo  un  modello  integrato  che  ricomprende  le 
sottoindicate aree di azione:

■ Scuola Cani Guida per Ciechi
■ Corsi di addestramento cani guida per ciechi
■  Corsi  riabilitativi  individuali  di  orientamento  e  mobilità  (O.M.)  con  l’ausilio  del 
bastone bianco
■ Corsi individuali di autonomia personale (A.P.)
■ Corsi di autonomia domestica (A/D)

2 - Destinatari del soggiorno
Il progetto si rivolge a 10 persone cieche e ipovedenti provenienti da tutta Italia:

- 7 utilizzatori di cani guida; 
- 3 utilizzatori di bastone bianco o con necessità di corsi individualizzati di O/M e A/ P e 
A/D.

I 10 partecipanti usufruiranno comunque delle attività di A/P e autonomia domestica.

3 - Obiettivi del soggiorno

http://www.irifor.eu/Comunicati


Autonomia personale e orientamento e mobilità restano gli  obiettivi  principali  dei 
percorsi  proposti  dal  progetto,  in  un  quadro  generale  che  mira  a  potenziare  e 
migliorare i requisiti e le capacità dell’utente, con particolare riferimento all’uso del 
cane guida e del bastone bianco.

In particolare:

• Esercitare e affinare le abilità e le capacità di orientamento e mobilità in ambiente 
interno ed esterno, con l’ausilio sia del cane guida, sia del bastone bianco;
• Verifica della corretta conduzione del cane in varie tipologie di percorso.
• Verifica delle buone prassi per la gestione e la cura igienico sanitaria e alimentare 
del cane;
•  Migliorare,  ove  necessario,  l’interazione  e  l’empatia  tra  conduttore  e  cane, 
comprenderne i bisogni agevolando il benessere di entrambi.
• Illustrare con esecuzioni pratiche le tecniche di autonomia personale, con riferimento 
all’ambito domestico e alla cura della persona.

4 – Attività

Per ciascuna delle aree tematiche di azione del progetto, gli obiettivi sopra individuati, 
saranno perseguiti, attraverso le attività di seguito indicate:

- Orientamento e mobilità con l’ausilio del cane guida:
• Esercizi di obbedienza, gioco, interazione con il cane;
• Condotta con guida (esecuzione percorsi urbani e in ambienti interni)
• Attraversamenti stradali
• Accesso ai luoghi aperti al pubblico
• Accesso ai mezzi pubblici
• Incontro con il  medico veterinario finalizzato alla verifica della corretta cura 
igienico sanitaria e alimentare del cane.

- Orientamento e mobilità con l’ausilio del bastone bianco:
• Riconoscimento di suoni ambientali e tecniche di ascolto 
• Raggiungimento di fonti sonore da luoghi e distanze differenti
• Verifiche tecniche dell’uso del bastone bianco
• Esplorazione funzionale
• Esplorazione di ambienti interni ed esterni
• Salire e scendere le scale
• Attraversamenti stradali

- Autonomia Personale:
• Comportamento a tavola;
• Preparazione di pasti per sé e per il gruppo;
• Tecniche di cura della persona;
• Uso del denaro

N.B. Per tutte le aree tematiche sopra elencate, sono previste attività di supporto 
psicologico dei partecipanti, svolte attraverso n. 3 incontri, individuali e di gruppo 



attraverso i quali l’utente avrà modo di acquisire maggiore consapevolezza rispetto a 
diverse dimensioni di vita, e di condividere il proprio mondo emotivo ed esperienziale.

- Attività aggiuntive:

Nel  corso  del  soggiorno,  saranno  realizzate  le  seguenti  altre  attività  specifiche, 
nell’ambito  delle  quali  verranno  riproposti  e  praticati  gli  interventi  didattici 
caratterizzanti il progetto: 

• Escursione a Savoca, con visita guidata dei luoghi storici di maggior rilievo; pranzo 
con  degustazione  di  prodotti  tipici  locali  presso  Agriturismo  San  Nicola,  con 
opportunità di effettuare escursioni a cavallo e di utilizzo della piscina – prov. di 
MESSINA; 

• Attività balneari e nautiche a Giardini Naxos – presso Lido Mjkonos - con moto 
d’acqua, Kaiak con conducente, escursione in barca – prov. di MESSINA); 

• N. 1 pranzo presso la struttura del Centro Regionale Helen Keller (il pranzo sarà 
preparato dagli utenti, con la supervisione degli istruttori); 

• Attività Percorso avventura (presso “Parco Avventura dei Peloritani”, pranzo con 
degustazione di prodotti tipici locali - località Colli San Rizzo – MESSINA: 

• Escursione delle grotte e dei crateri dell’Etna (a quota 2850 m.) – località in provincia 
di CATANIA; 

• Visita guidata della città di Messina; 

• Attività balneare presso Lido con accesso consentito e con aree attrezzate dedicate 
ai cani (Lido “Vengo anch’io”, località Pace – MESSINA); 

• Passeggiata naturalistica, percorso sensoriale e trekking dei Peloritani e grigliata 
sotto le stelle dei Peloritani (località Colli San Rizzo – MESSINA) 

• Cena presso la struttura del Centro Regionale Helen Keller. 

5 - Durata e periodo di svolgimento 

Il progetto si realizzerà dal 6 al 13 luglio 2025 e avrà la durata di 8 giorni (7 notti) 

6 - Sede delle attività e residenzialità
Le attività si svolgeranno presso la Scuola Cani Guida per Ciechi e Polo Nazionale per 
l’Autonomia “Centro Helen Keller” di Messina.
I partecipanti alloggeranno presso l’Hotel Royal Palace (Messina centro).

7 - Figure professionali

Per l’attuazione del presente progetto, si prevedono le seguenti figure professionali:



- n. 7 tecnici specializzati in addestramento del cane guida, Orientamento e Mobilità, 
Autonomia Personale e Domestica del Centro Regionale Helen Keller 
- uno psicologo;
- un medico veterinario,
- 2 Assistenti;
- 2 volontari del servizio civile

8 - Quota di partecipazione 

Grazie al contributo di sostegno assicurato da I.Ri.Fo.R., la quota di partecipazione 
individuale è fissata in 700,00 Euro (settecento/00) e comprenderà:

-  n.8  pernottamenti  in  pensione  completa  e  sistemazione  in  camere  singole, 
biancheria da camera e da bagno, pulizie quotidiane;
- istruttori di cane guida e mobilità; 
-  trasferimento  a/r  Aeroporto  Catania,  Stazione  Centrale  FS  Messina,  Stazione 
marittima, attività e spostamenti locali.
La quota non comprende:
- le spese personali;
- le spese di viaggio in A/R per raggiungere Messina
- i costi delle escursioni

La quota di partecipazione dovrà essere versata in due parti:

a) entro il 9 giugno, 250,00 Euro (duecentocinquanta/00), all’atto dell’iscrizione, con 
attestazione del versamento, da accludere al modulo di iscrizione; 
b) entro il 20 giugno, 450,00 Euro (quattrocentocinquanta/00), a saldo.

8.1. - Modalità di Pagamento

Il versamento delle quote di partecipazione (anticipo e saldo), potrà essere effettuato 
tramite:

a) bonifico bancario (codice IBAN IT 35 J 02008 05181 000400164414)
b) bonifico postale (codice IBAN IT 15 H 07601 03200 000034340000)
c) Conto Paypal: pagamentipaypal@irifor.eu

9 – Iscrizioni

Le  iscrizioni  dovranno  essere  inviate  entro  il  09  giugno  2025  all’indirizzo 
archivio@irifor.eu    utilizzando il  modulo  allegato  e  accludendo attestazione del 
versamento dell’anticipo della quota pari a 250 Euro. 
Le iscrizioni saranno accolte secondo l’ordine di arrivo.  

10 - Informazioni e chiarimenti:

Maura Paladino 
e-mail: segreteria.paladino@irifor.eu  



Tel. 06 6998.8600 

Scuola Cani Guida per Ciechi e Polo Nazionale per l’Autonomia “Helen Keller” di 
Messina:
e-mail: scuolacaniguida@centrohelenkellersicilia.it 
telefono: 090.8966130
cellulare: 377.08.91.267   
Vincenzo Massa – Vice Presidente Nazionale 

COMUNICATO I.Ri.Fo.R. N. 10 - Soggiorno estivo nazionale cani guida “Insieme 
sullo Stretto” – Messina, 6 - 13 Luglio   2025
L’I.Ri.Fo.R. Nazionale, anche quest’anno, in collaborazione con la Scuola Cani Guida 
per  Ciechi  e  Polo  Nazionale  per  l’Autonomia  “Centro  Helen  Keller”  di  Messina, 
promuove e sostiene il Soggiorno estivo dal titolo “Insieme sullo Stretto”.
L’iniziativa è rivolta a persone con disabilità visiva che si avvalgono del Cane Guida e 
a quanti desiderano approfondire la conoscenza di questa modalità di mobilità come 
opportunità di autonomia e indipendenza personale.

1– Presentazione dell’Ente
Il Centro Regionale Helen Keller dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti, 
Polo Nazionale per l’Autonomia, delle persone non vedenti e ipovedenti, istituito a 
Messina con legge regionale 30 aprile 2001 n° 4, ha come obiettivo primario quello di 
elevare il livello di autonomia, e di recupero socio – lavorativo delle persone non 
vedenti e ipovedenti di ogni età, sviluppandone al massimo le capacità e le abilità per 
l’autogestione personale in qualsiasi ambiente interno ed esterno. 
La scuola, situata nella parte collinare della città di Messina, gode di ampi spazi interni 
ed esterni. Oggi il Centro continua con orgoglio, competenza e passione a erogare 
diversi sevizi.
La  struttura  è  organizzata  secondo  un  modello  integrato  che  ricomprende  le 
sottoindicate aree di azione:

■ Scuola Cani Guida per Ciechi
■ Corsi di addestramento cani guida per ciechi
■  Corsi  riabilitativi  individuali  di  orientamento  e  mobilità  (O.M.)  con  l’ausilio  del 
bastone bianco
■ Corsi individuali di autonomia personale (A.P.)
■ Corsi di autonomia domestica (A/D)

2 - Destinatari del soggiorno
Il progetto si rivolge a 10 persone cieche e ipovedenti provenienti da tutta Italia:

- 7 utilizzatori di cani guida; 
- 3 utilizzatori di bastone bianco o con necessità di corsi individualizzati di O/M e A/ P e 
A/D.

I 10 partecipanti usufruiranno comunque delle attività di A/P e autonomia domestica.



3 - Obiettivi del soggiorno

Autonomia personale e orientamento e mobilità restano gli  obiettivi  principali  dei 
percorsi  proposti  dal  progetto,  in  un  quadro  generale  che  mira  a  potenziare  e 
migliorare i requisiti e le capacità dell’utente, con particolare riferimento all’uso del 
cane guida e del bastone bianco.

In particolare:

• Esercitare e affinare le abilità e le capacità di orientamento e mobilità in ambiente 
interno ed esterno, con l’ausilio sia del cane guida, sia del bastone bianco;
• Verifica della corretta conduzione del cane in varie tipologie di percorso.
• Verifica delle buone prassi per la gestione e la cura igienico sanitaria e alimentare 
del cane;
•  Migliorare,  ove  necessario,  l’interazione  e  l’empatia  tra  conduttore  e  cane, 
comprenderne i bisogni agevolando il benessere di entrambi.
• Illustrare con esecuzioni pratiche le tecniche di autonomia personale, con riferimento 
all’ambito domestico e alla cura della persona.

4 – Attività

Per ciascuna delle aree tematiche di azione del progetto, gli obiettivi sopra individuati, 
saranno perseguiti, attraverso le attività di seguito indicate:

- Orientamento e mobilità con l’ausilio del cane guida:
• Esercizi di obbedienza, gioco, interazione con il cane;
• Condotta con guida (esecuzione percorsi urbani e in ambienti interni)
• Attraversamenti stradali
• Accesso ai luoghi aperti al pubblico
• Accesso ai mezzi pubblici
• Incontro con il  medico veterinario finalizzato alla verifica della corretta cura 
igienico sanitaria e alimentare del cane.

- Orientamento e mobilità con l’ausilio del bastone bianco:
• Riconoscimento di suoni ambientali e tecniche di ascolto 
• Raggiungimento di fonti sonore da luoghi e distanze differenti
• Verifiche tecniche dell’uso del bastone bianco
• Esplorazione funzionale
• Esplorazione di ambienti interni ed esterni
• Salire e scendere le scale
• Attraversamenti stradali

- Autonomia Personale:
• Comportamento a tavola;
• Preparazione di pasti per sé e per il gruppo;
• Tecniche di cura della persona;



• Uso del denaro

N.B. Per tutte le aree tematiche sopra elencate, sono previste attività di supporto 
psicologico dei partecipanti, svolte attraverso n. 3 incontri, individuali e di gruppo 
attraverso i quali l’utente avrà modo di acquisire maggiore consapevolezza rispetto a 
diverse dimensioni di vita, e di condividere il proprio mondo emotivo ed esperienziale.

- Attività aggiuntive:

Nel  corso  del  soggiorno,  saranno  realizzate  le  seguenti  altre  attività  specifiche, 
nell’ambito  delle  quali  verranno  riproposti  e  praticati  gli  interventi  didattici 
caratterizzanti il progetto: 

• Escursione a Savoca, con visita guidata dei luoghi storici di maggior rilievo; pranzo 
con  degustazione  di  prodotti  tipici  locali  presso  Agriturismo  San  Nicola,  con 
opportunità di effettuare escursioni a cavallo e di utilizzo della piscina – prov. di 
MESSINA; 

• Attività balneari e nautiche a Giardini Naxos – presso Lido Mjkonos - con moto 
d’acqua, Kaiak con conducente, escursione in barca – prov. di MESSINA); 

• N. 1 pranzo presso la struttura del Centro Regionale Helen Keller (il pranzo sarà 
preparato dagli utenti, con la supervisione degli istruttori); 

• Attività Percorso avventura (presso “Parco Avventura dei Peloritani”, pranzo con 
degustazione di prodotti tipici locali - località Colli San Rizzo – MESSINA: 

• Escursione delle grotte e dei crateri dell’Etna (a quota 2850 m.) – località in provincia 
di CATANIA; 

• Visita guidata della città di Messina; 

• Attività balneare presso Lido con accesso consentito e con aree attrezzate dedicate 
ai cani (Lido “Vengo anch’io”, località Pace – MESSINA); 

• Passeggiata naturalistica, percorso sensoriale e trekking dei Peloritani e grigliata 
sotto le stelle dei Peloritani (località Colli San Rizzo – MESSINA) 

• Cena presso la struttura del Centro Regionale Helen Keller. 

5 - Durata e periodo di svolgimento 

Il progetto si realizzerà dal 6 al 13 luglio 2025 e avrà la durata di 8 giorni (7 notti) 

6 - Sede delle attività e residenzialità
Le attività si svolgeranno presso la Scuola Cani Guida per Ciechi e Polo Nazionale per 
l’Autonomia “Centro Helen Keller” di Messina.
I partecipanti alloggeranno presso l’Hotel Royal Palace (Messina centro).



7 - Figure professionali

Per l’attuazione del presente progetto, si prevedono le seguenti figure professionali:

- n. 7 tecnici specializzati in addestramento del cane guida, Orientamento e Mobilità, 
Autonomia Personale e Domestica del Centro Regionale Helen Keller 
- uno psicologo;
- un medico veterinario,
- 2 Assistenti;
- 2 volontari del servizio civile

8 - Quota di partecipazione 

Grazie al contributo di sostegno assicurato da I.Ri.Fo.R., la quota di partecipazione 
individuale è fissata in 700,00 Euro (settecento/00) e comprenderà:

-  n.8  pernottamenti  in  pensione  completa  e  sistemazione  in  camere  singole, 
biancheria da camera e da bagno, pulizie quotidiane;
- istruttori di cane guida e mobilità; 
-  trasferimento  a/r  Aeroporto  Catania,  Stazione  Centrale  FS  Messina,  Stazione 
marittima, attività e spostamenti locali.
La quota non comprende:
- le spese personali;
- le spese di viaggio in A/R per raggiungere Messina
- i costi delle escursioni

La quota di partecipazione dovrà essere versata in due parti:

a) entro il 9 giugno, 250,00 Euro (duecentocinquanta/00), all’atto dell’iscrizione, con 
attestazione del versamento, da accludere al modulo di iscrizione; 
b) entro il 20 giugno, 450,00 Euro (quattrocentocinquanta/00), a saldo.

8.1. - Modalità di Pagamento

Il versamento delle quote di partecipazione (anticipo e saldo), potrà essere effettuato 
tramite:

a) bonifico bancario (codice IBAN IT 35 J 02008 05181 000400164414)
b) bonifico postale (codice IBAN IT 15 H 07601 03200 000034340000)
c) Conto Paypal: pagamentipaypal@irifor.eu

9 – Iscrizioni

Le  iscrizioni  dovranno  essere  inviate  entro  il  09  giugno  2025  all’indirizzo 
archivio@irifor.eu    utilizzando il  modulo  allegato  e  accludendo attestazione del 
versamento dell’anticipo della quota pari a 250 Euro. 
Le iscrizioni saranno accolte secondo l’ordine di arrivo.  



10 - Informazioni e chiarimenti:

Maura Paladino 
e-mail: segreteria.paladino@irifor.eu  
Tel. 06 6998.8600 

Scuola Cani Guida per Ciechi e Polo Nazionale per l’Autonomia “Helen Keller” di 
Messina:
e-mail: scuolacaniguida@centrohelenkellersicilia.it 
telefono: 090.8966130
cellulare: 377.08.91.267   

Vincenzo Massa – Vice Presidente Nazionale

4. INFORMAZIONI UTILI:
4.1. La Girobussola Viaggio multisensoriale a Berlino
Buongiorno a tutte e tutti! 
Siamo  La  Girobussola,  un’associazione  con  base  a  Bologna  che  si  occupa  di 
accessibilità culturale per persone con disabilità visiva! Ogni anno, tra le altre cose, 
organizziamo viaggi multisensoriali in Italia e nel mondo. 

I primi viaggi della stagione sono ormai completi e in partenza. 
Ma non è mai troppo presto per cominciare a programmare una vacanza per l’estate! 
Giugno poi è il mese ideale per viaggiare, fa caldo ma non troppo e si è ancora in 
tempo per evitare grossi affollamenti. 
Insomma,  quello  che vogliamo raccontarvi  oggi  è  l’itinerario  del  nostro  prossimo 
viaggio a Berlino che si terrà dal 19 al 23 giugno 2025, una delle mete più amate in 
assoluto che riesce sempre a catturare il cuore di viaggiatori e viaggiatrici e per la 
quale restano solo 2 posti liberi! 
Ecco una panoramica del viaggio che speriamo possa stuzzicare la vostra curiosità: 
Vi accompagneremo in 5 giornate ricche di sensazioni, alla scoperta della vibrante 
capitale tedesca. Passeggeremo tra le sue strade cariche di storia, salendo sulla 
cupola  di  vetro  del  Bundestag,  simbolo  della  rinascita  democratica  tedesca. 
Visiteremo il Museo Ebraico, un'esperienza sensoriale unica che ci farà riflettere sul 
passato e sul presente della città. Esploreremo il quartiere multietnico di Kreuzberg, 
assaporando le delizie del mercato turco e immergendoci nell'atmosfera vivace e 
creativa del quartiere. Non mancherà una passeggiata lungo la Sprea, attraversando il 
cuore pulsante di Berlino, con tappe alla Porta di Brandeburgo, ad Alexanderplatz e 
all'Isola dei Musei.
Se questa esperienza vi intriga, mandateci una mail a info@lagirobussola.com per 
ricevere il programma completo. 
Il team La Girobussola
info@lagirobussola.com

6.  TESSERAMENTO  SOCI  EFFETTIVI  E  SOSTENITORI,  CONTRIBUTO  DI 
SOLIDARIETÀ  E  5x1000
6.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancora 

mailto:info@lagirobussola.com


aggiornato  la  tessera  associativa  per  l’anno  2024,  è  raccomandato
il versamento della quota che è confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e 
sostenitori,  e  in  euro  10,33  per  i  soci  che  non  percepiscono  alcun
reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2025.  Ricordiamo che può essere 
scelta  anche  la  soluzione  di  ritenuta  direttamente  alla  fonte
INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede 
una  piccola  trattenuta  mensile  pari  a  euro  4,13.  Invitiamo  quindi  tutti
i  disabili  visivi  e  i  sostenitori  amici  dell’Unione,  al  tesseramento  con contestuale 
versamento della quota associativa,  e i  soci  già iscritti,  a perfezionare la propria
posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilità a sostegno delle varie 
attività  e  servizi  erogati,  doveroso  per  il  ruolo  rivestito  da
questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere e tutelare gli interessi morali e 
materiali  dei  ciechi  e degli  ipovedenti  sul  territorio,  senza trascurare le attività di 
prevenzione  e  sensibilizzazione  a  favore  della  collettività.
Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione recentemente adeguato, prevede il 
ruolo di socio sostenitore amico dell’Unione, con diritto all’elettorato attivo e passivo, 
ovvero  chi,  pur  privo  di  disabilità  visiva,  voglia  sostenere
la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento 
della  medesima  quota.  I  versamenti  di  contributi  e  aggiornamenti
tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o 
sul  c/c  postale  n.  13719463,  oppure  tramite  bonifico  bancario
sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI 
DI  SIENA  filiale  di  Mantova  –  2220.
6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA': è sempre attiva la campagna di solidarietà 
sociale  con  l'invito  a  versare  un  contributo  minimo  di  euro  5,00,  per  sostenere
il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della 
sezione  di  appartenenza,  anche  delle  sezioni  che  versino  in
situazione  di  particolare  criticità.
6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell’importo di destinazione del cinque per mille 
riservato  alla  nostra  associazione  per  gli  anni  2023  -  2022,  vogliamo
ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attività messe in 
campo  dalla  nostra  Sezione  ritenendola  meritevole  del  prezioso
sostegno  erogato.
Si  coglie  l’occasione  per  rinnovare  l’invito  a  questa  forma  di  considerazione,  in 
occasione  della  predisposizione  della  prossima  denuncia  dei  redditi,
destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi 
e  degli  Ipovedenti  di  Mantova,  indicando  nella  scheda  allegata
ai modelli,  il  codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202. 
Ricordiamo  che  il  5  per  mille  può  essere  devoluto  anche  da  quelle  persone
che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo 
caso,  è  sufficiente  compilare  il  modulo  allegato  al  modello  reddituale
rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo 
presso  gli  uffici  postali.  Sollecitiamo  questa  dimostrazione
di solidarietà e considerazione di quanto l'Unione ha fatto e sta facendo per la causa 
dei  disabili  visivi  e  chiediamo  anche  di  stimolare  parenti,  amici
e  conoscenti  ad  esercitare  tale  forma  di  sostegno.

7. Slash Radio Web palinsesto dal 31 Marzo al 6 Aprile 2024



Care amiche e cari amici, vi ricordiamo che sabato 29 marzo alle 15:00 andrà in onda 
la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie 
che sfidarono il destino”, protagonista di questo appuntamento Sarah Bernhardt. 
Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 31 marzo 
al 6 aprile 2025. 

Lunedì 31 marzo:
7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in 
casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Dario Merelli;
7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo 
genere letterario;
8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro 
Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;
8:30: l’Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti 
del giorno a ritroso nel tempo;
8:59: il Meteo;
9:00:  Spotlight  -  Notizie in primo piano:  attualità,  politica,  cultura e sport  nonché 
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo: per la pagina sportiva 
microfono a Quintiliano Giampietro  di  Radio BiancoNera per  parlare della  nuova 
Juventus di Igor Tudor; 
10:30: Slash Sport  News, la nostra striscia settimanale che si  occupa di  tutte le 
discipline  sportive  praticate  da  ciechi  e  ipovedenti  con  risultati,  classifiche, 
approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di 
Nuoto, Torball e Atletica Leggera. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a partecipare 
segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;
11:00: Guida TV, i  nostri  consigli,  completi di descrizioni, sui programmi di prima 
serata delle televisioni nazionali;
11:05: “Slash Fitness”;
15:00: Replica della puntata di venerdì 28 marzo di “Slash Tunes” a cura di Gianluca 
Nucci. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le novità 
riguardo  la  rubrica  è  attivo  il  canale  WhatsApp 
https://whatsapp.com/channel/0029VaG8ROD84OmEeC5bfv2i;
16:00: “Voci di Donne”; 
17:00: Replica della puntata di sabato 29 marzo di “Grandi Donne”, storie di donne 
straordinarie che sfidarono il destino; 
18:35: Guida TV;
19:00: “Slash Fitness”
21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a 
cura del musicista Domenico Cataldo  

Martedì 1° aprile:
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano; 
10:30: “UiciCom Focus Territorio”, l’approfondimento sulle sedi territoriali e i consigli 
regionali dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS; 
11:00: Guida TV;



11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra 
chef di fiducia Lucia Esposito;
15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
16:00: SlashBox 
•  in collaborazione con i Centri di Consulenza Tiflodidattica, parleremo del nuovo 
numero di  “Gennariello”,  lo storico mensile dell’Unione Italiana dei  Ciechi  e degli 
Ipovedenti Ets-APS dedicato a bambini e ragazzi in età scolare;  
• a  seguire  sarà  con  noi  Erica  Cassano  che  ci  presenterà  il  suo  romanzo 
d’esordio, “La grande sete” (Garzanti)
sinossi: Anna ha sete. Tutta la città ha sete, da settimane. C’è chi li chiamerà i giorni 
della Grande Sete, e chi le ricorderà come le Quattro Giornate di Napoli. È il 1943 e 
l’acqua manca ovunque, tranne che nella casa in cui Anna vive con la sua famiglia. 
Mentre davanti alla Casa del Miracolo si snoda una fila di donne che chiede quanto 
basta per dissetarsi, lei si domanda come mai la sua sete le paia così insaziabile. 
Perché quella che Anna sente è diversa: è una sete di vita e di un futuro di riscatto. A 
vent’anni vorrebbe seguire le lezioni alla facoltà di Lettere, leggere, vivere in un mondo 
senza macerie, senza l’agguato continuo delle sirene antiaeree. Ma non c’è tempo per 
i sogni. Il padre è scomparso, la madre si è chiusa in sé stessa, la sorella e il nipote si 
sono ammalati. Il loro futuro dipende da lei. Così, quando ne ha l’opportunità, Anna 
accetta un impiego come segretaria presso la base americana di Bagnoli. Entra in un 
mondo che non conosce, incontra persone che provengono da una terra lontana, 
piena di promesse, che incanta e atterrisce allo stesso tempo, come tutte le promesse. 
La cosa più semplice sarebbe scappare, lasciarsi alle spalle gli anni dolorosi della 
guerra. Ma Anna non vuole che qualcun altro la salvi. Come Napoli si è liberata da 
sola, anche Anna deve trovare da sola la sua via di salvezza. La grande sete non è 
facile da soddisfare. Viene da dentro e parla di indipendenza e di amore per il sapere 
e, soprattutto, parla del coraggio necessario per farsi sentire in un mondo che non sa 
ascoltare.
Erica Cassano è nata a Maratea (PZ) il 19 agosto del 1998. Dopo il liceo classico, ha 
conseguito la laurea triennale in Lettere Moderne e la magistrale in Filologia Moderna 
presso l’Università Federico II di Napoli. Ha vissuto a Parigi per alcuni mesi, per poi 
trasferirsi a Torino, dove ha frequentato un master in Scrittura e narrazione. Oltre ai 
libri, ama l’arte, la fotografia e i gatti, di cui si è sempre circondata. La Grande Sete è il 
suo romanzo d’esordio.
• in chiusura tornerà ai nostri microfoni Daniela Bottegoni, fondatrice insieme ad 
Aldo Grassini del Museo Tattile statale Omero di Ancona, che è trai finalisti nella 
categoria “Creativity” dei Wembrace Award 2025, evento che celebra persone e storie 
che ogni  giorno si  adoperano per  rendere il  mondo un ambiente più inclusivo e 
sostenibile;
18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”
20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni 
settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

Mercoledì 2 aprile
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;



8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:30:  “UiciCom”,  le  notizie,  le  attività  e  gli  eventi  delle  sedi  territoriali  e  della 
Presidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
11:00: Guida TV;
15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”; 
16:00: “Chiedilo a Iura”: la nuova puntata della rubrica mensile a cura dell’Agenzia 
Iura, con il  presidente nazionale Franco Lepore. Partendo da storie segnalate da 
ascoltatori, lettori, utenti e cittadini saranno analizzate situazioni e criticità proponendo 
le  possibili  soluzioni.  Tema  dell’appuntamento  di  aprile  “Gli  accomodamenti 
ragionevoli  sul  posto di  lavoro” a seguito di  una recente sentenza della Corte di 
Cassazione. 
Ne  parleremo con  Mauro  Buzzi,  presidente  Federazione  Disability  Management; 
Antonia Del Vecchio, Diversity e Disability Manager Synergie Italia. Inoltre avremo 
anche una testimonianza di un’azienda che, attraverso gli accomodamenti ragionevoli, 
ha creato un contesto lavorativo maggiormente inclusivo.
17:00: SlashBox 
• la leggendaria “Impressioni di settembre” è soltanto una delle perle composte 
da Franco Mussida, storico chitarrista della PFM e di Fabrizio De André, che sarà 
nostro ospite per parlare dell’autobiografia che ha firmato per Salani, “Il bimbo del 
carillon”
sinossi: Periferia di Milano, fine anni Quaranta. Un bambino gattona sul pavimento 
attirato da un oggetto sconosciuto. È una scatola di legno che libera nell’aria una serie 
di  suoni  cristallini,  gioiosi.  Coi  suoi  occhi  grandi,  illuminati  di  tenera  ingenuità,  il 
bambino  insegue  quella  sorgente  di  magia,  sentendo  esplodere  nel  cuore 
un’emozione nuova e travolgente. Non lo sa ancora, ma ha appena incontrato quella 
che per tutta la vita sarà la sua compagna fedele, la Musica. Molto tempo dopo, quel 
Bimbo ormai più che settantenne sale in macchina per un viaggio in solitaria verso 
l’Oasi di Ninfa, un luogo speciale dove scavare dentro di sé e trasformare in Musica 
intuizioni, immagini, frammenti di memoria. È l’inizio di un percorso spirituale, sulle 
tracce di un ragazzo schivo che negli anni Sessanta e Settanta si trova a calcare i 
palcoscenici di mezzo mondo; di un compositore e chitarrista formidabile che fonda, 
con un gruppo di altri visionari, la PFM, pietra miliare del rock progressivo italiano. Un 
maestro che ha messo la propria arte al servizio di centinaia di migliaia di persone, in 
comunità e istituti di pena. Un uomo mai stanco di indagare il Suono come strumento 
per conoscere la propria anima. Con innata schiettezza e con l’imprevedibile creatività 
che è il suo marchio di fabbrica, Franco Mussida risale all’origine del suo amore per la 
Musica, quella misteriosa grammatica universale che ci permette di entrare in contatto 
con la poesia del mondo.
Franco Mussida (Milano, 1947) è musicista, compositore, pittore e scultore. È uno dei 
fondatori della PFM, la Premiata Forneria Marconi, della quale ha firmato molti dei più 
grandi successi tra cui Impressioni di Settembre, un brano mitico per tanti italiani. È 
fondatore  e  presidente  del  CPM  Music  Institute  di  Milano,  un  modello  per  la 
formazione musicale nel nostro Paese. Dal 1987 tiene laboratori musicali in comunità 
e in istituti di pena. Con Salani ha pubblicato il saggio Il Pianeta della Musica.
• “C’è  molta  speranza (ma nessuna per  noi)”  (edito  da Guanda)  è  il  nuovo 
romanzo di Nicola H. Cosentino, giornalista del Corriere della Sera: ne parleremo con 
l’autore 
sinossi:  «Maschio,  italiano,  trentadue  anni,  186  cm  per  70  kg,  superficiale  e 
profondissimo, individualista e generosissimo, a proprio agio con la definizione di 



‘uomo  del  suo  tempo’  soprattutto  se  per  ‘suo’  s’intende  ‘di  un  altro’».  È  H,  il  
protagonista di questa storia. Uno che non ne può più del pessimismo che lo circonda, 
e nemmeno del proprio: approdato a Milano dalla provincia calabrese, ha dedicato gli 
ultimi anni  a scrivere un saggio sulla fine del  mondo, ma la Storia – tra guerre, 
pandemie e disastri vari – gli ha offerto troppo materiale, tanto da rendere il suo lavoro 
superato.  Decide  allora  di  cambiare  rotta,  e  concentrarsi  su  tutt’altro:  i  desideri. 
Ambiziosi,  timidi,  comuni,  impossibili,  inconfessabili...  Munito  di  taccuino  e 
registratore, H pone ad amici, famigliari, alla compagna che vorrebbe sposare e a tutti 
quelli che incontra una domanda apparentemente semplice: «Cosa desidera più di 
tutto il tuo cuore?» È curioso di mappare le speranze del mondo, certo, ma anche di 
capire meglio se stesso; di scoprire se fra i sogni degli altri si annida pure il suo. 
(Perché com’è che si desidera? Dovremmo reimparare a farlo?) C’è molta speranza 
(ma nessuna per noi) è un romanzo che oscilla tra il personal essay, l’inchiesta e il 
pamphlet, e parla di tutti noi, di quello che vogliamo e di quanto i nostri desideri siano la 
sola cosa realmente capace di svelare chi siamo e la società in cui viviamo. Al centro 
c’è un giovane uomo che ambisce non tanto a concretizzare i propri obiettivi (trovare 
un lavoro stabile, una casa più grande, scrivere un buon libro...) quanto a poterseli 
permettere. Ma la vera protagonista, forse, è la letteratura, giacché l’unico modo per 
reimparare a desiderare – e per realizzare ciò che è materialmente irrealizzabile – è 
immaginare.
Nicola H. Cosentino (1991) è nato a Praia a Mare e vive a Milano. Con Vita e morte 
delle aragoste (Voland, 2017) ha vinto il Premio Brancati Giovani nel 2018 ed è stato 
tradotto in francese e tedesco. Con Le tracce fantasma (minimum fax, 2022) è arrivato 
secondo al Premio Flaiano. È editor di Lucy – Sulla cultura e collabora con le pagine 
culturali del Corriere della Sera. Questo è il suo quarto romanzo.
18:35: Guida TV
19:00: “Slash Fitness: 
20:30: “Siamo tutti Sherlock Holmes” a cura del giornalista Mimmo Loperfido, prima 
puntata del format all’insegna del giallo che avrà cadenza settimanale. Ci si  può 
candidare per partecipare al gioco scrivendo all’indirizzo: giallostream@gmail.com

 Giovedì 3 aprile: 
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:30: “UiciCom Focus Territorio”, l’approfondimento sulle sedi territoriali e i consigli 
regionali dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS; 
11:00: Guida TV;
11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra 
chef di fiducia Lucia Esposito;
15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;  
16:00: SlashBox 
• apriremo il nostro pomeriggio occupandoci degli scottanti temi della geopolitica 
contemporanea insieme alla professoressa Nathalie Tocci, direttrice dell’Istituto Affari 
Internazionali, che ha scritto per Mondadori “La grande incertezza”
sinossi: L’era della globalizzazione e della cooperazione internazionale è ormai da 
tempo  in  declino,  un  processo  che  negli  ultimi  anni  ha  subito  una  drammatica 



accelerazione. Da oltre un decennio, ci troviamo a fronteggiare una serie di crisi senza 
precedenti che stanno ridisegnando gli equilibri globali: prima la crisi finanziaria, poi 
quella migratoria, seguite dalla pandemia, e infine le guerre in Ucraina e in Medio 
Oriente. Di fronte a questa crescente incertezza, le nazioni tendono a ritirarsi in se 
stesse, un atteggiamento reso evidente dal ritorno dei populismi, dall’intensificarsi dei 
conflitti regionali e dalla crescente ostilità tra le potenze mondiali. Ci muoviamo in uno 
scenario  internazionale  di  straordinaria  complessità,  dove  cooperazione  e 
competizione  si  intrecciano  in  modo  inestricabile.  In  questo  contesto, 
l’interdipendenza globale, fondata su un intricato sistema di interessi economici e 
commerciali, si rivela una lama a doppio taglio: da un lato, è fonte di prosperità e pace; 
dall’altro, genera insicurezza e tensioni crescenti. Allo stesso tempo, non esiste più 
una semplice dicotomia tra democrazia e autocrazia: il panorama politico odierno è 
fatto di mille sfumature di grigio, dove le certezze del passato cedono il passo a nuove, 
e spesso inquietanti, realtà. In questo libro, Nathalie Tocci ci conduce attraverso le fasi 
che hanno determinato la progressiva chiusura del mondo aperto al quale eravamo 
abituati. Attraverso una lucida analisi del passato recente, mette in risalto le profonde 
contraddizioni che caratterizzano il nostro tempo, invitandoci a riflettere sulle sfide che 
ci attendono e sulla necessità di imparare a convivere con la complessità del presente: 
«perché se c’è una cosa certa è che il mondo entrerà sempre più nelle nostre vite, 
anche quando vorremmo tenerlo fuori».
Nathalie Tocci è direttore dell’Istituto Affari Internazionali, professore part-time alla 
School of Transnational Governance dell’Istituto Universitario Europeo e professore 
onorario all’Università di Tubinga. Editorialista per «La Stampa», «The Guardian» e 
«Politico», è stata consigliere speciale dell’Alto rappresentante dell’Unione europea e 
in tale veste ha scritto la strategia globale della Ue e lavorato alla sua attuazione.
• alle 17:00 Ciriaco Offeddu ci presenterà il libro “Istella mea” (Giunti editore)
sinossi: Ci sono incontri che cambiano per sempre il corso delle nostre esistenze. Ci 
sono perdite  che sembrano portare  via  con sé  tutta  la  luce  del  mondo.  C’è  un 
significato nelle nostre vite che solo dopo una lunga ricerca possiamo comprendere. 
Nuoro, primi anni Sessanta: in una Sardegna popolata di cavalieri, pastori e leggende 
la giovanissima Rechella scopre l’amore grazie all’incontro con Martino, un ragazzino 
dalla fantasia fervida, capace di prodigi come quello di alzarsi in volo e spingere lo 
sguardo fino al mare. Martino è stato abbandonato dai genitori e vive con sua nonna 
Jaja, donna rispettata e temuta, narratrice di storie favolose, che nella sua cantina 
nasconde qualcosa di oscuro e potente. Il cupo fascino che Jaja promana è così forte 
che Rechella ne è sedotta: solo dopo molto tempo e troppo dolore inizierà a intuirne la 
natura malvagia, a capire che essa può assumere sempre nuove forme, a decidere 
che la sua missione sarà fermarla. La voce di Ciriaco Offeddu ci accompagna in una 
grande avventura che dalla Sardegna magica e ventosa ci porta fino all’Argentina 
malinconica degli emigrati, seguendo il destino di donne e uomini dominati da passioni 
estreme, amori e odi che non si spengono. A fronteggiarsi sono due opposti modelli di 
femminilità, quello della sùrbile – maestosa incarnazione leggendaria di colei che, 
come una vampira, succhia le migliori energie di chi le sta vicino – e quello di una 
donna innamorata, determinata a vendicare e salvare la “stella” perduta della sua vita. 
Istella mea è un romanzo nel quale la tradizione letteraria del realismo magico si 
mescola a una riflessione dolente sul male e sulla possibilità del bene. Ma è soprattutto 
una grande avventura in cui cadere, come in un sogno.
Ciriaco Offeddu (1948) si è laureato in Ingegneria Elettronica all’Università di Pisa ed è 
poi stato manager di multinazionali in Italia e all’estero. Come consulente strategico, 
advisor  finanziario  e  imprenditore  prosegue  oggi  la  sua  attività  lavorativa  con 



focalizzazione sull’Asia, affiancandole un intenso impegno culturale. Ha frequentato 
un master in Creative Writing alla City University di Hong Kong e ha prodotto e diretto 
documentari distribuiti nel mondo. Collabora con diversi quotidiani nazionali.
• in  chiusura  ospiteremo la  vicepresidente  nazionale  dell’Unione Italiana dei 
Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS Linda Legname, la consigliera regionale della Sicilia 
Francesca Panzica e Alessandra Leidi, autrice del libro “SMA: senza mai arrendersi”
sinossi: “Come cavalcare un uragano”
Con queste parole Alessandra Leidi, autrice di :“SMA Senza Mai Arrendersi”, ha scelto 
di dare inizio al suo libro. Il suo è un racconto di verità chiaro-scuro e di vita vissuta, che 
penetra nella carne del cuore e lascia un gusto dolce amaro tra i pensieri. In questo 
libro l’autrice svela senza filtri, in un vortice di immagini e aneddoti, la sua storia di 
giovane madre che sta trasformando la SMA (atrofia muscolare spinale, la malattia 
genetica rara del figlio Achille, di 6 anni,) nello “SMA”, ovvero l’atteggiamento di chi 
non si arrende (ecco perché il titolo, SMA: senza mai arrendersi). Alessandra rende il 
lettore partecipe della sua indagine introspettiva, e svela come tentare di scoprire la 
bellezza della vita anche dentro le oscurità della tragedia. Questo racconto non lascia 
al dolore il potere di definire e limitare, ma si ripromette di usarlo, come strumento di  
energia potente, per creare amore. Un amore che si esprime in più modalità: non solo 
per chi legge, nell’immediato, ma anche attraverso  le royalties del libro, i cui diritti di 
autore sono interamente devoluti alla Child’s Dream Foundation per la costruzione di 
una scuola elementare in Cambogia.
18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”

Venerdì 4 aprile
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
11:00: Guida TV;
11:25: “Slash Fitness”;
15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della 
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi 
Apple;
18:35: Guida TV
19:00: “Slash Fitness”;
20:50: “GR Sociale”;
21:00: “Slash Disco”, la rubrica musicale a cura di Marco Trombini che ogni due 
settimane ci  fa ballare al  ritmo della discomusic...siete pronti  a scatenarvi  con la 
“febbre del venerdì sera” di Slash Radio Web? Vi segnaliamo che per suggerimenti, 
richieste  e  aggiornamenti  su  tutte  le  novità  riguardo la  rubrica  è  attivo  il  canale 
WhatsApp dedicato https://whatsapp.com/channel/0029VaM35BP8F2p5NSC2dM0m; 
22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della 
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi 
Apple;



Vi ricordiamo che sabato 5 aprile alle 15:00 andrà in onda la nuova puntata della 
rubrica  settimanale  “Grandi  Donne,  storie  di  donne straordinarie  che sfidarono il 
destino”, protagonista di questo appuntamento Sarah Bernhardt. 

Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andrà in onda:
·         dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:30, 
mentre la replica della programmazione serale andrà in onda:
·         il martedì, il mercoledì e il giovedì a partire dalle 21:05
Slash Fitness sarà trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore 
19:00
Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo 
Giannantonio.
 Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di 
consueto, scegliere diverse modalità di intervento:
 - Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566 
-  Inviando  e-mail,  anche  nei  giorni  precedenti  le  trasmissioni,  all'indirizzo: 
diretta@uici.it
- Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina 
facebook Slash Radio Web. 
- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
 Per  ascoltare  Slashradio  sarà  sufficiente  digitare  la  seguente  stringa: 
http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi; 
oppure accendere la  nostra  app Slash Radio Web di  Erasmo di  Donato,  che vi 
invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi! 
 Il contenuto delle trasmissioni verrà pubblicato: 
- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo 
http://www.uici.it/ArchivioMultimediale
 -  sulla  pagina  Facebook  Slash  Radio  Web 
https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/
sulla quale andremo anche in diretta,  in radiovisione ed alla quale vi  invitiamo a 
mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.
 Vi  ricordiamo infine che adesso è ancora più  facile  ascoltarci:  per  i  possessori 
dell'assistente vocale Alexa di Amazon è disponibile la skill di Slash Radio Web.
 I comandi sono:
 -   Alexa, AVVIA Slash Radio Web
 oppure
 -   Alexa APRI Slash Radio Web
 di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
 https://www.amazon.it/dp/B07NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl… 

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE: 
Lunedì e giovedì dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledì e 
venerdì dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;
Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menù, 
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;
PEC:  uicimantova@messaggipec.it;  Facebook  UICIMANTOVA;  Sito: 
www.uicimantova.it Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA:



9.1. GIORNALE UICI Riunione dell’Osservatorio permanente per l’inclusione 
scolastica
Oggi dopo quasi due anni si è svolta la riunione dell’Osservatorio permanente per 
l’inclusione scolastica.
Una mattinata ricca di stimoli e riflessioni al Ministero dell’Istruzione e del Merito.
L’Osservatorio sull’inclusione scolastica si è ufficialmente insediato.
Ora è tempo di continuare con il lavoro interrotto e di guardare con attenzione il 
futuro, seguire le nuove proposte di riforma che riguardano i nostri studenti, le nostre 
studentesse con disabilità e le loro famiglie. Tutti noi abbiamo accolto e condiviso 
con fiducia le parole del Ministro Giuseppe Valditara.
Entro il 31 Maggio, secondo il decreto ministeriale n. 32 del 26 Febbraio 2025, 
finalmente le famiglie potranno scegliere se riconfermare l’insegnante di sostegno.
Un passo concreto che possa garantire agli studenti e alle studentesse con disabilità 
continuità educativa essenziale per una reale e piena partecipazione alla vita 
scolastica.
Abbiamo potuto approfondire anche i decreti attuativi della Legge 106/2024 
riguardante i corsi INDIRE per il conseguimento della specializzazione sul sostegno.
Il Ministro ha sottolineato l’importanza di una formazione sempre più specifica che 
rispetti e tenga conto delle diverse disabilità.
Auspichiamo che l’Osservatorio possa svolgere la propria attività in modo 
continuativo senza lunghe interruzioni tra una convocazione e l’altra.
L’Unione sarà sempre a fianco degli studenti e delle studentesse con disabilità 
visiva.


