COMUNICATO 1 DI LUNEDI 13 GENNAIO 2025

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI

Carissime e carissimi, ben ritrovati e ancora i migliori auguri per un nuovo anno che ci
apprestiamo a vivere con positivita, entusiasmo e soprattutto con I'impegno di tutti nel
fare del nostro meglio per rendere questo mondo davvero migliore.

Con l'auspicio che abbiate trascorso delle liete festivita, riprendiamo con rinnovata
energia ed interesse le nostre attivitd, € un nuovo anno associativo che ci vedra
impegnati in importanti appuntamenti quali: 'Assemblea dei soci di aprile, con il
rinnovo delle cariche sezionali, successivamente quelle del Consiglio Regionale, per
concludere con quelle nazionali con la celebrazione del Congresso di fine ottobre, che
conferiranno l'incarico e la responsabilita di guidare al meglio 'UICI per i prossimi 5
anni al servizio delle persone con disabilita visiva, disabilita plurime e per favorire
l'inclusione di tutti nella societa.

Riprendono anche i servizi fissi di accompagnamento, di autonomia orientamento e
mobilita, dei contatti telefonici con le persone anziane e/o sole, le attivita sezionali di
segretariato e patronato, del laboratorio creativo del lunedi pomeriggio in sezione, del
mercoledi sportivo con lo showdown e del basket in palestra, i corsi di informatica
windows € mac in sezione, del caffé letterario del giovedi su piattaforma zoom, le
attivita esperienziali e di autonomia e supporto scolastico a favore dei nostri bambini e
ragazzi... a cui invito ad iscriversi e partecipare con assiduita ed entusiasmo.
Prosegue la convenzione con la Mental Trainer Accademy e con il mental coach
ipnotista Massimo Maroncelli sia per incontri individuali, sia attraverso proposte di
incontri online per la crescita personale. |l primo appuntamento dell’anno € lunedi 13
alle ore 21 su piattaforma zoom, i dettagli al punto 1.1.

IMPORTANTE: PER CHI CONOSCE GIOVANI DAI 18 Al 29 ANNI NON COMPIUTI,
CHE ABBIANO VOGLIA E TEMPO DA DEDICARE ALLA NOSTRA SEZIONE,
SEGNALO L’'OPPORTUNITA'’ DI PARTECIPARE AL BANDO DEL SERVIZIO CIVILE
UNIVERSALE COME DA NOTIZIA 1.2.

Italdesign, un’azienda italiana leader nel settore della progettazione e innovazione per
la mobilita, chiede la collaborazione di persone con disabilita visiva nel partecipare ad
un’intervista finalizzata allo sviluppo di un progetto, gli interessati sono invitati a
rivolgersi alla referente Orietta Baraldi o alla sezione per ricevere il link di contatto.
Nell’attesa di ritrovarci, auguro a tutti una buona settimana.

Citazione:” Siate sempre in guerra con i vostri vizi, in pace con i vostri vicini, e fate si
che ogni anno vi scopra persone migliori". Benjamin Franklin

ARGOMENTI DELLA SETTIMANA:

1. NOTIZIE DELLA SEZIONE:

1.1. UICI MANTOVA E MENTAL TRAINER ACCADEMY - Crescita personale: “La
quotidianita € una costruzione mentale della vita?” LUNEDI’ 13 GENNAIO ORE 21 SU
PIATTAFORMA ZOOM

1.2. BANDO PER IL RECLUTAMENTO DI VOLONTARI DEL SERVIZIO CIVILE
UNIVERSALE - SCADENZA DOMANDE 18 FEBBRAIO 2025 ALLE ORE 14:00

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE LOMBARDO UICI: per consultare i
comunicati https://uicilombardia.org

2.1. replica dello spettacolo "L'Arte del non Vedere" - Teatro Binario 7 di Monza,
sabato 18/1/2025 alle ore 20:30.



https://uicilombardia.org/

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI: Per consultare i COMUNICATI presenti
in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

3.1. COMUNICATO 1 - Calendario attivita UICI presidenza nazionale anno 2025
COMUNICATO 2 - Riforma del processo di accertamento della disabilita (Decreto
legislativo n. 62 del 3/5/2024). Avvio della sperimentazione per I'anno 2025 su 9 P
rovince. Indicazione operative INPS e principi generali

COMUNICATO 3 - Calcolo economico delle pensioni da lavoro. Rideterminazione dei
coefficienti di trasformazione da applicare alle pensioni liquidate dal 1° gennaio 2025
(fino al 31 dicembre 2026)

COMUNICATO VIAGGIO MULTISENSORIALE HELSINKI E LE CAPITALI
BALTICHE 20-27/06/2025

3.2. Comunicati Sede CENTRALE [.RI.LFO.R. presenti in forma digitale sul sito
internet:

http://www.irifor.eu/Comunicati

3.1. Bando I.Ri.Fo.R. 2024 “Sostegno agli studi musicali dei giovani disabili visivi”

4. INFORMAZIONI UTILI:

4.1. Nuovo Bando Centralinisti 2025/2026 - Istituto Ciechi CAVAZZA

4.2. Orario ferroviario per non vedenti

5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA
disponibili ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it LA SEZIONE E’ A
DISPOSIZIONE PER IL DOWLOAD DELLE OPERE DESIDERATE

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI - CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA' E 5x1000 UICI MANTOVA

7. Slash Radio Web palinsesto dal 13 al 19 Gennaio 2025

8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE:

9. RASSEGNA STAMPA:

9.1.

1. NOTIZIE DALLA SEZIONE:

1.1.UICI MANTOVA E MENTAL TRAINER ACCADEMY - Crescita personale: “La
quotidianita &€ una costruzione mentale della vita?” LUNEDI’ 13 GENNAIO ORE 21 SU
PIATTAFORMA ZOOM UICI MANTOVA E La sede italiana della Mental Trainer
Academy con cui ricordo € in essere una interessante convenzione con la nostra
sezione, organizza una serie di serate, a cadenza mensile e gratuite.

Gli incontri/confronto saranno guidati dal

Dr. Massimo Maroncelli - Mental Trainer / Mental Coach professionista, ipnotista del
benessere, docente e responsabile

della sede italiana M.T.A. Lunedi 13 Gennaio 2025

h. 21.00.

Dettagli partecipazione: L’evento si svolge presso lo Studio S.M.

Via Baranzate 47/B Novate Milanese (MI) Online su piattaforma Zoom

per prenotazione posti in presenza o per ricevere il link scrivere a
maroncellimax@gmail.com

chiamare/mandare WhatsApp al n. 331 1279557

Vi invito a cogliere questa interessante opportunita per vivere al meglio la nostra
quotidianita.

1.2. BANDO PER IL RECLUTAMENTO DI VOLONTARI DEL SERVIZIO CIVILE
UNIVERSALE - SCADENZA DOMANDE 18 FEBBRAIO 2025 ALLE ORE 14:00


http://www.cineaudioteca.it/
http://www.libroparlatoonline.it/

Quest'anno, I'Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti di Mantova, offre n.2 posti
per il progetto " Sentieri di inclusione attiva" e n. 1 posto per " Officine di educazione
permanente al sapere".

Per poter partecipare alla selezione occorre individuare il progetto di SCU per la sede
171412.

Ricordiamo che per presentare la domanda €& necessario:

. lo Spid, e un’eta compresa trai 18 e i 29 anni non compiuti.

Sara un’esperienza formativa e stimolante: il volontario entrera nel mondo delle
persone cieche e ipovedenti e scoprira che sono ricche di curiosita, di interessi e
appassionate di tecnologia, sport, cultura, arte, spettacolo, musica, cinema e tanto
altro ancoral

| volontari sono la luce di chi non vede!

LA DOMANDA DI PARTECIPAZIONE SCADRA' MARTEDI 18 FEBBRAIO, &
possibile presentarla esclusivamente online (DOL) disponibile al link
https://domandaonline.serviziocivile.it/

Si raccomanda una attenta lettura del bando e della scheda sintetica del progetto per
il quale ci si vuole candidare www.uici.it ...NON PERDETE L'OCCASIONE!

Ulteriori informazioni sono reperibili sui siti internet del Dipartimento:
www.politichegiovanili.gov.it

2. NOTIZIE DAL CONSIGLIO REGIONALE UICI:

2.1. replica dello spettacolo "L'Arte del non Vedere" - Teatro Binario 7 di Monza,
sabato 18/1/2025 alle ore 20:30.

la Sezione UICI di Monza propone lo spettacolo "L'Arte del non Vedere" che si terra
sabato 18 gennaio p.v. alle ore 20:30 presso la Sala Picasso del Teatro Binario 7 (Via
Turati 8) di Monza.

Ingresso a contributo libero su prenotazione alla sede della Sezione di Monza: mail:
uicmon@uici.it telefono: 039.2326644.

Chiediamo di diffondere lo spettacolo a tutti i vostri Soci.

Con cordialita

Giovanni Battista Flaccadori

Presidente Regionale

3. NOTIZIE DALLA SEDE CENTRALE UICI:

3.1. COMUNICATO 2 - Riforma del processo di accertamento d ella disabilita
(Decreto legislativo n. 62 del 3/5/202 4). Avvio della sperimentazione per 'anno 2025
su 9 P rovince. Indicazione operative INPS e principi generali

Dal 1° gennaio 2025 parte la sperimentazione della riforma del percorso di
accertamento della disabilita, introdotta dal Decreto legislativo n. 62 del 3 maggio
2024, che coinvolge nove province italiane, individuate dal decreto-legge n. 71 del 31
maggio 2024:

Brescia, Catanzaro, Firenze, Forli-Cesena, Frosinone, Perugia, Salerno, Sassari e
Trieste.

Le restanti Province d’ltalia, per tutto il 2025, seguiranno le consuete procedure
accertative.

Principali norme di riferimento della riforma.

1. la legge n. 227 del 22 dicembre 2021 ha delegato il Governo ad adottare, entro
il 15 marzo 2024, uno o piu decreti legislativi per la “revisione e il riordino delle
disposizioni vigenti in materia di disabilita”



2. il Decreto legislativo n. 62 del 3 maggio 2024, attuativo della legge delega n.
227/2021, reca la definizione della condizione di disabilita, della valutazione di base,
di accomodamento ragionevole, della valutazione multidimensionale per
I'elaborazione e attuazione del progetto di vita indipendente e partecipato. Il Decreto
ha una portata storica e riforma le procedure di accertamento della disabilita e in
particolare la valutazione di base nonché la successiva valutazione multidimensionale
(facoltativa) per l'elaborazione del progetto di vita individuale, personalizzato e
partecipato. La riforma interviene anche dal punto di vista del linguaggio normativo
sulla disabilita, recependo espressamente nell’ordinamento nazionale le definizioni di
persona con disabilita e di disabilita, coerentemente con [I'approccio della
Convenzione ONU. | termini “handicap”, “handicappato”, “persona affetta da
disabilita”, “diversamente abile”, etc., saranno sostituiti, ovunque ricorrenti, dalle
nuove definizioni.

Gli aspetti che caratterizzano e qualificano il nuovo procedimento della valutazione di
base possono essere cosi riassunti (in estrema sintesi).

. Innanzitutto, il procedimento valutativo di base & configurato come sistema
unitario che riunisce tutti i procedimenti esistenti volti, tra I'altro, al riconoscimento
della condizione di disabilita, all’accertamento dell'invalidita civile, all’accertamento
della cecita civile, allaccertamento della sordita civile, etc. La procedura di
riconoscimento sara conformata come unica per tutte le tipologie di accertamento
sanitario, e verra gestita dalle c.d. Unita di Valutazione di Base (UVB), che
prenderanno il posto delle Commissioni ASL/INPS, destinate ad essere dismesse.

. In secondo luogo, vi sono novita dal punto di vista dei criteri che informano il
procedimento. In particolare, viene previsto che la diagnosi clinica sia combinata con
la valutazione del funzionamento e della partecipazione sociale (ICF), della persona
con disabilita, cosi da garantire una visione complessiva della salute e del benessere
della persona disabile. L'ICF prendera il posto delle tabelle del DM del 1992, ai fini del
giudizio finale sullo stato di disabilita - in senso globale - del paziente.

. Inoltre, si introduce il WHODAS, un questionario psicometrico sulla disabilita
autopercepita, sviluppato dallOMS sull'impianto concettuale dell’'ICF, per fornire un
metodo standardizzato di misura della salute e della disabilita nelle diverse culture.
Raccoglie informazioni su mobilita, autonomia, lavoro, etc. ed & rivolto ai maggiorenni
con disabilita.

. Si prevede, ai fini della valutazione dell'invalidita, 'aggiornamento delle tabelle
di cui al decreto del Ministro della sanita del 5 febbraio 1992. Infatti, le attuali tabelle si
limitano a rilevare la patologia 0 menomazione in sé e la conseguente riduzione della
capacita lavorativa generica in termini percentuali, mentre le tabelle aggiornate
dovranno stabilire quanto la compromissione incida sul funzionamento della persona.
. Il “certificato definitivo” prende il posto del verbale sanitario.

. Per assicurare 'omogeneita delle procedure, € stato scelto I'INPS quale unico
gestore della valutazione di base. Nell'individuare un’unica fase accertativa in capo
allINPS, si attua una semplificazione che elimina lattuale doppia fase di
accertamento riconducibile, in prima battuta, alle commissioni integrate ASL-INPS e,
in secondo luogo, alla validazione da parte di altra commissione INPS di quanto
accertato “in prima istanza”.

3. Il Decreto legislativo n. 29 del 15 marzo 2024 riguarda le persone sopra i 70
anni e si combina con la riforma della non autosufficienza. | procedimenti che
riguardano le persone anziane (in particolare, la loro condizione di non
autosufficienza) sono ancora in fase di strutturazione.



4. Il Decreto legge n. 71 del 31 maggio 2024, convertito dalla legge n. 106 del 29
luglio 2024 ha individuato, all’art. 9 del Decreto legge, le 9 Province “sperimentali”,
secondo il principio di differenziazione geografica tra nord, sud e centro italia, nelle
quali si svolgera, dal 1° gennaio 2025 e per 12 mesi, una fase preliminare di
sperimentazione delle nuove norme (secondo quanto previsto dall’art. 33, comma 2,
del Decreto legislativo n. 62 del 2024). E bene precisare che il giudizio finale verra
reso ancora in applicazione dei pregressi criteri, dettati dal DM del 1992 (l'iter
accertativo si sviluppera, secondo un doppio canale di valutazione, di cui I'uno
ancorato al DM del 1992, l'altro alllICF ma con alcune limitazioni, dettagliate piu
avanti).

5. Presidenza del Consiglio dei Ministri — decreto ministeriale n. 197 del 12
novembre 2024, quale “Regolamento recante la disciplina per la procedura di
sperimentazione della valutazione multidimensionale e del progetto di vita individuale
personalizzato e partecipato, le relative modalita, le risorse da assegnare e il
monitoraggio”.

6. Nel complesso delle misure della legge n. 207 del 30 dicembre 2024 (Legge di
bilancio 2025), collegati alla riforma della disabilita sono i commi

167: Dopo il comma 3 dell'articolo 33 del decreto legislativo 3 maggio 2024, n. 62, &
inserito il seguente: “3-bis. Fino al 31 dicembre 2025, le visite di revisione delle
prestazioni gia riconosciute ai soggetti con patologie oncologiche sono eseguite ai
sensi dell’articolo 29-ter del decreto-legge 16 luglio 2020, n. 76, convertito, con
modificazioni, dalla legge 11 settembre 2020, n. 120 [accertamento agli atti], ferma
restando la facolta dell’istante di chiedere la visita diretta”.

Resta inteso per la generalita dei casi (al di fuori dell’ambito patologico oncologico)
che la visita diretta (in presenza del richiedente I'accertamento sanitario) costituira la
regola.

168. “Dopo l'articolo 33 del (Semplificazione dei procedimenti di accertamento
sanitario per I'invalidita e l'inabilita) — In caso di contestuale presentazione di istanze
per gli accertamenti di invalidita civile, cecita civile, sordita, sordocecita e disabilita ai
sensi della legge 5 febbraio 1992, n. 104, e della legge 12 marzo 1999, n. 68, nonché
di invalidita e inabilita di cui agli articoli 1, 2, 5 e 6 della legge 12 giugno 1984, n. 222, e
all'articolo 1, comma 8, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 503, a decorrere
dal 1° gennaio 2025 fino al 31 dicembre 2025, 'INPS é tenuto a effettuare
I'accertamento dei requisiti sanitari in un’unica visita, integrando, ove necessario, la
composizione della commissione medica competente [in altri termini, invalidita e
inabilita lavorativa — a differenza di quanto avviene oggi - verranno gestite dalla
medesima Commissione accertatrice]. Le disposizioni del primo periodo si applicano
anche alle visite di revisione delle prestazioni gia riconosciute, programmate dal 1°
gennaio 2025 al 31 dicembre 2025, a condizione che l'intervallo temporale tra i due
accertamenti non sia superiore a tre mesi”

Sul piano amministrativo, a fine anno, con l'implementazione delle procedure
informatiche, 'INPS ha diramato le prime istruzioni operative:

1. Messaggio n. 4014 del 28 novembre 2024, “Riforma della disabilita. Decreto
legislativo n. 62/2024. Certificato medico introduttivo. Prime istruzioni operative e
avvio della sperimentazione”

2. Messaggio n. 4364 del 19 dicembre 2024, “Profilazione dei medici certificatori.
Istruzioni operative”

3. Messaggio n. 4465 del 27 dicembre 2024, “Decreto legislativo 3 maggio 2024,
n. 62. Avvio della sperimentazione a decorrere dal 1° gennaio 2025 nelle Province di



Brescia, Catanzaro, Firenze, Forli-Cesena, Frosinone, Perugia, Salerno, Sassari e
Trieste. Prime istruzioni operative.

4. Messaggio n. 4512 del 31 dicembre 2024, “Certificato medico introduttivo di cui
al decreto legislativo n. 62/2024. Profilazione dei medici certificatori. Ulteriori
indicazioni operative”

Tutto cio premesso, € comprensibile dedurre che la questione sia di ampia portata e in
costante fase di strutturazione, per cui € importante fornire, di volta in volta, notizie e
aggiornamenti circostanziati che ripercorreranno le procedure organizzative
del’INPS, ad oggi tutt’altro che definite in maniera completa. Una generalizzazione
della questione rischierebbe, infatti, di essere fuorviante e non aderente alla realta dei
fatti e delle procedure.

A ogni modo, come previsto dall’art. 9, comma 4, del Decreto legislativo n. 62/2024, le
nuove Unita di Valutazione di Base (UVB) saranno integrate con un professionista
sanitario in rappresentanza, rispettivamente, dellANMIC, dellUICI, dellENS e
dellANFFAS, convocato in relazione alle specifiche condizioni di disabilita oggetto
della valutazione. Nello specifico, in Commissione troveremo due medici nominati
dal’'INPS, un componente in rappresentanza delle associazioni di categoria (ANMIC,
UICI, ENS o ANFFAS in relazione alle specifiche condizioni di disabilita oggetto della
valutazione), una sola figura professionale appartenente alle aree psicologiche e
sociali. Nel caso di minori, almeno uno dei medici nominati dall’'Istituto deve essere in
possesso di specializzazione in pediatria, in neuropsichiatria infantile o equipollenti o
affini o di specializzazione nella patologia che connota la condizione di salute del
minore.

Sotto il profilo amministrativo, la novita della riforma &, certamente, rappresentata
dalla nuova modalita per I'avvio del procedimento valutativo di base, che prevede
l'invio telematico diretto allINPS del “nuovo certificato medico introduttivo”, il quale
rappresentera a tutti gli effetti 'unica modalita per la presentazione dell'istanza per
I'accertamento della disabilita e non dovra essere piu completata con linvio della
“‘domanda amministrativa” da parte del cittadino o del Patronato. Eventuali prestazioni
economiche riconosciute decorreranno dal mese successivo alla data di trasmissione
del certificato medico introduttivo (art. 6, comma 10, del Decreto legislativo n.
62/2024).

Nelle more della sperimentazione, per le sole 9 Province (Brescia, Catanzaro,
Firenze, Forli-Cesena, Frosinone, Perugia, Salerno, Sassari e Trieste), la valutazione
verra effettuata, per tutte le patologie, continuando a utilizzare le tabelle di cui al
decreto interministeriale 5 febbraio 1992, a eccezione di 3 patologie (diabete di tipo 2,
disturbi dello spettro autistico, sclerosi multipla), per cui si operera un passaggio
valutativo sulla base dell'ICF, non appena verra emesso, pero, il relativo decreto del
Ministero della Sanita contenente le linee guida per I'accertamento secondo i nuovi
criteri. In assenza di detto decreto, anche queste 3 patologie “sperimentali”
continueranno a essere valutate con le tabelle del 1992.

In esito all’accertamento verra prodotto un verbale definito “certificato” (ex verbale)
attestante la condizione di disabilita, unico e complessivo che comprende ogni
accertamento previsto dalla normativa vigente (disabilita 68/1999, invalidita civile,
cecita civile, sordita, handicap). Il certificato che attesta la condizione di disabilita avra
valore polifunzionale. Cio, nei termini dell’art. 6, comma 7, del Decreto legislativo n.
62/2024. Il certificato non avra una data di scadenza dell’accertamento sanitario,
salvo casi eccezionali (revisioni).

Dal momento in cui il certificato medico introduttivo & trasmesso all’lstituto, il cittadino,
direttamente o tramite Patronato, o anche le Associazioni di categoria, al fine di



accelerare I'erogazione delle prestazioni economiche eventualmente riconosciute, &
tenuto a comunicare allINPS i dati socioeconomici utilizzando la procedura di
inserimento DATI SOCIO-ECONOMICI DISABILITA (iban, delega associazioni di
categoria, ricoveri).

Dal 1° gennaio 2026, I'estensione della riforma riguardera l'intero territorio nazionale.
Come anticipato, seguiranno altri comunicati UICI per affrontare miratamente altre
questioni legate alla riforma della disabilita, che a oggi, sono ancora “sulla carta”,
come ad esempio il progetto di vita individuale — PVI (dopo la conclusione della
valutazione di base su richiesta del diritto interessato) e gli Enti deputati a erogarlo, la
valutazione della non autosufficienza degli anziani (in riferimento alla quale mancano
ancora i messaggi operativi INPS), e I'impatto che la riforma avra all'interno delle 9
Province in sperimentazione.

A ogni modo, in tutto questo contesto di riforma sanitaria, € importante tenere a mente
che é fatto salvo il principio di “non regressione” e tutela diritti acquisiti (servizi,
agevolazioni, pensioni e indennita speciale e di accompagnamento gia in
pagamento). Come previsto dall’art. 35 del Decreto legislativo n. 62 del 2024, infatti le
norme concessorie in materia di invalidita civile, di cecita civile, di sordita civile, di
sordocecita e per quanto disposto dalla legge 5 febbraio 1992, n. 104 per i permessi
assistenziali, continueranno a mantenere la loro validita legale, né sul punto la riforma
ha apportato limitazioni di sorta.

Continuiamo a seguire e monitorare il processo per fronteggiare e contrastare ogni
eventuale emergenza che possa palesarsi nel corso della sperimentazione.

Mario Barbuto- Presidente nazionale

COMUNICATO 3 - Calcolo economico delle pensioni da lavoro. Rideterminazione dei
coefficienti di trasformazione da applicare alle pensioni liquidate dal 1° gennaio 2025
(fino al 31 dicembre 2026)

Si rende noto che dal 1° gennaio 2025 (e fino al 31 dicembre 2026) i lavoratori
pubblici, privati, autonomi si troveranno un calcolo della pensione da lavoro
(limitatamente alla quota contributiva), con valori piu bassi, rispetto a quelli attuali.
Cio, per effetto dell’entrata in vigore del decreto ministeriale che ha fissato i valori dei
nuovi coefficienti di trasformazione delle pensioni per il prossimo biennio.

Fonte amministrativa: Decreto ministeriale n. 436 del 2024.

In particolare, dal nuovo anno cambieranno i coefficienti di trasformazione, ovvero
quei valori che trasformano il montante contributivo in pensione. Non ci sono effetti
detrattivi, invece, per quanto riguarda i lavoratori con decorrenza della pensione
compresa entro il 31 dicembre 2024.

Come é noto, secondo il sistema di calcolo contributivo introdotto con la legge n.
335/1995 (riforma Dini), I'importo della pensione annua si ottiene moltiplicando il
montante individuale dei contributi accreditati dal 1° gennaio 1996 per il c.d.
coefficiente di trasformazione (valore X che sostanzialmente “monetizza” i contributi).
Resta invariato il calcolo retributivo della pensione per i contributi accreditati fino al 31
dicembre 1995. Dal 1996 in poi, in ogni caso, il sistema di calcolo pensionistico
diventa contributivo.

Per effetto della riforma Fornero del 2011, detti coefficienti del sistema contributivo
sono stati rivisti piu volte tenendo conto degli adeguamenti alla speranza di vita (2013,
2016, 2019, 2021 e 2023) e in tutti i casi c’e stato un peggioramento, visto il rialzo delle
aspettative di vita. L’'unica eccezione & stata rappresentata dall’'ultimo biennio (2023-
2024), dove sui coefficienti di trasformazione & stato registrato “I'effetto Covid”, con un
lieve rialzo nei coefficienti (vedi prospetto, che segue).



E noto, altresi, che i coefficienti di trasformazione variano in base all’eta anagrafica
del lavoratore nel momento in cui viene conseguita la prestazione previdenziale, a
partire dall’eta di 57 anni fino ai 71 anni. Maggiore € I'eta del lavoratore, piu elevati
risultano anche i coefficienti di trasformazione e, quindi, piu sostanzioso € I'assegno
mensile di pensione.
Eta di uscita Valori dei coefficienti di trasformazione a confronto (la riduzione, rispetto
ai valori 2023/2024, & compresa tra I'1,5% in corrispondenza del 57esimo anno e ed |l
2,18% in relazione al coefficiente del 71esimo anno)

Precedenti valori 2023-2024 Attuali valori 2025 - 2026
57 4,270% 4,204%

58 4,378% 4,308%

59  4,493% 4,419%

60 4,615% 4,536%

61 4,744% 4,661%

62 4,882% 4,795%

63 5,028% 4,936%

64 5,184% 5,088%

65 5,352% 5,250%

66 5,531% 5,423%

67 5,723% 5,608%

68 5,931% 5,808%

69 6,154% 6,024%

70  6,395% 6,258%

71 6,655% 6,510%

A titolo meramente esemplificativo per rendere l'idea della contrazione di valore dei
coefficienti per il prossimo biennio, si rappresenta che un montante contributivo di
300mila euro che al 31.12.2024 vale in pensione, all’eta di 67 anni, 17.169 euro lordi,
dal 1° gennaio 2025 si riduce di 345 euro annui, in corrispondenza della medesima eta
anagrafica (fonte dell’esemplificazione:
https://www.pensionioggi.it/notizie/previdenza/pensioni-ecco-i-coefficienti-di-
trasformazione-per-il-biennio-2025-2026)

Si ricorda, infine, che sul calcolo dei coefficienti di trasformazione, si inserisce la
maggiorazione per non vedenti (+ 4 mesi per ogni anno di lavoro effettivamente
svolto), che porta a innalzare d’ufficio (figurativamente) I'eta anagrafica del lavoratore,
fino a individuare un piu favorevole valore del coefficiente (cfr., INPS, circolare INPS
n. 73 del 2017, e messaggi operativi n. 2114/2018, 512 e 774 del 2020).

Per ulteriori informazioni e/o maggiori chiarimenti, i nostri Uffici Centrali sono a
disposizione.

Vive cordialita.

Mario Barbuto- Presidente nazionale

COMUNICATO VIAGGIO MULTISENSORIALE HELSINKI E LE CAPITALI
BALTICHE 20-27/06/2025

TURISMO SENSORIALE

Un viaggio che tocca Finlandia, Estonia, Lettonia e Lituania,

per scoprire il fascino di Helsinki e delle capitali Baltiche.

Viaggio multisensoriale nelle Capitali Baltiche

Una nuova avventura quella che ci porta alla scoperta delle perle del



Baltico. Capitali ricche di cultura e di storia, il fascino di castelli e conventi
in rovina, il cioccolato e la birra locali, la musica e altre esperienze
sensoriali uniche, che renderanno il nostro viaggio autentico

ed emozionante.

da venerdi 20 a venerdi 27 giugno 2025

Partenza per Helsinki dagli aeroporti di

Venezia, Milano Malpensa e Roma Fiumicino

(altri aeroporti su richiesta)

Scoprite il nostro tour:
https://flumenviaggi.it/trip/capitali-baltiche-sensoriali/

Iscrizioni:

entro il 07/02/2025 fino a esaurimento posti

contattando Luigia cell. 348/3056471 — luigia@flumenviaggi.it

4. INFORMAZIONI UTILI:

4.1. Nuovo Bando Centralinisti 2025/2026 - Istituto Ciechi CAVAZZA

E uscito il nuovo bando del corso Centralinisti 2025/26

A questo link tutti i dettagli: https://www.cavazza.it/drupal/it/pubblicato-il-nuovo-bando-
2025-di-ammissione-al-corso-centralinista-operatore-dellinformazione-nella

La domanda di ammissione al corso, redatta in carta libera e indirizzata al Presidente
del Consiglio di Amministrazione dell’lstituto dei ciechi Francesco Cavazza - via
Castiglione n. 71 - 40124 Bologna dovra pervenire entro il 31.03.2025 a mezzo posta
ordinaria o mail all'indirizzo corsocentralinista@cavazza.it con il seguente oggetto:
Ammissione Corso 2025/2026

Per contatti

ISTITUTO CAVAZZA

Via Castiglione, 71

40124 Bologna (BO)

Contatti:

Tel: +39 051.33.20.90 - Fax: +39 051.33.26.09

Mail: istituto@cavazza.it

www.cavazza.it

4.2. GUIDO AUSILI E FERROVIE DELLO STATO: Orario ferroviario per non vedenti
COMUNICATO STAMPA:

Trenitalia, la principale societa italiana per la gestione del trasporto ferroviario
passeggeri, facente parte del Gruppo Ferrovie dello Stato Italiane, ha realizzato una
collaborazione commerciale con la Societa Guido Ausili per mettere a disposizione
una modalita di consultazione dell'orario ferroviario su personal computer, concepita
per persone prive della vista, totalmente o parzialmente, o comunque con
impedimento alla lettura dello schermo, per mezzo di un programma multifunzione.

Il programma GuidoAusili consente I'uso del personal computer in autonomia anche a
persone disabili poco esperte, per mezzo di una interfaccia semplificata che non
richiede la conoscenza di comandi specifici appositamente dedicati, e alla portata
anche di coloro che hanno una scarsa dimestichezza con l'uso della tastiera.

Il programma GuidoAusili gestisce autonomamente i sintetizzatori di voce e i display
Braille in possesso dell'utente, senza la necessita di fare uso di programmi screen
reader.


http://www.cavazza.it/
mailto:istituto@cavazza.it
https://www.cavazza.it/drupal/it/pubblicato-il-nuovo-bando-2025-di-ammissione-al-corso-centralinista-operatore-dellinformazione-nella
https://www.cavazza.it/drupal/it/pubblicato-il-nuovo-bando-2025-di-ammissione-al-corso-centralinista-operatore-dellinformazione-nella

All'interno delle funzionalita, l'utente si muove attraverso alcuni menu, in cui si pud
semplicemente scegliere tra le diverse possibilita che vengono proposte, una iniziativa
che intende ampliare I'accessibilita alla vendita dei collegamenti delle Frecce .
Quindi con lI'impiego di pochi tasti I'utente € in condizioni di muoversi autonomamente
nel programma.

Grazie a questa partnership, con il programma GuidoAusili si rende facilmente
possibile cercare un treno Frecciarossa, o una combinazione di piu treni, adatto per un
viaggio da una certa origine ad una certa destinazione, in un giorno desiderato.

Dopo avere individuato la soluzione di viaggio piu adatta, il programma consente di
generare alcuni testi riassuntivi con istruzioni per il viaggio, che potranno essere
salvati oppure stampati, per essere consultati o dal viaggiatore stesso oppure da
eventuali persone che lo accompagnano.

MODALITA’ OPERATIVE

Per consultare I'orario ferroviario e cercare un treno, i passaggi da svolgere sono i
seguenti:

Entrando nel programma, I'utente si trova nel menu principale: deve portarsi, usando i
tasti freccia, sulla voce "Internet", quindi sceglierla premendo il tasto Invio.

Si passa cosi ad un altro menu, in cui l'utente deve scegliere la voce "Orario
ferroviario".

Diventa quindi possibile impostare una nuova ricerca, oppure richiamare ricerche gia
eseguite.

Per una ricerca si devono scrivere il nome di una stazione, o di una localita di origine, il
nome di una stazione, o una localita di destinazione, e la data del viaggio.

Sono disponibili vari accorgimenti per facilitare la scrittura anche a persone poco
esperte nell'uso della tastiera, come anche per richiamare con pochi comandi i nomi di
stazioni piu abitualmente frequentate.

Dopo avere impostato la richiesta, in breve tempo si ottiene un elenco dei treni, o delle
combinazioni di treni, che la soddisfano:

All'utente viene presentato il risultato sotto forma di un menu che elenca i possibili orari
di partenza, nel giorno indicato.

Ulteriori informazioni si ottengono nei menu successivi, in cui si entra dopo avere
scelto un orario di partenza.

Informazioni che riguardano i singoli treni, con i loro orari di partenza e di arrivo, i
cambi di treno, e vari altri dettagli.

Dopo avere consultato varie informazioni, l'utente ha la possibilita di marcare quella
corsa ferroviaria che ritiene adatta per le sue esigenze.

Quella corsa rimane quindi memorizzata nel programma, e 'utente pudé comodamente
tornare a consultarla senza bisogno di ripetere la ricerca.

Come pud anche, in base a quella corsa, generare un appuntamento in una sua
agenda personale, riguardante il treno da andare a prendere in un certo giorno ad una
certa ora.

Inoltre, I'utente ha la possibilita di generare, in base alla corsa ferroviaria prescelta,
alcuni report sotto forma di testo.

| testi possono contenere istruzioni per il viaggio, riportando dettagliatamente i treni
che si dovranno prendere e i loro orari.



Potranno essere usati dallo stesso utente, che potra consultarli anche durante il
viaggio per mezzo di un computer portatile, o anche mediante qualsiasi altro tipo di
dispositivo mobile.

Oppure potranno essere stampati, e consegnati a persone che accompagneranno i
viaggiatori alle stazioni o durante il viaggio, oppure che si incaricheranno dell'acquisto
dei biglietti.

Riguardo I'acquisto dei biglietti, il programma GuidoAusili mette a disposizione, dopo
avere individuato una soluzione di viaggio, la possibilita, con una apposita funzione, di
entrare nel sito Internet di Trenitalia, per procedere all'acquisto on line dei titoli di
viaggio.

L'installazione del programma GuidoAusili & possibile seguendo le istruzioni riportate
nel sito https://www.guidoausili.it, nella sezione "Download".

Inoltre, il programma GuidoAusili pud essere ottenuto gia installato in un nuovo
personal computer portatile, facendo richiesta de "Kit TiGuido", che pud essere fornito
dal Servizio Sanitario Nazionale agli aventi diritto.

Ulteriori informazioni nel sito https://www.guidoausili.it, alle sezioni "Kit TiGuido" e
"Come richiedere".

Gli utilizzatori del programma GuidoAusili possono inoltre usufruire di un servizio di
assistenza telefonica, disponibile dal lunedi al venerdi in orario serale, come
specificato nel sito https://www.guidoausili.it, alla sezione "Assistenza".

La realizzazione di questa importante integrazione ¢ il risultato di una collaborazione
sinergica tra la societa GuidoAusili e Trenitalia, che ha visto il coinvolgimento attivo e
prezioso delle principali Associazioni di categoria.

Un sentito ringraziamento va alla U.l.C.l. — Unione ltaliana Ciechi ed Ipovedenti, alla
ADV - Associazione Disabili Visivi, alla ANPVI — Associazione Nazionale Privi della
Vista ed Ipovedenti ed alla APRI — Associazione Pro Retinopatici e Ipovedenti per il
loro fondamentale contributo.

E grazie al loro impegno e alla loro visione che oggi possiamo offrire un servizio
sempre piu inclusivo e accessibile, promuovendo una mobilita realmente alla portata
di tutti.

GUIDOAUSILI Srl

Sviluppo di Tecnologie e Software per Ciechi e Ipovedenti
Corso G. Palatucci, 90 - 84013, Cava dei Tirreni (SA)
Cell: 338 83 03 411

Email: info@guidoausili.com

Web: www.guidoausili.com

6. TESSERAMENTO SOCI EFFETTIVI E SOSTENITORI, CONTRIBUTO DI
SOLIDARIETA E 5x1000
6.1. Continua la Campagna tesseramento soci: per i Soci che non avessero ancora
aggiornato la tessera associativa per l'anno 2024, €& raccomandato
il versamento della quota che € confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e
sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun
reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2025. Ricordiamo che pud essere
scelta  anche la  soluzione  di ritenuta  direttamente alla  fonte
INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede



una piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti
i disabili visivi e i sostenitori amici dell’Unione, al tesseramento con contestuale
versamento della quota associativa, e i soci gia iscritti, a perfezionare la propria
posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilita a sostegno delle varie
attivita e  servizi  erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere e tutelare gli interessi morali e
materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio, senza trascurare le attivita di
prevenzione e sensibilizzazione a favore della collettivita.
Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione recentemente adeguato, prevede il
ruolo di socio sostenitore amico dell’Unione, con diritto all’elettorato attivo e passivo,

ovvero chi, pur privo di disabilita visiva, voglia sostenere
la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento
della medesima quota. | versamenti di contributi e aggiornamenti

tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o
sul c/lc postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario
sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI
DI SIENA filiale di Mantova - 2220.
6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA'": € sempre attiva la campagna di solidarieta
sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere
il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della
sezione di  appartenenza, anche delle sezioni che versino in

situazione di particolare criticita.
6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell'importo di destinazione del cinque per mille
riservato alla nostra associazione per gli anni 2023 - 2022, vogliamo

ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attivita messe in
campo dalla nostra  Sezione ritenendola meritevole del prezioso
sostegno erogato.
Si coglie I'occasione per rinnovare l'invito a questa forma di considerazione, in
occasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,
destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi
e degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata
ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202.
Ricordiamo che il 5 per mille pu0 essere devoluto anche da quelle persone
che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo

caso, € sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale
rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo
presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione

di solidarieta e considerazione di quanto I'Unione ha fatto e sta facendo per la causa
dei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici
e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.

7. Slash Radio Web palinsesto dal 13-19 Gennaio 2025

Care amiche e cari amici, vi ricordiamo che sabato 11 gennaio alle 15:00 andra in onda
la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie
che sfidarono il destino”, protagonista di questo appuntamento Alexandra David-Néel.
Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 13 al 19
gennaio 2025.

Lunedi 13 gennaio:

7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in
casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Marco Fossati;



7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo
genere letterario;

8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro
Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;

8:30: I'Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Aimanaccando, i fatti
del giorno a ritroso nel tempo;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: attualita, politica, cultura e sport nonché
approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo: per la pagina sportiva
microfono a Michael Cuomo di TeleLombardia con cui parleremo del Milan fresco
vincitore della Supercoppa Italiana e del suo nuovo allenatore Sergio Conceicao;
10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le
discipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche,
approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di
Calcio a Cinque cat. B1, Goalball e Trekking. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a
partecipare segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;
11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima
serata delle televisioni nazionali;

11:05: “Slash Fitness”;

15:00: Replica della puntata di venerdi 10 gennaio di “Slash Disco” a cura di Marco
Trombini. Vi segnaliamo che per suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le
novitda riguardo la rubrica €& attivo il canale WhatsApp dedicato
https://whatsapp.com/channel/0029VaM35BP8F2p5NSC2dMO0m;

16:00: “Voci di Donne”;

17:00: Replica della puntata di sabato 11 gennaio di “Grandi Donne”, storie di donne
straordinarie che sfidarono il destino;

18:35: Guida TV;

19:00: “Slash Fitness”

21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a
cura del musicista Domenico Cataldo

Martedi 14 gennaio:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom Focus Territorio”, 'approfondimento sulle sedi territoriali e i consigli
regionali dell’'Unione lItaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;

11:00: Guida TV;

11:15:”C’¢€ luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

15:00: “.Ri.Fo.R. informa”, la puntata di gennaio del mensile con la partecipazione del
vicepresidente nazionale dell’istituto Vincenzo Massa;

16:00: SlashBox

. in apertura torneremo a occuparci dell’iniziativa “Campania tra le mani - Itinerari
inclusivi nei luoghi d’arte”, che anche quest’anno propone un ricco calendario di eventi:
ce li illustrera la professoressa Carmela Pacelli, docente presso I'Universita Suor



Orsola Benincasa, e il responsabile della comunicazione e dell’'ufficio stampa
dell’Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS Vincenzo Massa;

. alle 17:00 sara con noi il professor Pasquale Palmieri, che insieme all’autore
televisivo Arnaldo Greco ha scritto per il Mulino “La nevicata del secolo. L’ltalia nel
1985”

sinossi: Rai Uno, previsioni del tempo, 31 dicembre del 1984. Il colonnello Andrea
Baroni annuncia un'anomala ondata di freddo per [I'ltalia dovuta «a uno stratosferico
riscaldamento polare». Fra il 3 e il 4 gennaio comincia a nevicare sull'lsola d’Elba,
Ischia e gran parte della Sardegna. Due giorni piu tardi Piazza San Pietro € coperta di
bianco. A Foggia il termometro scende a 10 gradi sotto lo zero. Nelle citta del Nord ha
inizio una nevicata che provoca una paralisi senza precedenti. Questo «inverno del
secolo» ha generato una poderosa macchina del ricordo, diventando fonte
d'ispirazione per romanzi, opere teatrali, canzoni e opere fotografiche, ma ha anche
nascosto le difficolta dell'ltalia del tempo: corruzione, terrorismo, crisi economica e
disoccupazione. Il passato & stato frammentato, con alcune memorie conservate
mentre altre sono sprofondate nell'oblio. Arnaldo Greco e Pasquale Palmieri provano
a raccontare questa Italia che, sotto la neve, sembra mettere in pausa la sua corsa
verso la modernita.

Arnaldo Greco scrive per riviste e quotidiani e lavora come autore televisivo. Nel 2023
ha curato per Einaudi I'antologia «Aragoste, champagne, picnic e altre cose
sopravvalutate». Ha pubblicato, con Fandango Libri, «Nomi, cose, citta» (2009) e
«Sopravvivere all’attesa» (con A.G. Bonazzi, 2010).

Pasquale Palmieri insegna Storia moderna all’Universita degli Studi di Napoli Federico
II. Si occupa di rapporti fra media, politica e societa in eta moderna e contemporanea.
Con il Mulino ha di recente pubblicato «L’eroe criminale. Giustizia, politica e
comunicazione nel XVIII secolo» (2022) e «Le cento vite di Cagliostro» (2023).

. Chiuderemo il pomeriggio in musica! Torna ai nostri microfoni Simona Molinari,
cantante jazz e attrice, che ci raccontera i suoi progetti per il 2025 a cominciare
dal’imminente uscita del suo nuovo singolo Believer il 17 Gennaio.

18:35: Guida TV

18:40: Classic Rock On Air

19:10: “Slash Fitness”

20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni
settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

Mercoledi 15 gennaio

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom”, le notizie, le attivita e gli eventi delle sedi territoriali e della
Presidenza Nazionale dell’Unione lItaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
11:00: Guida TV;

14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

15:00: “Slash Sport™: la rubrica mensile con Hubert Perfler, Ciro Taranto e con la
partecipazione di atleti, istruttori e praticanti. Segnalateci attraverso telefonate, email e



messaggi le gare, gli eventi e i personaggi che vorreste fossero presentati e ponete le
vostre domande ai nostri ospiti;

16:05: SlashBox

. ospiteremo Cristiano Cesarini, cronista sportivo di lungo corso e speaker di
Lazio Style Radio, emittente ufficiale della S.S. Lazio, storica societa calcistica della
Capitale che lo scorso 9 gennaio ha festeggiato i suoi 125 anni;

16:30: “Dialogo con la Direzione”, lo spazio mensile di interazione trai nostri ascoltatori
e i componenti della Direzione Nazionale dell’Unione lItaliana dei Ciechi e degli
Ipovedenti Ets-APS: in questa puntata saranno con noi Simona Trudu e Angelo
Camodeca;

17:30: Hi Tech: mensile a cura di Rocco Clementelli con la collaborazione di Barbara
Zanatta durante il quale gli ascoltatori potranno chiedere ai nostri esperti ogni tipo di
delucidazione riguardo ausili e tecnologie, interagendo attraverso le consuete
modalita riportate in coda al presente comunicato. Nella puntata di gennaio parleremo
del’app Stocard, di tutte le novita provenienti dal CES2025 di Las Vegas, delle
SmartTV di ultima generazione, degli occhiali smart RayBan-Meta insieme all’'ospite
Katia Cavalletto e, naturalmente, dell’ attesissimo Argomento Misterioso;

18:35: Guida TV

19:00: “Slash Fitness”

Giovedi 16 gennaio:

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

10:30: “UiciCom Focus Territorio”, 'approfondimento sulle sedi territoriali e i consigli
regionali del’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;

11:00: Guida TV;

11:15:"C’€ luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;

15:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;

16:00: SlashBox

. in collaborazione con i Centri di Consulenza Tiflodidattica, parleremo del nuovo
numero di “Gennariello”, lo storico mensile dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli
Ipovedenti Ets-APS dedicato a bambini e ragazzi in eta scolare;

. a seguire sara ai nostri microfoni la scrittrice Carolina Capria che ci presentera
“Maestre”, il suo ultimo libro edito da HarperCollins;

sinossi: Essere una bambina, e poi una donna, vuol dire imparare fin da subito cosa si
puo fare e cosa non si puo fare, vuol dire imparare che certe qualita, come il coraggio,
'audacia e I'indipendenza, non sono prettamente femminili, e che reprimere i propri
desideri € normale, e consigliabile. Meglio restare ai margini e attendere passivamente
un salvatore o, nella piu sfortunata delle ipotesi, la provvidenza. E se molti libri non
fanno che confermare la certezza che soltanto gli uomini possono compiere gesta
intrepide e che alle donne spetta il compito di accogliere gli eroi di ritorno dalle loro
mirabolanti avventure, Carolina Capria ci conduce in un viaggio illuminante nella piu
grande letteratura femminile di tutte le epoche e ci mostra che un’altra strada e
effettivamente percorribile. Perché di maestre nei libri ce ne sono moltissime, grandi
scrittrici come Jane Austen e Toni Morrison, e grandi eroine come Jane Eyre, che ci



insegna che una donna puo0 salvarsi da sola, o Scarlett O’Hara che ci dimostra che una
donna pud mettersi al comando. O ancora Modesta, la protagonista dell’Arte della
gioia di Goliarda Sapienza, che ci ricorda quanto sia importante mettere se stesse al
primo posto e non illudersi di trovare la felicita dove viene richiesto solo il sacrificio. Dei
propri desideri, delle aspirazioni, dei sogni.

Carolina Capria & nata a Cosenza nel 1980. E bravissima nel memorizzare particolari
insignificanti di persone e situazioni, adora camminare per chilometri e chilometri,
ascoltare fatterelli, ridere e fare la spesa. Vive a Milano e passa le giornate inventando
e scrivendo storie (motivo per cui ritiene di essere una delle persone piu fortunate del
mondo). Nel 2018 ha aperto una pagina Facebook chiamata L’ha scritto una femmina
in cui parla di libri scritti da donne e che ha conquistato in poco tempo migliaia di lettrici.
18:35: Guida TV

18:40: Classic Rock On Air

19:10: “Slash Fitness”

Venerdi 17 gennaio

7:00: “Slash Fitness”;

7:45: “Raccontami”;

8:25: “Un libro al giorno”;

8:30: I'Oroscopo e Almanaccando;

8:59: il Meteo;

9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;

11:00: Guida TV;

11:05: “ll simposio dei lettori” la rubrica quindicinale a cura di Rossella Lazzari che
consiglia un libro di narrativa straniera alle nostre ascoltatrici e ai nostri ascoltatori;
11:25: “Slash Fitness”;

15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;

18:35: Guida TV

19:00: “Slash Fitness”;

20:50: “GR Sociale”;

21:00: “Slash Tunes”, la rubrica quindicinale a cura di Gianluca Nucci: un'ora di musica
internazionale a 360 gradi. Per interagire e suggerire brani, artisti o generi preferiti
scrivete allindirizzo email slashtunes@yahoo.com. Vi segnaliamo che per
suggerimenti, richieste e aggiornamenti su tutte le novita riguardo la rubrica é attivo il
canale WhatsApp https://whatsapp.com/channel/0029VaG8ROD840OmEeC5bfv2i;
22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedi scorso;

22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedi scorso della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;

Vi segnaliamo che sabato 18 gennaio alle 15:00 andra in onda la nuova puntata della
rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il
destino”, protagonista di questo appuntamento Maria Callas.
Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andra in onda:

dal lunedi al venerdi dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
mentre la replica della programmazione serale andra in onda:

il martedi, il mercoledi e il giovedi a partire dalle 21:05



Slash Fitness sara trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore
19:00

Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo
Giannantonio.

Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di
consueto, scegliere diverse modalita di intervento:

- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566

- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo:
diretta@uici.it

- Compilando I'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina
facebook Slash Radio Web.

- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.

Per ascoltare Slashradio sara sufficiente digitare la seguente stringa:
http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;
oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi
invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!

Il contenuto delle trasmissioni verra pubblicato:
- Sul sito dell'Unione ltaliana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo
http://wwwe.uici.it/ArchivioMultimediale

- sulla pagina Facebook Slash Radio Web
https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/
sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a
mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.

Vi ricordiamo infine che adesso € ancora piu facile ascoltarci: per i possessori
dell'assistente vocale Alexa di Amazon € disponibile la skill di Slash Radio Web.

| comandi sono:

- Alexa, AVVIA Slash Radio Web

oppure

- Alexa APRI Slash Radio Web

di sequito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
https://www.amazon.it/dp/BO7NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl...

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE:

Lunedi e giovedi dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledi e
venerdi dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;

Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menu,
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;

PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA,; Sito:
www.uicimantova.it Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA:
9.1.



