
COMUNICATO 36 DI LUNEDÌ 2 OTTOBRE 2023

ANGOLO DELLA PRESIDENTE MIRELLA GAVIOLI:
Carissime e carissimi,  in  occasione della  festa dei  nonni,  faccio a tutti  loro i  migliori
auguri affinché la saggezza e l’affetto che sanno donare ai nipoti, vengano ricambiati con
la  gratitudine,  le  attenzioni  e  l’amore che meritano.  Un pensiero speciale  anche alle
persone non più giovani che nonne, o nonni biologici non sono, da parte nostra che in
qualche modo ci sentiamo loro nipoti e che salutiamo con particolare affetto.
 Domenica 8 ottobre, in piazza Sordello a Mantova, la nostra sezione sarà impegnata
nella  manifestazione  “il  Grande  Cuore  dei  Mantovani”,  vi  aspettiamo,  partecipate  e
diffondete questo importante evento collettivo a sostegno del progetto interassociativo
“Infermiere di vicinato”, programma completo al punto 1.1. 
In collaborazione con ASD Dojo Eleonora e l’associazione Militia Christi delle Precettoria
di Mantova la sezione promuove un corso di Yoga, antiaggressione e difesa personale
adatta a tutte le età. Costi, luogo ed orari saranno definiti in funzione delle adesioni, gli
interessati  sono  invitati  a  comunicarlo  quanto  prima  alla  segreteria  sezionale.
Proseguono anche gli incontri online del martedì sera, promossi dal gruppo l’Unione non
si ferma, martedì 3 ottobre, si parlerà di “intelligenza artificiale”, tutti i dettagli al punto
1.3. Venerdì 20 ottobre alle ore 20.45 al Teatro Palaunical di Mantova si terrà All – In
Rock il  primo spettacolo in Italia in cui si favorisce l’accesso di cittadini con disabilità
plurime che possono scegliere il proprio posto direttamente in platea maggiori dettagli al
punto 1.4.
Sono iniziati gli incontri via streaming di presentazione delle liste candidate per il rinnovo
delle cariche associative nazionali, di cui il congresso straordinario del 20 e 21 ottobre,
chi  volesse  seguirli,  trova  tutte  le  indicazioni  e  le  registrazioni  sul  sito  istituzionale
dell’Unione www.uiciechi.it nella pagina dedicata al congresso straordinario 2023, oltre ai
contributi  che  verranno  diffusi  attraverso  slashradio  web.  Informo  che,  dopo  attenta
valutazione e con l’impegno di mantenere sempre attiva la mia presidenza fino a naturale
scadenza del mandato del 2025, e di non far mancare la mia presenza ed operatività a
favore  della  sezione e  dei  nostri  associati,  ho  accettato  la  candidatura  a  consigliera
nazionale, nella lista 2 “Sempre insieme per l’Unione” che sostiene la candidatura del
Presidente  uscente  Mario  Barbuto.  Resto  come sempre  a  disposizione per  qualsiasi
confronto ed approfondimento. Per il mese di novembre, la nostra sezione gemella UICI
di Como, organizza una gita d’autunno alla scoperta delle insolite colline piemontesi, dal
3 al 5 novembre 2023 maggiori dettagli al punto 2.2.
Nel  ricordare  l’importanza  e  l’utilità  dei  nostri  servizi  ed  attività  tra  cui:  il  servizio  di
accoglienza e di pratiche segretariali;  sportello d’ascolto e di autonomia; il  servizio di
accompagnamento; di orientamento e mobilità; di patronato; del libro parlato; la ripresa
dello showdown il mercoledì pomeriggio presso la palestra Boni;  del laboratorio creativo
sezionale del lunedì; degli incontri personalizzati per l’uso della tecnologia del giovedì
pomeriggio, oltre all’importanza di aderire e promuovere una piccola donazione sul conto
corrente della Fondazione Comunità Mantovana, per poter concretizzare e beneficiare
del contributo sul progetto dedicato ai nostri ragazzi, auguro a tutti  di trascorrere una
buona settimana.

CITAZIONE:  “Nessuno può fare  per  i  bambini  piccoli  ciò  che fanno i  nonni.  I  nonni
cospargono la polvere di stelle sulla vita dei bambini.” Alex Haley

NOTIZIE DELLA SETTIMANA:
1. NOTIZIE DALLA NOSTRA SEZIONE
1.1.  X  EDIZIONE  DE  IL  GRANDE  CUORE  DEI  MANTOVANI  PIAZZA  SORDELLO
DOMENICA 8 OTTOBRE 2023 - CON TUTTO IL CUORE Un giorno a favore di Infermieri
di vicinato

http://www.uiciechi.it/


1.2. CORSO DI “ANTIAGGRESSIONE E DIFESA PERSONALE” RIVOLTO A RAGAZZI
ED ADULTI CON DISABILITA VISIVA
1.3.  L’UNIONE  NON  SI  FERMA  –  MARTEDI’  3  OTTOBRE  ORE  21  –  SU
PIATTAFORMA ZOOM: L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE LUCI ED OMBRE.
1.4. CONCERTO ALL-IN ROCK 20 OTTOBRE 2023 ORE 20.45 TEATRO PALAUNICAL
MANTOVA
2.  NOTIZIE  DAL  CONSIGLIO  REGIONALE  LOMBARDO  UICI:  per  consultare  i
comunicati https://uicilombardia.org
2.1. Presentazione Corso DIFIR -  Apnea per Tutti
2.2. GITA SOCIALE U.I.C.I. COMO 3- 5 NOVEMBRE 2023

3. NOTIZIE DALLA SEDE NAZIONALE: Per consultare i COMUNICATI SEDE 
CENTRALE UICI presenti in forma digitale sul Sito Internet 
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp

3.1. COMUNICATO 97 - Makeup senza specchio
COMUNICATO 98 - Cofanetti cioccolato
3.2. Comunicati Sede CENTRALE I.RI.FO.R. presenti in forma digitale sul sito internet: 
http://www.irifor.eu/Comunicati
4. INFORMAZIONI UTILI:
4.1. Autonomia domestica: ecco alcuni articoli!
5. CENTRO NAZIONALE LIBRO PARLATO - PRESTITI CINEAUDIOTECA disponibili ai
link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it
6.  TESSERAMENTO  SOCI  EFFETTIVI  E  SOSTENITORI  -  CONTRIBUTO  DI
SOLIDARIETA' E 5x1000
7. Slash Radio Web palinsesto dal 2 all'8 ottobre 2023
8. ORARI DI APERTURA AL PUBBLICO E CONTATTI DELLA SEZIONE
9. RASSEGNA STAMPA
9.1. GIORNALE UICI DEL 18/09/2023 Il valore della Costituzione

1. NOTIZIE DALLA NOSTRA SEZIONE
1.1.  X  EDIZIONE  DE  IL  GRANDE  CUORE  DEI  MANTOVANI  PIAZZA  SORDELLO
DOMENICA  8  OTTOBRE  2023  –  CON  TUTTO  IL  CUORE  Un  giorno  a  favore  di
Infermieri di vicinato
decima edizione della manifestazione benefica “Il Grande Cuore dei Mantovani”:
Si svolgerà domenica 8 ottobre 2023 in Piazza Sordello a Mantova dalle 9 alle 18. Si
tratta di un evento solidale che mette in rete oltre 40 associazioni di volontariato, enti
pubblici,  privati,  aziende  con  l’obiettivo  di  raccogliere  fondi  destinati  a  progetti  di
solidarietà. 
La sezione UICI di Mantova, sarà presente con un gazebo per proporre alla cittadinanza i
prodotti realizzati dal laboratorio creativo che andranno ad “arricchire di valore aggiunto”
la manifestazione. Partecipate e diffondete. 

1.2. Corso di Yoga – Antiaggressione e difesa personale rivolto a giovani ed adulti con
disabilità visiva
La nostra sezione, in collaborazione con L’ A.S.D. Dojo Eleonora e l’associazione Militia
Christi della Precettoria di Mantova, organizzano un corso di difesa personale, rivolto alle
persone non vedenti e ipovedenti.
Il corso ha lo scopo di insegnare a prevenire e a reagire ad un’aggressione fisica con
tecniche di difesa a contatto a mani nude, e con strumenti vari di uso comune.
La maestra di Yoga Jana Guizzardi, con tecniche guidate, aprirà le lezioni insegnando
come affrontare un pericolo evitando l’effetto tunnel dovuto alla paura, con la giusta
concentrazione e una adeguata respirazione.

http://www.cineaudioteca.it/
http://www.irifor.eu/Comunicati
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
https://uicilombardia.org/


Le lezioni avranno la durata di h. 1:30, la prima mezzora sarà di Yoga e l’ora successiva
di  difesa  personale  metodo  Krav  Maga.  Luogo,  giorni  ed  orari,  saranno  definiti  al
ricevimento di almeno 8 – 10 adesioni che dovranno pervenire alla segreteria sezionale
entro e non oltre lunedì 16 ottobre.
Il  Corso  prevede  i  primi  2  incontri  più  ravvicinati  e  successivamente,  all’incirca  un
incontro mensile indicativamente fino al mese di maggio. Attendiamo le vostre adesioni a
cui seguiranno ulteriori dettagli.

1.3.  Martedì  3  ottobre  ore  21:  Gli  incontri  del  martedì  di  L'unione  non  si  ferma:
intelligenza artificiale luci ed ombre.

Cari amici:

L’unione non si ferma tornerà nuovamente martedì 3 ottobre con i suoi incontri serali;

gli incontri del martedì proporranno un argomento interessante ed accattivante, a parlarci
di intelligenza artificiale il 3 ottobre alle ore 21 ci sarà
il professor Luca pedrelli:

Luca Pedrelli  è ricercatore in informatica all’Università di Pisa, dove ha conseguito la
laurea magistrale nel 2015, e il dottorato di ricerca nel 2019.
Fin dal suo lavoro di tesi magistrale, gli interessi di ricerca di Luca includono metodi per
l’intelligenza artificiale, come  l'apprendimento automatico
(machine learning), l’apprendimento profondo (deep learning), le reti neurali e i modelli di
reservoir computing. E’ autore di numerosi articoli scientifici
nel settore dell’intelligenza artificiale.

Per partecipare all’incontro potete collegarvi al seguente link:

Uici l'unione non si ferma ti sta invitando a una riunione pianificata in Zoom.

Argomento: gli incontri del martedì: parliamo di intelligenza artificiale

Ora: 3 ott 2023 08:30 PM Roma

vi aspettiamo numerosi.

lunionenonsiferma@gmail.com
per informazioni o per proporre argomenti al gruppo l’unione non si ferma potete scrivere
al seguente indirizzo:
lunionenonsiferma@gmail.com
il gruppo ringrazia vivamente.

1.4. CONCERTO ALL-IN ROCK 20 OTTOBRE 2023 ORE 20.45 TEATRO PALAUNICAL
MANTOVA
È  All-In-Rock,  il  concerto  integrato  organizzato  dalla  Casa  del  Sole  Onlus,  realtà
mantovana che opera con bambini,  ragazzi  e adulti  diversamente abili  dal  1966,  nel
calendario di iniziative che celebra il 40° anniversario del Centro Diurno Disabili Adulti di
Mantova. 
Un concerto come risposta al bisogno e desiderio di una reale integrazione tra i cittadini,
perché non vi sia una distinzione tra persone di serie A e di serie B. 



Con questo  evento,  Casa  del  Sole  si  propone quindi  di  tracciare  un  solco,  affinché
l’accessibilità e l’integrazione siano alla base di ogni concerto, mostra, festival o location.
Lo sforzo organizzativo per questa data zero è tutto orientato ad affermare che “si può
fare”.
Il  progetto nasce dalla valorizzazione della location,  il  Teatro PalaUnical  di  Mantova,
scelta in accordo con il Comune di Mantova, quale luogo ideale per ospitare il nostro
evento. L’area di oltre 3000 mq ha permesso di progettare ex novo una pianta in cui gli
spettatori in carrozzina troveranno posto in platea e potranno scegliere dove collocarsi, a
fianco del loro accompagnatore.
Sul  palco  si  esibirà  Alberto  Bertoli,  in  duetto  virtuale  col  padre  Pierangelo,  il  noto  e
compianto  cantautore.  Alberto  è  logopedista  presso  la  Casa  del  Sole  e  opera
quotidianamente all’interno dei progetti riabilitativi dell’ente. Bertoli proporrà lo show “Due
voci attorno a un fuoco”, in cui l’artista racconta la sua esperienza di convivenza col
padre disabile e canta duettando con lo stesso attraverso la proiezione di filmati.
Sul  palco salirà  anche Enrico Ruggeri  che delizierà il  pubblico con alcune delle  sue
canzoni più celebri. Ruggeri, che da sempre porta la sua musica a sostegno di progetti di
solidarietà, in questo caso focalizzerà la sua attenzione anche sull’inclusività.  
Per l’organizzazione dell’accoglienza e degli spazi interni al PalaUnical si sono coinvolte
l’Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti della sezione di Mantova e l’Ente Nazionale Sordi,
sempre della sezione della nostra città, in un fruttuoso e arricchente scambio di idee.
Grazie al Comune di Mantova e, in particolare, all’ufficio Cultura, si è potuto instaurare un
dialogo con le diverse realtà presenti sul territorio per una compartecipazione attiva. 
Si deve sottolineare il coinvolgimento di diverse realtà locali, medie e grandi, che si sono
mostrate  entusiaste  nell’essere  nostri  partner,  finanziando  già  in  fase  progettuale  la
nostra idea di concerto integrato.
Prenotazioni biglietti su TicketOne al sito: https://www.ticketone.it/artist/all-in-rock/
Contatti
Numero di cellulare e whatsapp: +39 3274515475
Mail: allinrock@casadelsole.org

2.  NOTIZIE  DAL  CONSIGLIO  REGIONALE  LOMBARDO  UICI:  per  consultare  i
comunicati https://uicilombardia.org
2.1. Presentazione Corso DIFIR -  Apnea per Tutti
Carissime e carissimi,
riceviamo e diffondiamo il comunicato di Clubapnea Union, relativo alla presentazione di
un corso di apnea per persone con disabilità.
Con cordialità
Il Presidente
Prof. Giovanni Battista Flaccadori
Egregi Signori, 
desideriamo presentare alla vostra associazione l’iniziativa promossa dal nostro club per
rendere inclusivo anche il meraviglioso sport dell’Apnea.
In questo modo vogliamo offrire anche alle persone con disabilità la possibilità di godere
dei benefici che l'apnea può apportare sia a livello fisico che psicofisico.
Grazie al progetto di formazione e all’ impegno che la FIPSAS ha profuso in tal senso,
sono  stati  formati  tecnici  specializzati  DIFIR,  ovvero  operatori  specializzati  nell’
insegnamento in acqua a persone disabili.
ClubApnea  Union  ha  voluto  concretizzare  questo  impegno  proponendo  un  corso
dedicato che vi illustriamo nel link sottoindicato:
https://www.clubapnea.org/corsi-difir
Ci auguriamo di incontrarvi al più presto per mostrarvi quali benefici e quale socialità
possa portare ai vostri ragazzi che manifestano curiosità per gli sport d’acqua.
Siamo disponibili per qualsiasi ulteriore informazione sia a questa e-mail

https://uicilombardia.org/


Cordiali saluti
Seguici su:
www.clubapnea.org

2.2. GITA SOCIALE U.I.C.I. COMO 3- 5 NOVEMBRE 2023
LE INSOLITE COLLINE PIEMONTESI  GITA D’AUTUNNO DAL 3 AL 5  NOVEMBRE
2023

1° GIORNO: VENERDI’ – LECCO / COMO STAFFARDA – CASTELLO DELLA MANTA
– CUNEO
Ritrovo dei partecipanti verso le ore 6.30 a Lecco e ore 7.10 Como Rebbio, partenza con
Bus Gt alla volta del Piemonte con sosta lungo il percorso. Arrivo presso l’Abbazia di
Staffarda,  ingresso  e  visita  guidata.  Visiteremo  uno  dei  monumenti  medioevali  ben
conservati piu’ grandi in tutto il Piemonte, con al sua ricca storia che si cela dietro le
mura. Al termine pranzo in ristorante nella zona con menu’ tipico.
Nel pomeriggio le visite proseguono con il  Castello della Manta, un gioiello d’arte,  di
tradizioni e di miracoli della fontana della giovinezza…. In una cornice splendida, sullo
sfondo del Monviso si staglia una fortezza medievale dal fascino severo, che nel suo
salone  baronale  custodisce  una  delle  più  stupefacenti  testimonianze  della  pittura
tardogotica profana, ispirata ai temi dei romanzi cavallereschi.
Trasferimento  in  Hotel  4*  sup  (Hotel  Principe  o  Royal  o  sim.),  a  Cuneo  2  notti  di
Soggiorno nello stesso Hotel.  Sistemazione nelle camere riservate, cena in ristorante nel
centro di Cuneo a due min a piedi dall’Hotel, Pernottamento. Possibilita’ di passeggiata a
cura del nostro accompagnatore per la visita della citta’ by night.

2° GIORNO: SABATO – CUNEO – VICOFORTE – CIOCCOLANDA – MONDOVI’
Prima colazione in hotel, in mattinata visita al Santuario di Vicoforte, visita guidata, per
ammirare la Cupola Ellittica piu’ grande al Mondo, visita a tutto il complesso museale,
con salita  sulla  Balconata nord – est.  Al  termine Pranzo in  ristorante adiacente,  Nel
pomeriggio  tappa golosa presso il  Museo del  Cioccolato…. Una sorpresa per  tutti…
Proseguimento e nel pomeriggio visita guidata alla citta’ di Mondovi’, con visita al centro
storico, la Piazza Maggiore e la Torre civica ecc… rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° GIORNO: DOMENICA – PIASCO – DEGUSTAZIONI – ALBA – RIENTRO 
Prima colazione in Hotel, in mattinata ci dirigiamo sulle Colline Piemontesi, patria dei
migliori vini italiani di produzione locale a km 0, visita ad un’ azienda Agricola di prestigio,
in una Location suggestiva e ricca di storia, situato vicino alle rovine dell’ antico castello
del 1200 euro 
Visita alla tenuta e ai metodi di prodizione e di lavorazione dell’uva. Assaggio di 4 vini di
produzione locale con assaggio di prodotti tipici, tempo per l’acquisto. Pranzo in trattoria
tipica con un ottimo menu’ con prodotti tipici del territorio. Nel pomeriggio partenza per il
viaggio di rientro, tempo permettendo, sosta con giro orientativo alla citta’ Alba a cura del
ns accompagnatore, dove si sta svolgendo la 93esima edizione della fiera del Tartufo
Bianco di Alba. Rientro a Como e Lecco in serata.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE :     MIN 30 PAGANTI            440.00 EURO
Suppl. Singola (Max 3 camere singole)                                    80.00 EURO

LA  QUOTA  COMPRENDE:  Viaggio  a/r  in  Pullman  Gt  –  Trattamento  di  Pensione
Completa dal pranzo del primo giorno al pranzo dell’ultimo giorno – sistemazione 2 notti
in Hotel  4* -  Tutte le visite indicate con ingressi compresi – Menu’ curati  – Bevande
incluse ai pasti  ¼ di vino e ½ di acqua – Assicurazione sanitaria – Accompagnatore
dell’Agenzia. 



LA QUOTA NON COMPRENDE: Mance, Tasse soggiorno extra di carattere personale e
tutto quanto non espressamente indicato alla voce La Quota comprende

3. COMUNICATI DALLA SEDE NAZIONALE presenti in forma digitale sul Sito Internet
http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp
3.1. COMUNICATO 97 - Makeup senza specchio
Riceviamo da UICI Savona e diffondiamo
Cari amici,
L’Unione  italiana  dei  ciechi  e  degli  ipovedenti  sezione  territoriale  di  Savona
organizza e promuove “Makeup senza specchio”, un corso gratuito della durata di
10 lezioni che si terranno con cadenza settimanale su piattaforma zoom. di seguito
il programma del corso:

1. Incontro conoscitivo in cui viene presentato il corso. 
2. Cura della pelle, vediamo i passaggi per una corretta routine quotidiana; in
particolare parliamo di detersione e di utilizzo del tonico viso. 
3. Cura della pelle, ancora routine di bellezza, in particolare modo parliamo di
siero viso e di idratazione; vediamo inoltre l’importanza delle maschere. 
4. Base viso: quali sono i passaggi per la realizzazione della base viso perfetta?
Scopriamo insieme quali sono i prodotti essenziali. 
5. Base viso e counturing: impariamo alcune semplici tecniche correttive per il
viso imparando a gestire luci e ombre. 
6. Makeup  occhi  monocolore:  impariamo  a  conoscere  l’occhio  e  scopriamo
insieme un makeup semplice. 
7. Makeup con più colori e per le occasioni: vediamo come usare, abbinare e
sfumare più colori tra loro. 
8. Cura  delle  ciglia  e  scelta  del  mascara:  impariamo  semplici  tecniche  per
applicare al meglio uno dei prodotti più amati dalle donne ovvero il mascara. 
9. Cura delle labbra e applicazione di rossetti e lipgloss. 
10. Incontro conclusivo per parlare del corso e di quali sono le impressioni in
conclusione di questo corso.

Il corso sì terrà ogni giovedì alle 17,45, per poter partecipare è necessario iscriversi
entro e non oltre il 9/10/2023 chiamando direttamente la responsabile Francesca
Auxilia al numero 3498450535. Il corso avrà inizio giovedì 12 alle ore 17,45 per un
massimo di 10 partecipanti, i quali riceveranno il link zoom per poter accedere.
Cordiali saluti 
Il presidente - Federico Melloni

COMUNICATO 98 - Cofanetti cioccolato
Care amiche e cari amici,
il  Consiglio  Regionale  della  Lombardia,  ormai  da  diversi  anni,  organizza
annualmente  la  “Giornata  Regionale  per  la  Prevenzione  della  cecità  e  la
Riabilitazione  visiva”  alla  quale  abbina  una  raccolta  fondi  che  viene  realizzata
attraverso confezioni di cioccolato appositamente personalizzate.
All’interno di ciascuna confezione sono presenti 4 tavolette del peso unitario di 100
gr. appartenenti alla LINEA VANINI BAGUA di Icam spa delle seguenti ricettazioni:
- fondente 70%,
- fondente 74% con granella di cacao,
- fondente 62% gusto amaretto,
- fondente 62% gusto pera e cannella.

http://www.uici.it/documentazione/circolari/main_circ.asp


      La confezione è stata completamente rinnovata rispetto al passato: si tratta di
un astuccio sostanzialmente quadrato (cm 19 x 19,5) per 2 cm. di spessore.
      Sulla parte frontale compare il  logo UICI con la scritta “Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti”, con in basso a sinistra il marchio ICAM e in alto a destra
l’immagine del cioccolato. L’astuccio è adornato con motivi natalizi ed è completato
con l’immagine di un nastro dorato che avvolge la confezione e sul quale compare il
motto “Un dono per la vista”. 
      Sul retro, sono riportati gli ingredienti, i dati del produttore ICAM, il marchio
Vanini, i valori nutrizionali, le regole di smaltimento e la data di scadenza.
      In allegato, una locandina su cui compare sia la confezione sia le singole
tavolette in essa contenute.
      La confezione, abbinata a brochure sull'attività dell'Unione e a opuscoli sulla
prevenzione e riabilitazione visiva, sarà offerta al pubblico dietro versamento di un
contributo minimo di 10,00 euro, tenuto conto che le condizioni di acquisto offerte
dalla ditta fornitrice ICAM Spa sono di 5,39 iva inclusa ad astuccio.
      Le strutture che intendono richiedere una fornitura sono invitate a comunicare i
propri ordinativi al Consiglio Regionale UICI della Lombardia, utilizzando l’accluso
modulo  d’ordine  da  trasmettere  esclusivamente  a  mezzo  posta  elettronica
all’indirizzo uiclomb@uici.it entro il prossimo 20 ottobre. 
      Le strutture che effettueranno l'ordine riceveranno direttamente la fattura a loro
intestata e dovranno provvedere al  pagamento a mezzo bonifico bancario  a 60
giorni dal ricevimento della stessa.
     Le regole comuni e solidali, da osservare e condividere tra le strutture aderenti,
sono:
- l’astuccio viene ceduto in abbinamento a materiale divulgativo sulla prevenzione e
riabilitazione visiva e sull’UICI;
-  il  contributo  minimo richiesto  al  pubblico  per  ogni  astuccio  non  dovrà  essere
inferiore a 10 euro, salvo per le Strutture territoriali extra Lombardia che intendano,
per  ragioni  di  opportunità  legate  alle  particolari  situazioni  locali,  richiedere  una
somma  differente.  A  tale  proposito,  come  regola  generale,  è  fortemente
raccomandato che Sezioni territoriali confinanti applichino le medesime cifre per la
stessa iniziativa;
- ferma restando la facoltà di ciascuna struttura di decidere liberamente i tempi e le
modalità  delle  proprie  iniziative,  ricordiamo  che  il  Consiglio  regionale  della
Lombardia ha scelto, anche quest’anno, la data dell’8 dicembre per realizzare la
propria campagna.
      Buon lavoro e vive cordialità.
Mario Barbuto - Presidente Nazionale

3.2.  Comunicati  Sede  CENTRALE I.RI.FO.R.  presenti  in  forma  digitale  sul  sito
internet: http://www.irifor.eu/Comunicati

4. INFORMAZIONI UTILI:
4.1. Autonomia domestica: ecco alcuni articoli!
Su richiesta e in  base alla  disponibilità  del  nostro fornitore possiamo fornire un
prodotto fuori catalogo:
il  fornello  induzione da incasso tattile  non parlante  a  4  fuochi  con manopole  a
scatto.
Di seguito i links alle pagine di alcuni articoli presenti sul nostro sito:
https://www.cambratech.it/prodotto/forno-microonde-combinato-parlante/
https://www.cambratech.it/prodotto/fornello-ad-induzione-parlante/
https://www.cambratech.it/prodotto/termostato-settimanale-parlante-con-tasti/

mailto:uiclomb@uici.it


https://www.cambratech.it/prodotto/sbucciatore-affettatore-elimina-torsoli-a-
manovella/
https://www.cambratech.it/prodotto/segnalatore-per-liquidi-sonoro-e-vibrante/
I nostri prodotti in evidenza:

Forza 4 gioco da tavolo tattile.
Famoso gioco da tavolo, qui in legno, per appassionanti sfide, reso accessibile a
ciechi (non vedenti) ed ipovedenti.

Videoingranditore portatile parlante snow 12.
Un grande aiuto visivo, vocale, portatile e da tavolo, per ipovedenti e anziani con
problemi di vista, sia nella lettura che nella scrittura!
Cambratech.
Via Carducci 35/B,
28062, Cameri, (NO).
Tel. 0321 518018.
info@cambratech.it
 
5.  CENTRO  NAZIONALE  LIBRO  PARLATO  -  PRESTITI  CINEAUDIOTECA
disponibili ai link www.libroparlatoonline.it e www.cineaudioteca.it
5.1. È disponibile il catalogo CNLP aggiornato al mese di settembre 2023, sono state
aggiunte 129 opere al catalogo dei libri disponibili. Chi fosse interessato a riceverlo per
mail contatti la segreteria sezionale.

6.  TESSERAMENTO  SOCI  EFFETTIVI  E  SOSTENITORI,  CONTRIBUTO  DI
SOLIDARIETA' E 5x1000
6.1.  Continua la  Campagna tesseramento soci:  per  i  Soci  che non avessero ancora
aggiornato la tessera associativa per l’anno 2022, è raccomandato
il  versamento  della  quota  che è  confermata  in  euro  49,58 per  tutti  i  soci,  effettivi  e
sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun
reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2023 e le nuove tessere associative
plastificate in formato elettronico, più utili e gestibili. Ricordiamo che può essere scelta
anche la soluzione di ritenuta direttamente alla fonte
INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede una
piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti
i disabili visivi e i sostenitori, al tesseramento con contestuale versamento della quota
associativa, e i soci già iscritti, a perfezionare la propria
posizione,  considerando tale  atto,  oltre  che di  preziosa utilità  a  sostegno delle  varie
attività e servizi erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere gli interessi morali e materiali dei
ciechi e degli ipovedenti sul territorio.
Segnaliamo  che  lo  Statuto  sociale  dell’Unione,  prevede  anche  il  ruolo  di  “Amico
dell’Unione ex socio sostenitore” ovvero chi, pur privo di disabilità visiva, voglia sostenere
la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento
della medesima quota. I versamenti di contributi e aggiornamenti
tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o
sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario
sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI DI
SIENA filiale di Mantova – 2220.
6.2.  CONTRIBUTO  DI  SOLIDARIETA':  è  sempre  attiva  la  campagna  di  solidarietà
sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere
il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della
sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino in
situazione di particolare criticità.

http://www.cineaudioteca.it/
http://www.libroparlatoonline.it/


6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell’importo di destinazione del cinque per mille
riservato alla nostra associazione per gli anni 2021- 2020, vogliamo
ringraziare  tutti  i  soci  e  i  cittadini  che hanno voluto  contribuire  alle  attività  messe in
campo dalla nostra Sezione ritenendola meritevole del prezioso
sostegno erogato.
Si coglie l’occasione per rinnovare l’invito a questa forma di considerazione, in occasione
della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,
destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi e
degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata
ai  modelli,  il  codice  fiscale  della  sede  Provinciale  UICI  di  Mantova  93025100202.
Ricordiamo che il 5 per mille può essere devoluto anche da quelle persone
che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo
caso, è sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale
rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo
presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione
di solidarietà e considerazione di quanto l'Unione ha fatto e sta facendo per la causa dei
disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici
e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.

7. Slash Radio Web palinsesto dal 2 all'8 ottobre 2023
Care amiche e cari amici, vi segnaliamo che sabato 30 settembre alle ore 15:00 andrà in
onda  la  nuova  puntata  della  rubrica  settimanale  “Grandi  Donne,  storie  di  donne
straordinarie che sfidarono il destino”.
Di  seguito la programmazione di  Slash Radio Web relativa alla settimana dal  2 all’8
ottobre 2023.

Lunedì 2 ottobre:
7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in
casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Jessica Raccosta;
7:45: “Raccontami”,  la selezione giornaliera di  racconti  per gli  appassionati  di  questo
genere letterario;
8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro
Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;
8:30: l’Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti del
giorno a ritroso nel tempo;
8:59: il Meteo;
9:00:  Spotlight  -  Notizie  in  primo  piano:  Attualità,  politica,  cultura  e  sport  nonché
approfondimenti  a  cura  di  ospiti  del  mondo  del  giornalismo.  Per  la  pagina  sportiva
microfono a Gianni Visnadi, direttore di Calciomercato.com, per parlare del Campionato
di Serie A e delle italiane impegnate nelle Coppe Europee; 
10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le discipline
sportive  praticate  da  ciechi  e  ipovedenti  con  risultati,  classifiche,  approfondimenti  e
interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di Baseball, Nuoto e Blind
Tennis. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a partecipare segnalando eventi, storie e
competizioni da trattare in trasmissione;
11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima serata
delle televisioni nazionali;
11:05: “Slash Fitness”;
15:00: Replica della puntata di venerdì 29 settembre di “Slash Tunes” a cura di Gianluca
Nucci;
16:00: “Libri alla Radio”;
17:00: Replica della puntata di sabato 30 settembre di “Grandi Donne”, storie di donne
straordinarie che sfidarono il destino; 



18:40: Guida TV;
19:00: “Slash Fitness”
21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a cura
del musicista Domenico Cataldo  

 
Martedì 3 ottobre:
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web
riguardanti il tema cecità e ipovisione;
11:00: Guida TV;
11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;
15:20: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
15:30:  “Quattro  chiacchiere  con  Uici  Basilicata”,  la  rubrica  settimanale  a  cura  del
Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-
APS;

16:00: SlashBox 
• apriremo  con  la  presentazione  dei  Candidati  alla  Presidenza  Nazionale
dell’Unione  Italiana  dei  Ciechi  e  degli  Ipovedenti  Ets-APS:  alle  16:00  ospiteremo
Alessandro Trovato per la lista collegata “Unione di Tutti”, mentre alle 16:35 sarà con noi
Mario Barbuto per la lista “Sempre insieme per l’Unione”;

• tornerà ai nostri microfoni Cristina Caboni, autrice per Garzanti de “La collana di
cristallo”, il suo decimo romanzo 
sinossi:  il  vetro  soffiato  si  gonfia  in  attesa di  prendere forma:  è  quasi  una magia e,
quando la meraviglia si realizza, Juliet si sente forte e al sicuro. I suoi famigliari la fanno
sentire sempre fuori posto, non accettano il suo mondo fatto di creatività, perché per loro
la cosa più importante è la razionalità. Per questo non vogliono che parta per Murano,
dove è stata ammessa alla scuola per vetrai più prestigiosa del mondo. Ma Juliet non
sente ragioni, se non quelle del cuore, e non rinuncia all’opportunità di realizzare il suo
sogno più grande, anche se questo vuol dire trovarsi da sola dall’altra parte dell’oceano.
Con sé ha un amuleto,  una collana di  cristallo  che la  tata  di  famiglia  le  ha affidato
sussurrandole parole misteriose: «È tua, perché le somigli così tanto». Juliet non ha idea
di cosa significhi  ma, arrivata nella colorata isola attraversata dai canali,  sente che il
gioiello le dà la forza di affrontare una sfida in cui non mancano ostilità e pregiudizi,
perché lei è l’unica ragazza ammessa. Ma soprattutto le fa dimenticare la paura di non
essere all’altezza.  Ciò che non si  sarebbe mai  aspettata è che in una delle perle di
cristallo sia incastonato lo stesso stemma che spicca sul palazzo che ospita la fornace.
C’è un segreto che deve scoprire. Un segreto che lega la sua famiglia a un diario in cui
sono custodite geniali formule per lavorare il vetro e a una donna di Murano vissuta nel
secolo scorso. Ad aiutarla c’è Marcus, il direttore della scuola: insieme si perderanno tra
le  calli  incantate  in  cerca  del  passato,  ma soprattutto  in  cerca  di  sé  stessi.  Cristina
Caboni regala ai suoi lettori il suo decimo romanzo. Dieci libri per cui si è fatta amare
pagina dopo pagina. In questo nuovo lavoro ha scelto il fascino di Murano per raccontare
la storia di una ragazza che scopre la propria forza guardando alle donne che, prima di



lei, hanno provato a farsi strada, e a un futuro che non fa paura, ma è pieno di voglia di
vivere.
Cristina Caboni vive con il  marito e i  tre figli  in provincia di  Cagliari,  dove si  occupa
dell’azienda apistica di famiglia. È l’autrice dei romanzi Il sentiero dei profumi – bestseller
venduto in tutto il mondo, adorato dai lettori e dalla stampa, che ha conquistato la vetta
delle classifiche italiane e straniere – e il suo seguito, Il profumo sa chi sei, La custode
del miele e delle api, Il giardino dei fiori segreti – Premio Selezione Bancarella 2017 –, La
rilegatrice di storie perdute e La stanza della tessitrice.
• Anche quest'anno la Fondazione Lucia Guderzo ha organizzato il campo estivo
dedicato  alla  ricerca  di  autonomia  per  i  ragazzi  ciechi  o  ipovedenti.  Sarà  con  noi  il
presidente della Fondazione Davide Cervellin per raccontarci l'esperienza dei 12 giovani
(sei ragazze e sei ragazzi, tutti di età inferiore ai 16 anni) che hanno trascorso insieme
due settimane in una baita nel verde a Castello Tesino,  in provincia di Trento;

18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”
20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni
settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;

Mercoledì 4 ottobre
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:30: “UiciCom”, le notizie, le attività e gli eventi delle sedi territoriali e della Presidenza
Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
11:00: Guida TV;
14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”; 
15:00: interventi  registrati  dei  candidati  al  Consiglio Nazionale dell’Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
16:00: “Chiedilo a Iura”: la nuova puntata della rubrica mensile a cura dell’Agenzia Iura,
con il presidente nazionale Mario Girardi e il direttore Carlo Giacobini. Partendo da storie
segnalate da ascoltatori, lettori, utenti e cittadini saranno analizzate situazioni e criticità
proponendo le possibili soluzioni. Titolo dell’appuntamento di ottobre “Verso Iura Forum:
un'occasione da non perdere”. La prima edizione di Iura Forum con il titolo “Scenari e
visioni per le disabilità” è un  evento pubblico - in presenza a Roma e in streaming -
programmato per il 19 ottobre 2023 dalle ore 9.30 alle ore 17.00.
Ci stiamo avvicinando a quella data e la trasmissione sarà l'occasione per presentarlo in
anteprima agli ascoltatori di Slash Radio: il Forum ha prescelto un format volutamente
inconsueto che intende proporre al pubblico - sia presente che in streaming - interventi di
elevato valore culturale, con relatori di consolidato spessore e capacità comunicativa.
Riportare  approfondimenti  e  suggestioni  su  temi  di  sicuro  interesse  e  consistenza
consentirà, riflettendo sul presente e sul passato, di delineare visioni e scenari futuri.

17:00: SlashBox 

Carmen  Lasorella  è  uno  dei  simboli  del  giornalismo  televisivo  italiano,  tanto  da
anchorwoman quanto da inviata di guerra: ci presenterà “Vera. E gli schiavi del terzo
millennio” (Marietti Editore)



• sinossi: È un romanzo che senti con i cinque sensi. Fa pensare, ma emoziona.
Vive sentimenti e diritti nell’era informatica. In primo piano, una donna, il suo mondo e il
calvario dei migranti, vulnerabili e invisibili nella loro umanità. La trama è avvincente. Si
moltiplicano le voci, si avvicendano le generazioni, ci sono alleati e nemici a latitudini
diverse, si intersecano complicità e narrazioni distorte. Arriverà la verità? L’epilogo sarà
travolgente, anzi, più che un epilogo un nuovo inizio, nel segno dell’amore.

Carmen  Lasorella,  giornalista,  anchor-woman  al  Tg2,  cronista  di  guerra,  autrice  di
reportage,  conduttrice  di  programmi  di  successo  in  Radio  e  in  Tv  per  le  reti  Rai.
Opinionista. Saggista. Ha raccontato le principali crisi internazionali a cavallo tra il XX e il
XXI secolo. Corrispondente da Berlino. DG alla Tv di San Marino. Da sempre, in viaggio.

• Monica  D’Ascenzo  Perrotta,  scrittrice,  giornalista  finanziaria  al  Sole  24  ore,
ideatrice e responsabile del blog Alley Oop – L’altra metà del Sole, è stata da poco
nominata  coordinatrice  delle  iniziative  su  inclusione  e  diversità  del  quotidiano  di
Confindustria: ci parlerà di questa nuova sfida; 

18:35: Guida TV
19:00: “Slash Fitness”

 
Giovedì 5 ottobre: 
7:00: “Slash Fitness";
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web
riguardanti il tema cecità e ipovisione; 
11:00: Guida TV;
11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra
chef di fiducia Lucia Esposito;
14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;  
15:00: interventi  registrati  dei  candidati  al  Consiglio Nazionale dell’Unione Italiana dei
Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
16:00: SlashBox 
• Massimo Privitera,  musicofilo  e  cinefilo,  da  20 anni  si  occupa del  genere che
racchiude le sue due passioni e a cui ha dedicato il libro “Colonne sonore – Immagini tra
le note: 23 interviste ai grandi compositori italiani”, edito da Bloodbuster

sinossi: Una raccolta esaustiva di chiacchiere in piena libertà con Ennio Morricone, Pino
Donaggio, Paolo Buonvino, i  fratelli  De Angelis, Stelvio Cipriani, Riz Ortolani, Claudio
Simonetti e molti altri Maestri per festeggiare i 20 anni della prima ed unica rivista italiana
sulla musica applicata alle immagini, tornata per l’occasione in formato cartaceo. Una
lettura, per l’appunto, di ‘immagini tra le note’ che vi stupirà e vi  svelerà tanti  trucchi
dell’Ottava Arte!
Massimo Privitera ha lavorato come promoter, copyrighter e montatore per Mediaset. Nel
2003 ha fondato la rivista cartacea,  ora web,  Colonne Sonore.  Immagini  tra le note,
l‘unica in Italia sulla musica per immagine. È co-autore di  Quando cantavano le colt.
Enciclopedia  cinemusicale  del  western  all’italiana  (Casa  Musicale  Eco)  e  scrive



mensilmente recensioni e articoli dedicati alle colonne sonore sulle riviste Audioreview e
Billboard Italia.

• fresca vincitrice del Premio Campiello sarà ai nostri microfoni Benedetta Tobagi,
figlia di Walter, il giornalista ucciso dalle BR nel 1980, per presentarci “La Resistenza
delle donne” (Einaudi)
sinossi:  Le  donne  furono  protagoniste  della  Resistenza:  prestando  assistenza,
combattendo  in  prima  persona,  rischiando  la  vita.  Una  «metà  della  Storia»  a  lungo
silenziata a cui Benedetta Tobagi ridà voce e volto, a partire dalle fotografie raccolte in
decine di archivi. Ne viene fuori un inedito album di famiglia della Repubblica, in cui sono
rimesse al loro posto le pagine strappate, o sminuite: le pagine che vedono protagoniste
le donne. La Resistenza delle donne è dedicato «A tutte le antenate»: se fosse una
mappa, alla fine ci sarebbe un grosso «Voi siete qui». Insieme alle domande: E tu, ora,
cosa farai? Come raccoglierai questa eredità?
Benedetta Tobagi è nata a Milano nel 1977. Laureata in filosofia, Ph.D in storia presso
l'Università di Bristol, continua a lavorare sulla storia dello stragismo. È stata conduttrice
radiofonica per la Rai e collabora con «la Repubblica». Dal 2012 al 2015 è stata membro
del consiglio di amministrazione della Rai. Si occupa di progetti didattici e formazione
docenti  sulla storia del  terrorismo con la Rete degli  archivi  per  non dimenticare.  Per
Einaudi ha pubblicato Come mi batte forte il tuo cuore. Storia di mio padre (2009 e 2011),
Una stella incoronata di buio. Storia di una strage (2013 e 2019), Piazza Fontana. Il
processo impossibile (2019) e La Resistenza delle donne (2022).

18:35: Guida TV
18:40: Classic Rock On Air
19:10: “Slash Fitness”
20:30: “Aspettando… i Rolling Stones”, primo dei tre appuntamenti con la nuova rubrica
settimanale a cura di Marco Tesei, che in attesa del nuovo album “Hackney Diamonds”,
in  uscita  il  prossimo 20  ottobre,  ci  racconterà  l’epopea sessantennale  della  band  di
Jagger e Richards attraverso i loro brani più iconici; 

Venerdì 6 ottobre:
7:00: “Slash Fitness”;
7:45: “Raccontami”;
8:25: “Un libro al giorno”;
8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
8:59: il Meteo;
9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
11:00: Guida TV;
11:05: “Il simposio dei lettori” la rubrica settimanale a cura di Rossella Lazzari che come
ogni venerdì consiglia un libro di narrativa straniera alle nostre ascoltatrici  e ai nostri
ascoltatori;
11:25: “Slash Fitness”;
14:30: “GR Sociale”;
15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
15:30:  “Cogliamo  la  Mela  tecnologica”,  replica  della  puntata  di  martedì  scorso  della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;



16:00: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, replica della puntata di martedì scorso
della  rubrica  settimanale  a  cura  del  Consiglio  Regionale  della  Basilicata  dell'Unione
Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
19:00: “Slash Fitness”;
21:00:  “Slash  Disco”,  la  rubrica  musicale  a  cura  di  Marco  Trombini  che  ogni  due
settimane ci fa ballare al ritmo della discomusic...siete pronti a scatenarvi con la “febbre
del venerdì sera” di Slash Radio Web?;
22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
22:30:  “Cogliamo  la  Mela  tecnologica”,  replica  della  puntata  di  martedì  scorso  della
rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi
Apple;

Vi ricordiamo che sabato 7 ottobre alle ore 15:00 andrà in onda una nuova puntata della
rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino”,
mentre  domenica  8  ottobre  a  partire  dalle  ore  18:50  trasmetteremo  l’esclusiva
radiocronaca,  a  cura  di  Valerio  Palmigiano  e  Alberto  Galassi,  del  GP  del  Qatar,
diciassettesima tappa del mondiale 2023 di Formula Uno che si correrà sul circuito di
Losail

Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andrà in onda:

·         dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:30, 

mentre la replica della programmazione serale andrà in onda:

·         il martedì, il mercoledì e il giovedì a partire dalle 21:05

 
Slash Fitness sarà trasmessa anche il  sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore
19:00

Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci,  Chiara Maria Gargioli  e Renzo
Giannantonio.
 
Gli  ascoltatori,  che invitiamo a partecipare con quesiti  e contributi,  potranno, come di
consueto, scegliere diverse modalità di intervento:
 
- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566 
- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo: diretta@uici.it
-  Compilando l'apposito  form di  Slash  Radio  Web ,  o  scrivendo sulla  nostra  pagina
facebook Slash Radio Web. 
- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
 
Per  ascoltare  Slashradio  sarà  sufficiente  digitare  la  seguente  stringa:
http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi; 
oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi invitiamo
a scaricare, onde averci sempre con voi! 
 
Il contenuto delle trasmissioni verrà pubblicato: 



-  Sul  sito  dell'Unione  Italiana  dei  Ciechi  e  degli  Ipovedenti  ONLUS-APS all'indirizzo
http://www.uici.it/ArchivioMultimediale
 
- sulla pagina Facebook Slash Radio Web https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/
sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a mettere il
vostro like onde divenire nostri followers, grazie.
 
Vi  ricordiamo  infine  che  adesso  è  ancora  più  facile  ascoltarci:  per  i  possessori
dell'assistente vocale Alexa di Amazon è disponibile la skill di Slash Radio Web.
 
I comandi sono:
 
-   Alexa, AVVIA Slash Radio Web
 
oppure
 
-   Alexa APRI Slash Radio Web
 
di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
 
https://www.amazon.it/dp/B07NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl… 

8. ORARI E CONTATTI DELLA SEZIONE: 
Lunedì e giovedì dalle ore 9.00 alle 12.30 e dalle ore 14.00 alle 17.00, mercoledì e
venerdì dalle ore 9.00 alle 12.30 - Tel. n. 0376 32 33 17; CEL. 333.2627082;
Fax 0376 15 90 674; Per ascoltare il comunicato audio: tel. 0376 32.33.17, dal menù,
digitare 2 per selezionare gli argomenti di interesse; e-mail uicmn@uici.it;
PEC: uicimantova@messaggipec.it; Facebook UICIMANTOVA; Sito: www.uicimantova.it
Nuova pagina Instagram uicimn

9. RASSEGNA STAMPA
9.1. GIORNALE UICI DEL 18/09/2023 Il valore della Costituzione
Autore: Mario Barbuto
Il  Presidente  della  Camera  Lorenzo  Fontana  ha  voluto  promuovere  e  assicurare  la
presenza  visibile  e  significativa  delle  persone  con  disabilità  nel  contesto  della
celebrazione  del  75°  anniversario  dell’entrata  in  vigore  della  Costituzione  della
Repubblica Italiana, a Montecitorio il 19 settembre alla presenza del Capo dello Stato
Sergio Mattarella.

Per rappresentare al meglio questo momento solenne, il Presidente Fontana si è rivolto
alla  nostra  Unione,  offrendo  a  un  gruppo  di  ragazzi  non  vedenti  e  ipovedenti  una
occasione irripetibile per esserci ed essere tra i protagonisti dell’evento.

Già dai tempi della Magna Carta in Inghilterra centinaia di anni or sono, e anche molto
prima,  popoli  e  nazioni  ambiscono  ad  avere  una  propria  Carta  costituzionale,  ossia
quell’insieme  di  princìpi  e  valori  fondativi,  quello  strumento  giuridico  e  politico  che
consente a ogni uomo e a ogni donna di diventare cittadino con i suoi diritti e suoi doveri.
Una sorta  di  patto  tra  eguali,  riconosciuto,  rispettato  e  osservato  da  tutti,  capace di
elevare una moltitudine al rango di popolo, un territorio al ruolo di Nazione e di Stato.

Dal 1° gennaio del 1948 anche la Repubblica Italiana ha una sua Costituzione alla quale
ciascuno può riferirsi  come allo  strumento  basilare  di  tutela  dello  status  di  cittadino,
protetto da princìpi inviolabili ed elementi fondativi comuni e condivisi.



La prima parte della Costituzione sancisce i princìpi fondamentali sui quali si fonda la
comunità nazionale e grazie ai quali  sono regolate le relazioni tra i  componenti  della
Comunità;  la  seconda  parte  disegna  la  spina  dorsale  e  il  tessuto  connettivo  della
Nazione,  definendo Organi  e  istituti  centrali  regionali  e  territoriali  che costituiscono il
corpo  delle  istituzioni  pubbliche  e  racchiudono  le  diverse  e  specifiche  funzioni  di
ciascuna;  le  modalità  per  la  propria  strutturazione  e/o  elezione,  il  funzionamento,
secondo criteri di democraticità e di garanzia. Quegli elementi, insomma, che consentono
a ogni cittadino di sentirsi parte della comunità nazionale e di partecipare in modo attivo
alla  vita  sociale,  secondo le  regole  fissate da un patto  condiviso di  convivenza e di
collaborazione.

Con il dovuto rispetto e fatte le debite proporzioni, anche nel caso della nostra Unione,
tutti  noi  Soci  siamo  chiamati  a  riconoscere  e  riconoscerci  in  un  patto  associativo
condiviso  che  definisce  il  quadro  dei  diritti  e  dei  doveri  di  ogni  iscritto,  nonché  le
attribuzioni, le competenze e le regole di elezione e funzionamento di ciascun organo a
ogni livello: il Congresso, Organo Supremo, Presidenza, Direzione e Consiglio nazionale;
Presidenza, Direzione e Consiglio Regionale; Presidenza, Consiglio, assemblea dei soci
della sezione territoriale.

Un sistema articolato e ramificato, sorto da oltre cento anni di vita associativa; cresciuto
nel  calore  delle  battaglie  per  l’affermazione dei  diritti  e  la  tutela  degli  interessi  degli
associati e rappresentati; reso solido dall’adesione di tutti i soci che si sostanzia all’atto
dell’iscrizione e si rinnova ogni anno con la sottoscrizione della quota della tessera.

Nel mondo che cambia e nel contesto civile e sociale che si evolve, anche una Carta
costituzionale, uno Statuto fondativo devono poter cambiare per adeguarsi alle situazioni
presenti,  per  corrispondere  a  necessità,  bisogni  e  aspettative  che  sorgono  e  si
concretizzano  nel  corso  degli  anni.  Così  per  esempio,  nel  volgere  di  questo  ultimo
decennio, si sono definite e sono state attuate le diverse tappe di un vasto processo di
riforma  che  ha  interessato  il  “terzo  settore”,  ossia  quell’insieme  di  enti  istituzioni  e
associazioni che, pur non perseguendo uno scopo di lucro, operano per promuovere e
favorire  il  benessere  sociale  della  popolazione,  ne  rappresentano  e  interpretano  le
istanze, ne tutelano ragioni e diritti.

A partire dalla seconda metà del 2022 è stato perfezionato il quadro delle regole e delle
modalità alle quali riferirsi per appartenere alla popolosa galassia degli Enti del Terzo
Settore, nei diversi e specifici ambiti operativi. Così ha finalmente preso vita e vigore il
Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS) al quale, sia pure con difficoltà e
ritardi ancora in essere, si vanno iscrivendo da qualche mese quegli Enti che presentano
determinate caratteristiche, purché disposti ad adeguare i propri statuti fondativi.

Solo nella primavera del 2022, vale a dire dopo cinque anni dalla promulgazione della
Legge, (D.LGS 117/2017), è stato reso operativo il  quadro di regole e procedure per
l’iscrizione al RUNTS, mediante l’emanazione di norme governative e decreti ministeriali
che hanno via via definito le regole e dato il via al passaggio degli enti nel RUNTS e in
particolare nei suoi livelli nazionale, regionale e locale.

Ciò nonostante,  il  Consiglio Nazionale del  Terzo Settore,  ancora alla fine di  luglio di
quest’anno, rileva come a oggi soltanto un quarto degli  Enti  ha potuto completare la
propria  iscrizione  e  invoca  il  varo  di  ulteriori  procedure  di  semplificazione,  volte  a
superare le numerose difficoltà persistenti anche in questa ultima fase, per assicurare il
corretto e completo popolamento del Registro.



Per la nostra Unione, mentre risulta relativamente semplice l’iscrizione nel Registro come
ETS, esiste invece un ostacolo di principio per l’auspicata collocazione nella sezione B,
ossia  tra  le  Associazioni  di  Promozione  Sociale  (APS).  Tale  ostacolo  deriva  dal
proclamato contrasto tra il nostro statuto sociale in materia di diritti e doveri dei soci e le
prescrizioni  dettate  dell’art.35  del  D.LGS  117  che  vieta  ogni  possibile  forma  di
discriminazione. In parole povere e semplici, il nostro Statuto, per adeguarsi ai princìpi di
non  discriminazione  deve  assicurare,  in  via  potenziale,  una  facoltà  di  adesione
all’Associazione per tutti i cittadini, nonché garantire a ogni Socio il diritto di elettorato
attivo e passivo, cioè la facoltà di votare per eleggere gli Organi associativi e di essere
votato per farne parte a ogni livello.

Misure di cautela ben specifiche possono essere definite per l’esercizio di tali diritti, ma
deve rimanere evidente il rispetto del principio di non discriminazione quale presupposto
per consentire l’iscrizione tra le Associazioni di Promozione Sociale.

Ai soci sostenitori e onorari, ossia alle persone vedenti, occorre dunque assicurare tali
facoltà e garantire l’esercizio dei sopra richiamati diritti, sia pure, introducendo norme di
contenimento della loro presenza, quali, a mero titolo di esempio, l’inibizione a ricoprire
cariche  monocratiche  come  Presidente  e  Vice  Presidente  nazionale,  regionale  e
sezionale; una precisa e limitata percentuale di presenza negli organi collegiali e cioè
Direzione nazionale e regionale, Consiglio nazionale, regionale e sezionale.

Con la  proroga  definita  da  una  norma parlamentare  del  febbraio  scorso,  agli  enti  è
concessa facoltà di adeguare i propri statuti con procedure agevolate, entro e non oltre il
31 dicembre 2023.

Ecco perché si è resa necessaria la convocazione del Congresso in via straordinaria alla
quale il Consiglio nazionale ha dovuto adempiere con coraggio e senso di responsabilità,
superando le resistenze di chi vi voleva leggere soltanto motivi strumentali, fino a dover
fronteggiare il ricorso di sei soci e dirigenti i quali hanno chiesto al Tribunale di Roma un
provvedimento urgente di annullamento della convocazione e quindi dello svolgimento
del Congresso stesso.

Ecco cosa è chiamato a fare il Congresso straordinario il 20 e 21 ottobre: adeguare lo
Statuto alle regole di iscrizione al RUNTS nella sezione delle APS, per assicurare alle
diverse strutture dell’Unione a ogni livello la possibilità di partecipare a bandi pubblici per
acquisire  le  risorse  utili  a  svolgere  le  proprie  attività;  ottenere  e/o  conservare  gli
accreditamenti  necessari  a  continuare  a  operare,  per  esempio,  nei  settori  della
prevenzione  e  della  riabilitazione,  della  cultura,  del  tempo  libero  e  dello  sport;  per
assicurare, in una parola, alla nostra Associazione una presenza adeguata nel contesto
di un futuro che cambia sul piano normativo, amministrativo, organizzativo e operativo.

Ecco  cosa  saranno  chiamati  a  decidere  i  263  congressisti  al  prossimo  Congresso
straordinario, oltre a provvedere all’elezione del Presidente e di 24 consiglieri nazionali.

Un  compito  semplice,  ma  carico  di  grande  responsabilità,  al  quale  dobbiamo  tutti,
indistintamente, nessuno escluso, predisporci con spirito di sobria correttezza, azzerando
finalmente quei toni di aggressività che hanno segnato per troppi mesi la vita associativa
e  verso  i  quali  abbiamo  dovuto  resistere  con  suprema pazienza,  per  continuare  ad
assicurare lo svolgimento regolare delle attività associative, tra l’altro in un momento di
grandi  cambiamenti  politici  nazionali  e  mentre  incombe  un  profondo  processo  di
ristrutturazione della sede nazionale che si protrarrà per oltre un anno e mezzo.



Tutti  noi  desideriamo  uno  svolgimento  del  Congresso  in  modalità  mista,  ossia  in
presenza  per  quanti  desiderino  partecipare  di  persona,  nonché  a  distanza  per  chi
dovesse essere impossibilitato a viaggiare. L’attesa del pronunciamento del tribunale di
Roma che avrebbe potuto disporre la sospensione dello svolgimento del Congresso, ci
ha imposto, responsabilmente, di non impegnare strutture ricettive con prenotazioni e
versamento di anticipi e caparre che potevano, di conseguenza, essere perduti. Ora che
abbiamo avuto il definitivo e completo rigetto da parte del Tribunale dell’istanza dei sei
ricorrenti,  abbiamo  attivato  ogni  ricerca  per  individuare  un  luogo  idoneo,  capiente,
accogliente, raggiungibile e non troppo oneroso per le casse dell’Unione.

Il  tempo  a  disposizione,  purtroppo,  è  ormai  poco,  ma  ancora  confidiamo  di  potervi
riuscire.  In  caso  contrario,  siamo  certi  che  i  nostri  soci  e  i  congressisti  sapranno
comprendere e fare proprie le ragioni di uno svolgimento con modalità a distanza del
quale abbiamo comunque già dato prova molto positiva nel 2020 e che sarà in grado di
garantire a ciascun partecipante i propri diritti e le proprie libertà durante tutte le fasi dei
lavori congressuali.
Mario Barbuto


	il versamento della quota che è confermata in euro 49,58 per tutti i soci, effettivi e sostenitori, e in euro 10,33 per i soci che non percepiscono alcun
	reddito. Sono disponibili i bollini per il tesseramento 2023 e le nuove tessere associative plastificate in formato elettronico, più utili e gestibili. Ricordiamo che può essere scelta anche la soluzione di ritenuta direttamente alla fonte
	INPS, sottoscrivendo una apposita delega presso la nostra Segreteria, che prevede una piccola trattenuta mensile pari a euro 4,13. Invitiamo quindi tutti
	i disabili visivi e i sostenitori, al tesseramento con contestuale versamento della quota associativa, e i soci già iscritti, a perfezionare la propria
	posizione, considerando tale atto, oltre che di preziosa utilità a sostegno delle varie attività e servizi erogati, doveroso per il ruolo rivestito da
	questa Sezione e dall'associazione tutta, nel difendere gli interessi morali e materiali dei ciechi e degli ipovedenti sul territorio.
	Segnaliamo che lo Statuto sociale dell’Unione, prevede anche il ruolo di “Amico dell’Unione ex socio sostenitore” ovvero chi, pur privo di disabilità visiva, voglia sostenere
	la sezione, oltre che con il proprio impegno volontario, anche attraverso il versamento della medesima quota. I versamenti di contributi e aggiornamenti
	tessera associativa, possono essere effettuati direttamente presso gli uffici sezionali, o sul c/c postale n. 13719463, oppure tramite bonifico bancario
	sul seguente codice IBAN: IT 95 B 01030 11509 000007562075 MONTE DEI PASCHI DI SIENA filiale di Mantova – 2220.
	6.2. CONTRIBUTO DI SOLIDARIETA': è sempre attiva la campagna di solidarietà sociale con l'invito a versare un contributo minimo di euro 5,00, per sostenere
	il fondo che il Consiglio Regionale lombardo UICI ha istituito a sostegno, oltre che della sezione di appartenenza, anche delle sezioni che versino in
	situazione di particolare criticità.
	6.3. Dona il tuo 5x1000: a ricevimento dell’importo di destinazione del cinque per mille riservato alla nostra associazione per gli anni 2021- 2020, vogliamo
	ringraziare tutti i soci e i cittadini che hanno voluto contribuire alle attività messe in campo dalla nostra Sezione ritenendola meritevole del prezioso
	sostegno erogato.
	Si coglie l’occasione per rinnovare l’invito a questa forma di considerazione, in occasione della predisposizione della prossima denuncia dei redditi,
	destinando il 5 per mille dell'imposta, a questa Sezione dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti di Mantova, indicando nella scheda allegata
	ai modelli, il codice fiscale della sede Provinciale UICI di Mantova 93025100202. Ricordiamo che il 5 per mille può essere devoluto anche da quelle persone
	che non devono provvedere alla compilazione della dichiarazione dei redditi, in questo caso, è sufficiente compilare il modulo allegato al modello reddituale
	rilasciato dal proprio datore di lavoro o dal proprio istituto di previdenza e consegnarlo presso gli uffici postali. Sollecitiamo questa dimostrazione
	di solidarietà e considerazione di quanto l'Unione ha fatto e sta facendo per la causa dei disabili visivi e chiediamo anche di stimolare parenti, amici
	e conoscenti ad esercitare tale forma di sostegno.
	7. Slash Radio Web palinsesto dal 2 all'8 ottobre 2023
	Care amiche e cari amici, vi segnaliamo che sabato 30 settembre alle ore 15:00 andrà in onda la nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino”.
	Di seguito la programmazione di Slash Radio Web relativa alla settimana dal 2 all’8 ottobre 2023.
	Lunedì 2 ottobre:
	7:00: “Slash Fitness”, la rubrica con la descrizione degli esercizi ginnici da svolgere in casa, questa settimana realizzata in collaborazione con Jessica Raccosta;
	7:45: “Raccontami”, la selezione giornaliera di racconti per gli appassionati di questo genere letterario;
	8:25: “Un libro al giorno”, il consiglio di lettura quotidiano curato e prodotto dal Centro Nazionale del Libro Parlato “Francesco Fratta”;
	8:30: l’Oroscopo: cosa dicono le stelle per i 12 segni zodiacali e Almanaccando, i fatti del giorno a ritroso nel tempo;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano: Attualità, politica, cultura e sport nonché approfondimenti a cura di ospiti del mondo del giornalismo. Per la pagina sportiva microfono a Gianni Visnadi, direttore di Calciomercato.com, per parlare del Campionato di Serie A e delle italiane impegnate nelle Coppe Europee;
	10:30: Slash Sport News, la nostra striscia settimanale che si occupa di tutte le discipline sportive praticate da ciechi e ipovedenti con risultati, classifiche, approfondimenti e interviste ai protagonisti. Nella nuova puntata ci occuperemo di Baseball, Nuoto e Blind Tennis. Invitiamo le ascoltatrici e gli ascoltatori a partecipare segnalando eventi, storie e competizioni da trattare in trasmissione;
	11:00: Guida TV, i nostri consigli, completi di descrizioni, sui programmi di prima serata delle televisioni nazionali;
	11:05: “Slash Fitness”;
	15:00: Replica della puntata di venerdì 29 settembre di “Slash Tunes” a cura di Gianluca Nucci;
	16:00: “Libri alla Radio”;
	17:00: Replica della puntata di sabato 30 settembre di “Grandi Donne”, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino;
	18:40: Guida TV;
	19:00: “Slash Fitness”
	21:00: “Slash Learning Guitar”, la nuova puntata del corso di chitarra settimanale a cura del musicista Domenico Cataldo
	
	Martedì 3 ottobre:
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web riguardanti il tema cecità e ipovisione;
	11:00: Guida TV;
	11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra chef di fiducia Lucia Esposito;
	15:20: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
	15:30: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, la rubrica settimanale a cura del Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	16:00: SlashBox
	• apriremo con la presentazione dei Candidati alla Presidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS: alle 16:00 ospiteremo Alessandro Trovato per la lista collegata “Unione di Tutti”, mentre alle 16:35 sarà con noi Mario Barbuto per la lista “Sempre insieme per l’Unione”;
	• tornerà ai nostri microfoni Cristina Caboni, autrice per Garzanti de “La collana di cristallo”, il suo decimo romanzo
	sinossi: il vetro soffiato si gonfia in attesa di prendere forma: è quasi una magia e, quando la meraviglia si realizza, Juliet si sente forte e al sicuro. I suoi famigliari la fanno sentire sempre fuori posto, non accettano il suo mondo fatto di creatività, perché per loro la cosa più importante è la razionalità. Per questo non vogliono che parta per Murano, dove è stata ammessa alla scuola per vetrai più prestigiosa del mondo. Ma Juliet non sente ragioni, se non quelle del cuore, e non rinuncia all’opportunità di realizzare il suo sogno più grande, anche se questo vuol dire trovarsi da sola dall’altra parte dell’oceano. Con sé ha un amuleto, una collana di cristallo che la tata di famiglia le ha affidato sussurrandole parole misteriose: «È tua, perché le somigli così tanto». Juliet non ha idea di cosa significhi ma, arrivata nella colorata isola attraversata dai canali, sente che il gioiello le dà la forza di affrontare una sfida in cui non mancano ostilità e pregiudizi, perché lei è l’unica ragazza ammessa. Ma soprattutto le fa dimenticare la paura di non essere all’altezza. Ciò che non si sarebbe mai aspettata è che in una delle perle di cristallo sia incastonato lo stesso stemma che spicca sul palazzo che ospita la fornace. C’è un segreto che deve scoprire. Un segreto che lega la sua famiglia a un diario in cui sono custodite geniali formule per lavorare il vetro e a una donna di Murano vissuta nel secolo scorso. Ad aiutarla c’è Marcus, il direttore della scuola: insieme si perderanno tra le calli incantate in cerca del passato, ma soprattutto in cerca di sé stessi. Cristina Caboni regala ai suoi lettori il suo decimo romanzo. Dieci libri per cui si è fatta amare pagina dopo pagina. In questo nuovo lavoro ha scelto il fascino di Murano per raccontare la storia di una ragazza che scopre la propria forza guardando alle donne che, prima di lei, hanno provato a farsi strada, e a un futuro che non fa paura, ma è pieno di voglia di vivere.
	Cristina Caboni vive con il marito e i tre figli in provincia di Cagliari, dove si occupa dell’azienda apistica di famiglia. È l’autrice dei romanzi Il sentiero dei profumi – bestseller venduto in tutto il mondo, adorato dai lettori e dalla stampa, che ha conquistato la vetta delle classifiche italiane e straniere – e il suo seguito, Il profumo sa chi sei, La custode del miele e delle api, Il giardino dei fiori segreti – Premio Selezione Bancarella 2017 –, La rilegatrice di storie perdute e La stanza della tessitrice.
	• Anche quest'anno la Fondazione Lucia Guderzo ha organizzato il campo estivo dedicato alla ricerca di autonomia per i ragazzi ciechi o ipovedenti. Sarà con noi il presidente della Fondazione Davide Cervellin per raccontarci l'esperienza dei 12 giovani (sei ragazze e sei ragazzi, tutti di età inferiore ai 16 anni) che hanno trascorso insieme due settimane in una baita nel verde a Castello Tesino, in provincia di Trento;
	18:35: Guida TV
	18:40: Classic Rock On Air
	19:10: “Slash Fitness”
	20:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, la rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
	Mercoledì 4 ottobre
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	10:30: “UiciCom”, le notizie, le attività e gli eventi delle sedi territoriali e della Presidenza Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	11:00: Guida TV;
	14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
	15:00: interventi registrati dei candidati al Consiglio Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	16:00: “Chiedilo a Iura”: la nuova puntata della rubrica mensile a cura dell’Agenzia Iura, con il presidente nazionale Mario Girardi e il direttore Carlo Giacobini. Partendo da storie segnalate da ascoltatori, lettori, utenti e cittadini saranno analizzate situazioni e criticità proponendo le possibili soluzioni. Titolo dell’appuntamento di ottobre “Verso Iura Forum: un'occasione da non perdere”. La prima edizione di Iura Forum con il titolo “Scenari e visioni per le disabilità” è un  evento pubblico - in presenza a Roma e in streaming -  programmato per il 19 ottobre 2023 dalle ore 9.30 alle ore 17.00.
	Ci stiamo avvicinando a quella data e la trasmissione sarà l'occasione per presentarlo in anteprima agli ascoltatori di Slash Radio: il Forum ha prescelto un format volutamente inconsueto che intende proporre al pubblico - sia presente che in streaming - interventi di elevato valore culturale, con relatori di consolidato spessore e capacità comunicativa. Riportare approfondimenti e suggestioni su temi di sicuro interesse e consistenza consentirà, riflettendo sul presente e sul passato, di delineare visioni e scenari futuri.
	17:00: SlashBox
	Carmen Lasorella è uno dei simboli del giornalismo televisivo italiano, tanto da anchorwoman quanto da inviata di guerra: ci presenterà “Vera. E gli schiavi del terzo millennio” (Marietti Editore)
	• sinossi: È un romanzo che senti con i cinque sensi. Fa pensare, ma emoziona. Vive sentimenti e diritti nell’era informatica. In primo piano, una donna, il suo mondo e il calvario dei migranti, vulnerabili e invisibili nella loro umanità. La trama è avvincente. Si moltiplicano le voci, si avvicendano le generazioni, ci sono alleati e nemici a latitudini diverse, si intersecano complicità e narrazioni distorte. Arriverà la verità? L’epilogo sarà travolgente, anzi, più che un epilogo un nuovo inizio, nel segno dell’amore.
	Carmen Lasorella, giornalista, anchor-woman al Tg2, cronista di guerra, autrice di reportage, conduttrice di programmi di successo in Radio e in Tv per le reti Rai. Opinionista. Saggista. Ha raccontato le principali crisi internazionali a cavallo tra il XX e il XXI secolo. Corrispondente da Berlino. DG alla Tv di San Marino. Da sempre, in viaggio.
	• Monica D’Ascenzo Perrotta, scrittrice, giornalista finanziaria al Sole 24 ore, ideatrice e responsabile del blog Alley Oop – L’altra metà del Sole, è stata da poco nominata coordinatrice delle iniziative su inclusione e diversità del quotidiano di Confindustria: ci parlerà di questa nuova sfida;
	18:35: Guida TV
	19:00: “Slash Fitness”
	
	Giovedì 5 ottobre:
	7:00: “Slash Fitness";
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	10:30: “Scrivono di Noi”, la rassegna stampa sugli articoli di quotidiani, riviste e siti web riguardanti il tema cecità e ipovisione;
	11:00: Guida TV;
	11:15:”C’è luce in cucina”, le gustose ricette e gli utili suggerimenti pratici della nostra chef di fiducia Lucia Esposito;
	14:50: “Un libro al giorno” e “GR Sociale”;
	15:00: interventi registrati dei candidati al Consiglio Nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	16:00: SlashBox
	• Massimo Privitera, musicofilo e cinefilo, da 20 anni si occupa del genere che racchiude le sue due passioni e a cui ha dedicato il libro “Colonne sonore – Immagini tra le note: 23 interviste ai grandi compositori italiani”, edito da Bloodbuster
	sinossi: Una raccolta esaustiva di chiacchiere in piena libertà con Ennio Morricone, Pino Donaggio, Paolo Buonvino, i fratelli De Angelis, Stelvio Cipriani, Riz Ortolani, Claudio Simonetti e molti altri Maestri per festeggiare i 20 anni della prima ed unica rivista italiana sulla musica applicata alle immagini, tornata per l’occasione in formato cartaceo. Una lettura, per l’appunto, di ‘immagini tra le note’ che vi stupirà e vi svelerà tanti trucchi dell’Ottava Arte!
	Massimo Privitera ha lavorato come promoter, copyrighter e montatore per Mediaset. Nel 2003 ha fondato la rivista cartacea, ora web, Colonne Sonore. Immagini tra le note, l‘unica in Italia sulla musica per immagine. È co-autore di Quando cantavano le colt. Enciclopedia cinemusicale del western all’italiana (Casa Musicale Eco) e scrive mensilmente recensioni e articoli dedicati alle colonne sonore sulle riviste Audioreview e Billboard Italia.
	• fresca vincitrice del Premio Campiello sarà ai nostri microfoni Benedetta Tobagi, figlia di Walter, il giornalista ucciso dalle BR nel 1980, per presentarci “La Resistenza delle donne” (Einaudi)
	sinossi: Le donne furono protagoniste della Resistenza: prestando assistenza, combattendo in prima persona, rischiando la vita. Una «metà della Storia» a lungo silenziata a cui Benedetta Tobagi ridà voce e volto, a partire dalle fotografie raccolte in decine di archivi. Ne viene fuori un inedito album di famiglia della Repubblica, in cui sono rimesse al loro posto le pagine strappate, o sminuite: le pagine che vedono protagoniste le donne. La Resistenza delle donne è dedicato «A tutte le antenate»: se fosse una mappa, alla fine ci sarebbe un grosso «Voi siete qui». Insieme alle domande: E tu, ora, cosa farai? Come raccoglierai questa eredità?
	Benedetta Tobagi è nata a Milano nel 1977. Laureata in filosofia, Ph.D in storia presso l'Università di Bristol, continua a lavorare sulla storia dello stragismo. È stata conduttrice radiofonica per la Rai e collabora con «la Repubblica». Dal 2012 al 2015 è stata membro del consiglio di amministrazione della Rai. Si occupa di progetti didattici e formazione docenti sulla storia del terrorismo con la Rete degli archivi per non dimenticare. Per Einaudi ha pubblicato Come mi batte forte il tuo cuore. Storia di mio padre (2009 e 2011), Una stella incoronata di buio. Storia di una strage (2013 e 2019), Piazza Fontana. Il processo impossibile (2019) e La Resistenza delle donne (2022).
	18:35: Guida TV
	18:40: Classic Rock On Air
	19:10: “Slash Fitness”
	20:30: “Aspettando… i Rolling Stones”, primo dei tre appuntamenti con la nuova rubrica settimanale a cura di Marco Tesei, che in attesa del nuovo album “Hackney Diamonds”, in uscita il prossimo 20 ottobre, ci racconterà l’epopea sessantennale della band di Jagger e Richards attraverso i loro brani più iconici;
	Venerdì 6 ottobre:
	7:00: “Slash Fitness”;
	7:45: “Raccontami”;
	8:25: “Un libro al giorno”;
	8:30: l’Oroscopo e Almanaccando;
	8:59: il Meteo;
	9:00: Spotlight - Notizie in primo piano;
	11:00: Guida TV;
	11:05: “Il simposio dei lettori” la rubrica settimanale a cura di Rossella Lazzari che come ogni venerdì consiglia un libro di narrativa straniera alle nostre ascoltatrici e ai nostri ascoltatori;
	11:25: “Slash Fitness”;
	14:30: “GR Sociale”;
	15:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
	15:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
	16:00: “Quattro chiacchiere con Uici Basilicata”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica settimanale a cura del Consiglio Regionale della Basilicata dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti Ets-APS;
	19:00: “Slash Fitness”;
	21:00: “Slash Disco”, la rubrica musicale a cura di Marco Trombini che ogni due settimane ci fa ballare al ritmo della discomusic...siete pronti a scatenarvi con la “febbre del venerdì sera” di Slash Radio Web?;
	22:00: “Slash Learning Guitar”, replica della puntata di lunedì scorso;
	22:30: “Cogliamo la Mela tecnologica”, replica della puntata di martedì scorso della rubrica a cura di Michela Barrasso che ogni settimana ci porta nel mondo dei dispositivi Apple;
	Vi ricordiamo che sabato 7 ottobre alle ore 15:00 andrà in onda una nuova puntata della rubrica settimanale “Grandi Donne, storie di donne straordinarie che sfidarono il destino”, mentre domenica 8 ottobre a partire dalle ore 18:50 trasmetteremo l’esclusiva radiocronaca, a cura di Valerio Palmigiano e Alberto Galassi, del GP del Qatar, diciassettesima tappa del mondiale 2023 di Formula Uno che si correrà sul circuito di Losail
	Vi rammentiamo che la replica della programmazione mattutina andrà in onda:
	· dal lunedì al venerdì dalle ore 12:00 alle ore 14:30,
	mentre la replica della programmazione serale andrà in onda:
	· il martedì, il mercoledì e il giovedì a partire dalle 21:05
	
	Slash Fitness sarà trasmessa anche il sabato e la domenica alle ore 8:00 e alle ore 19:00
	Le trasmissioni saranno condotte da Luisa Bartolucci, Chiara Maria Gargioli e Renzo Giannantonio.
	
	Gli ascoltatori, che invitiamo a partecipare con quesiti e contributi, potranno, come di consueto, scegliere diverse modalità di intervento:
	
	- Tramite telefono contattando durante la diretta il numero: 06-92092566
	- Inviando e-mail, anche nei giorni precedenti le trasmissioni, all'indirizzo: diretta@uici.it
	- Compilando l'apposito form di Slash Radio Web , o scrivendo sulla nostra pagina facebook Slash Radio Web.
	- Inviando un messaggio WhatsApp o una nota audio al numero 371 3894496.
	
	Per ascoltare Slashradio sarà sufficiente digitare la seguente stringa: http://www.uici.it/radio/radio.asp, dove troverete i link per tutti i sistemi operativi;
	oppure accendere la nostra app Slash Radio Web di Erasmo di Donato, che vi invitiamo a scaricare, onde averci sempre con voi!
	
	Il contenuto delle trasmissioni verrà pubblicato:
	- Sul sito dell'Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ONLUS-APS all'indirizzo http://www.uici.it/ArchivioMultimediale
	
	- sulla pagina Facebook Slash Radio Web https://www.facebook.com/SlashRadioWeb/
	sulla quale andremo anche in diretta, in radiovisione ed alla quale vi invitiamo a mettere il vostro like onde divenire nostri followers, grazie.
	
	Vi ricordiamo infine che adesso è ancora più facile ascoltarci: per i possessori dell'assistente vocale Alexa di Amazon è disponibile la skill di Slash Radio Web.
	
	I comandi sono:
	
	- Alexa, AVVIA Slash Radio Web
	
	oppure
	
	- Alexa APRI Slash Radio Web
	
	di seguito il link di riferimento per Alexa Skill su Amazon Prime:
	
	https://www.amazon.it/dp/B07NS18BTQ/ref=sr_1_1_nodl…

